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TOOHEAOLU
SEMINAR

10.OKTOOBER 2024
Elva Kultuurikeskuses

EIRERL -, ik
YR R

12:30 -
16.30

Tooheaolu seminari sihtruhmaks
on eelkdige tooandjad, juhid ja
tookeskkonna heaolu eestvedajad.

AUNE PAST
MODERAATOR

& “Kas uni on ainult norkadele?”
Katrin POld (neuroloog, unemeditsiini
arst)

& “Psiihhosotsiaalsetest ohuteguritest téotaja

rahuloluni”
Johan Pastarus (Tooinspektsioon, vaimse
tervise konsultant)

& Soltuvus tookohas

Kalle Hallik (Libertas Keskus OU) REGISTREERI
SIIN:

LISAINFO:

Karmen Paavel, ennetustoospetsialist
(® karmen.paavel@elva.ece (B +372 53019106




