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Sissejuhatus ja eessOna

Siinse raporti eesmargiks on anda sisendit Tartumaa heaoluprogrammi (HOP)
rakendusmudeli loomiseks ja piloteerimiseks ja seda Hariduse Tugiteenuste Keskuse vilja
kuulutatud hanke “Tartumaa heaoluprogrammi (HOP) rakendusmudeli loomine ja
piloteerimine” raames. Raport ei ole mdeldud avalikult jagamiseks voi avaldamiseks, vaid
sisendina mudelite disainiprotsessi. Raport koosneb jargmistest osadest: lilevaade koolist
véljalangemist soodustavatest teguritest; ndited Soomes, Sloveenias, Hollandis ja Norras
rakendatavatest ldahenemistest hariduslike erivajadustega (HEV) laste paremaks
toetamiseks; Eesti ndited hasti to0tavatest juhtumikorraldustest HEV laste toetamisel ja
Ulevaated sellest, kuidas igas Tartumaa omavalitsuses HEV laste toetamine tdna lles
ehitatud on.

Vilisriikide néidete koostamiseks viidi 1abi nii intervjuusid sealsete spetsialistidega (1-2
intervjuud riigi kohta) kui analiiiisiti asjakohaseid dokumente (tdpsemad viited leiab iga riigi
kirjelduse juurest). Eesti naidete kirjeldamiseks uuriti valitud naiteid puudutavaid dokumente
ning vesteldi valitud programmide elluviijatega. Tartumaa omavalitsuste tdnase seisu
kirjeldamisel tugineti jargnevale: juba labiviidud uuringud, kesksed andmepéaringud,
omavalitsustele saadetud andmetabelid ja omavalitsustega labiviidud arutelupdevad. Iga
omavalitsusega viidi labi ks arutelupaev, mis toimus virtuaalselt, kestis kuni 3h ning kuhu
paluti omavalitsuse poolsel kontaktisikul kutsuda spetsialistid, kes HEV laste
juhtumikorraldusega kokku puutuvad (nt lasteaiadpetajad, HEV koordinaatorid,
sotsiaalpedagoogid, lastekaitsespetsialistid jt). Tapne koosseis erines omavalitsuseti ja
seega on Ulevaateid lugedes oluline silmas pidada, et neis voib esineda subjektiivsust.

Raporti (va alapeatiiki “koolist véljalangemist soodustavad tegurid”) on koostanud Haap
Consulting OU (konsultandid Linda Tarto, Age Toomla, Marleen Pedjasaar ja Ly Ldhmus).
Peatiiki “koolist véljalangemist soodustavad tegurid” on koostanud MTU Sotsiaalse
Innovatsiooni Labor. Uuring viidi |abi ning raport koostati perioodil detsember 2022-veebruar
2023. Uuringut rahastas vooru ,Integreeritud tugiteenused koolist valjalangevuse
ennetamiseks” raames Sotsiaalministeerium, Tartumaa Omavalitsuste Liit, Euroopa
Majanduspiirkonna ja Norra finantsmehhanismid.



Koolist valjalangemist soodustavad tegurid

Analuusi taust

Ehkki koolist véljalangevust soodustavaid tegureid (edaspidi: riskitegureid) on maailmas
uuritud palju, pole Ghegi uuringu tulemusi véimalik Eestis kasutamiseks Uks-lhele (ile votta.
Peamised pdhjused on jargmised:

e oluline osa ingliskeelsetest kasitlustest kasitleb Ameerika Uhendriikide olukorda, kus
moned olulisematest (nt rassilise ebavordsusega) seotud teguritest pole Eestis
asjakohased;

e Eesti kohta on vastavaid analiilise koostatud pigem vahe ja alati vaikese arvu
voimalike tegurite 16ikes.

Seetdttu on jargneva materjali koostamisel lahtutud jargnevast:

e arvesse on vdetud tunnustatumad ja tsiteeritumad kirjanduse lilevaated, mis votavad
kokku erinevate usaldusvaarsete uuringute jareldused,;

e samuti on arvestatud jareldustega rahvusvaheliste organisatsioonide nagu Euroopa
Komisjoni ja UNICEFi raportitest;

e riskitegurite valikul on lahtutud andmetest voi hinnangutest selle kohta, kas nad on
vOi voiksid olla ka Eesti kontekstis asjakohased.

Allpool esitatud riskitegurite kategoriseering on originaalne, eesmargiga aidata
haridusasutustel ja koolipidajatel mdista uuringute pdhjal vélja selgitatud riskitegureid ning
nende pdhjal méa6dikuid kujundada.

Kategoriseeringule jargnevate moddikute ettepanekute koostamisel on lisaks kirjalikele
allikatele kasutatud hanke elluviimise kaigus omavalitsuste poolt antud sisendit. Samuti on
tuginetud raporti koostajate valdkondlikel kogemustel.

Kuna enamus tegureid kajastub mitmetes allikates, pole jargnevalt iga tegurit eraldi viitama
hakatud. Ainsaks erandiks on mdéned konkreetsed viited Eesti erisustele vorreldes Euroopa
Liidu teiste liikmesriikidega. Ulevaade peamistest kasutatud allikmaterjalidest on esitatud
peatiiki Idpuosas.

Varajast koolist valjalangevust soodustavad tegurid

Varajast koolist véljalangevust soodustavad tegureid (edaspidi: riskitegureid) on uuringute
tulemusena vélja selgitatud kimneid. Sealjuures on nad seotud nii lapse ja noore
perekondliku ja kogukondliku tausta ning individuaalsete karakteristikutega kui ka
keskkonnaga koolis, milles dpilane asub haridust omandama.

Tegurid esinevad tihti kombineeritult ja mdjutavad Uksteist. Samuti voib tegurite
kategoriseerimine olla tinglik. Naiteks lapsevanema ja kooli tootajate konfliktid vdivad



tuleneda korraga mdlema osapoole negatiivsetest hoiakutest ja ebapiisavatest oskustest
taoliste olukordade lahendamiseks, mida omakorda vdimendavad kdneks oleva Opilase
kaitumismustrid.

Riskitegureid on nende parema mdistmise eesmargil siiski vdimalik kategoriseerida,
kusjuures kategooriate loomise viise on erinevaid. Uks vdimalik jaotus on kujutatud alloleval
joonisel, mille loogika pdhineb kahel peakategoorial, millest kumbki jaguneb kaheks
alamkategooriaks.

Lapse péritolu- ja kasvukeskond

Perekondlikust Sotsiaalsed riskitegurid
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I Keskkond haridusasutuses

Joonis 1. Koolist véljalangevuse riskitegurite peamised kategooriad.
Riskitegurid on jaotatud kahte peamisse kategooriasse:

e riskid, mis on seotud lapse paritolu ja kasvukeskkonnaga ning mis on olemas voi
voivad valja kujuneda haridusasutusest soltumatult;

e riskid, mis avalduvad ainult lapse vdi noore kokkupuutes haridussiisteemi ja
—asutus(t)ega.

Lapse paritolu ja kasvukeskkonnast tulenevad riskitegurid jaotuvad omakorda allolevatesse
kategooriatesse:

e perekondlikust taustast tulenevad riskitegurid;



e individuaalsed riskitegurid valjaspool haridusasutust;
e sotsiaalsed riskitegurid véaljaspool haridusasutust.

Perekondlikust taustast tulenevad peamised riskitegurid tulenevad keskkonnast, millesse
laps siinnib ning milles laps lles kasvab. Need on jargmised:

1. Elukoht maa-asulas (s.o alevikus, kiilas)".
2. Vanemate madal haridustase.
3. Elamine uksikvanemaga peres.
4. Ebasoodne sotsiaal-majanduslik taust?.
5. Vanemate valismaal to6tamine.
6. Pere sagedane kolimine.

7. Vajadus hoolitseda erivajadusega voi terviseprobleemiga pereliikme eest.
8. Vanemate hoiakud ei soosi hariduse omandamist.

9. Vanemate hoolimatu suhtumine lapsesse.

10. Peresisesed konfliktid.

Individuaalsed riskitegurid valjaspool haridusasutust tahistavad lapse vdi noorega
olemuslikult seotud asjaolusid, mis on muuhulgas seotud sooga, staatusega lihiskonnas ja
fldsilise ning vaimse tervisega.

Meessoost olemine.

Muu riigi kodakondsus v6i kodakondsusetus®.
Fldsilise ja/voi vaimse tervise probleemid.
Puude olemasolu.

Keskendumishaired.

Puudulikud probleemilahendusoskused.
Madal enesehinnang.

Suhtlemisraskused.

© No gk wN =

Sotsiaalsed riskitegurid valjaspool haridusasutust toovad esile asjaolud, mis seonduvad
lapse vdi noore vaba aja veetmise eelistuste ning perevalise suhtlusvorgustikuga.

Vahene osavott huvitegevustest.

Suhtlemine antisotsiaalselt kdituvate sdpradega.
Alkoholi ja narkootikumide tarvitamine.
Oigusrikkumiste sooritamine®.

Hwond =

' Vérreldes teiste liikmesriikidega on Eestis maa-asulates elamine palju suurem varakult haridussiisteemist
lahkumise riskitegur. Peaaegu iga viies 18—24aastane noormees, kes elab alevikus

vOi kiilas, piirdub p&hihariduse voi sellest madalama haridustasemega. K&ige suuremas koolist valjalangemise
ohus on Eesti maakoolides 6ppivad poisid, kelle puhul voib eeldada, et paljud neist on parit
majandusprobleemidega peredest, kus murede lahendusena ndhakse noore kiiret td6le asumist. (Kallip, K., &
Heidmets, M., 2017)

2 Eestis on sellel néitajal ebaedule koolis ja PISA testi tulemustele siiski palju vaiksem mdju vorreldes enamuse
teiste EL ja OECD riikidega. Kallip, K., & Heidmets, M. (2017)

3 Rahvuse pinnal eestlastest ja mitte-eestlastest Eesti kodanike vahel erisusi pole (Kallip, K., & Heidmets, M. (2017)).
Ukraina s6jap&genikest Opilaste haridustee katkestamist Eestis kdesoleva raporti koostamise seisuga slsteemselt
veel uuritud pole.

4 Muud digusrikkumised lisaks eelmises punktis mainitud alkoholi ja narkootikumide tarvitamisele, millest esimene
on alaealiste puhul samuti Gigusrikkumine.



Riskid, mis avalduvad ainult seoses lapse v0i noore kokkupuutes haridussiisteemi ja
—asutustega, jaotuvad samuti kolme alamkategooriasse:

e ebasoodsast koolikliimast tulenevad riskitegurid;
e individuaalsed riskitegurid haridusasutuses;
e sotsiaalsed riskitegurid haridusasutuses.

Ebasoodsast koolikliimast tulenevad riskitegurid seonduvad keskkonnaga, milles laps
oppima asub. Kuigi allpool on esitatud hulk eraldiseisvaid riskitegureid, tuuakse ebasoodsat
koolikliimat vélja ka eraldi riskitegurina. Koolikliima (eba)soodsust moddetakse
kombinatsioonina erinevatest naitajatest nagu koolililene puudumiste maar, koolikorra
rikkumiste hulk, 6petajate hoiakud Opilaste suhtes jt.

Norgad sotsiaalsed sidemed koolis.

Ebapiisav koostoo lapsevanemate ja kooli vahel.

Vahene akadeemiline kuuluvustunne (sh dpilaste poolne tajumine, et kool ei toeta neid).
Koolijuhtide vdhene kriitikameel oma Gpetajaskonna® suhtes.

Opilaste individuaalsete vajadustega arvestamata jatmine.

Opetajate madalad ootused &pilaste suhtes ja &pilaste vdhene julgustamine nende
potentsiaali avamisel.

7. Opetajate ja dpilaste halvad suhted.

8. Oppimine keskkonnas, milles dpilaste kaitumine takistab 6ppetddd.

ok wbh =

Individuaalsed riskitegurid haridusasutuses on dpilasega olemuslikult seotud asjaolud, mis
avalduvad 6pilase kokkupuutel haridussiisteemi ja —asutus(t)ega.

Hariduslik(ud) erivajadus(ed).

Madal 6pimotivatsioon®.

Vahene ambitsioon hariduse omandamiseks.
Sage koolist puudumine.

Madal 6ppeedukus’.

Klassi kordama jaamine®.

Koolivahetus.

No ook~ whN-=

Sotsiaalsed riskitegurid haridusasutuses on seotud dpilase suhetega kaasdpilaste ja kooli
tootajatega.

Raskused kooli reeglitele ja distsipliinile allumisel.
Kaitumisprobleemid koolis.

Konfliktsed suhted dpetajatega.

Konfliktsed suhted klassikaaslastega.

Kiusatava rollis olemine.

a s wd =

5 Hinnangut tugispetsialistidele viidatud uuringus ei kasitletud.

6 Keskmiselt on pimotivatsioon madalam poistel, sh koolis igavuse tundmise t&ttu.

7 Keskmiselt on 8ppeedukus madalam poistel.

8 Eestis on sellel siiski palju vaiksemn moju vBrreldes enamuse teiste Euroopa Liidu riikidega. (Kallip, K., & Heidmets,
M., 2017)



Tegurite voimalikud moodikud

Voimalikud moddikud on mdeldud haridusasutuste ja koolipidaja tasandile, mille alusel
seirata valjalangevust soodustavaid tegureid ning kavandada sekkumis- ja toetegevusi.

Moddikute ettepanekute koostamisel on lahtutud teaduskirjanduses vélja toodud varajast
koolist valjalangevust soodustavad tegurid, mida on seostatud aspektidega, mille kohta
Eestis teemaga seotud osapooled infot koguvad voi voiksid seda kaaluda.

Jargnevates tabelites on toodud néiteid tilipilistest osapooltest, kes vdivad markaja rolli
votta voi olla isikuteks, keda markajad teavitavad. Siinjuures on oluline markida, et
markajatena aktiivset rolli votvad osapooled sdltuvad iga haridusasutuse ja omavalitsuse
ressurssidest (s.o eelkdige loodud ametikohtadest ja olemasolevatest tootajatest) ning
tookorralduse eriparadest. Tahtis on lihtsalt see, et selged kokkulepped markamise ja
teavitamise osas oleksid osapooltega tehtud.

Riskitegurite jalgimist on koolipidaja ehk reeglina omavalitsuse tasandil véimalik alustada
ebasoodsast koolikliimast tulenevatest riskiteguritest. Nendele keskendumine aitab
ennetada ja leevendada individuaalsete riskitegurite koolieelset ja —aegset voimendumist.

Tabel 1. Ebasoodsast koolikliimast tulenevad riskitegurid

Riskitegur Naiteid osapooltest, kes vodivad riskitegurit
eelkoige margata ning keda seejarel
informeeritakse

Oppijate hinnang oma heaolule e Hinnangud selguvad klassipdhistest ja

klassis ja koolis koolillestest regulaarsetest kisitlustest.

e Klassipohiste kisitluste tulemustele peab
olema ligipaas koolijuhil, tulemused on
sisendiks juhtimisotsusteks seoses

Oppijate hinnang dpetajate poolsele

toetusele koolikliima kujundamisega.
e Koolillleste kiisimuste tulemustele peab
Lapsevanemate rahulolu koostdéle olema ligipdds koolipidaja esindajal,
kooliga tulemused on sisendiks juhtimisotsuste
toetamiseks seoses koolikliima
kujundamisega.
Koolililene statistika puudumiste, e Ligipads on koolijuhil ja koolipidaja
hilinemiste, oppeedukuse ja esindajal, tulemused on sisendiks
kaitumisega seotud markuste kohta juhtimisotsuste  toetamiseks  seoses

koolikliima kujundamisega.
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Oppijad, kelle
Opetajatel  voi
korduvalt konflikte

vanematega on
tugispetsialistidel

Opetajad voi tugispetsialistid, kellel
on korduvalt konflikte Oppijate,
vanematega, teiste Opetajate voi
tugispetsialistidega

Oppijad, kellel on konflikte petajate
vOi tugispetsialistidega

Juhtumite kaardistamine haridusasutuse
spetsialistide vahelistel imarlaudadel.
Juhtumite kaardistamise tulemused on
sisend vorgustikutdooks ja
juhtumikorralduseks.

Kiusamise maar koolis ja e Hinnangud juhtumite arvukuse ja tésiduse
kiusamisjuhtumite tdsidus kohta selguvad kiisitlustest.

e Kisitluste tulemused on koolijuhile
sisendiks juhtimisotsusteks seoses
kiusamise ennetustodga ja juba aset
leidnud juhtumite tagajargede
leevendamisega.

Konkreetsete indiviididega seotud riskitegurite markamised vodivad tulla lisaks

haridusasutuse tootajatele ka haridusasutuse valistelt osapooltelt. Valik on esitatud

allolevas tabelis.

Tabel 2. Konkreetsete indiviididega seotud riskitegurid

lapsed

Riskitegur Naiteid osapooltest, kes voivad riskitegurit
eelkdige margata ning keda  seejarel
informeeritakse

Ebasoodne sotsiaalmajanduslik e KOV sotsiaaltdotaja informeerib

taust leibkondades, kus kasvavad lastekaitsetootajat.

Lasteaiadpetaja vOi klassijuhataja
informeerib sotsiaalpedagoogi.

Vajadus hoolitseda erivajadusega voi
terviseprobleemiga pereliikme eest
leibkonnas, kus kasvavad lapsed

Perearst voi peredde informeerib vajadusel
lastekaitsetootajat
KOV sotsiaaltodtaja informeerib vajadusel
lastekaitsetootajat

Vanemate hoolimatu suhtumine

lapsesse

Lasteaiadpetaja vOi klassijuhataja
informeerib sotsiaalpedagoogi.
Lastekaitsetootaja kogub lahemat
haridusasutusest.

infot
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Vagivallajuhtumid leibkondades, kus
kasvavad lapsed

Piirkonnapolitseinik informeerib
lastekaitsetootajat, lastekaitsetootaja
kiisib ka koolist lahemat infot.

Oppijad, kes tulevad haridusasutusse
haridusasutuse vahetamise tottu

Koolijuht informeerib klassijuhatajat ja
sotsiaalpedagoogi

Oppijad, kelle vanematega
vestlustest ilmneb hariduse madal
vaartustamine

Klassijuhataja voi ainedpetaja informeerib
sotsiaalpedagoogi.

Hariduslike erivajadustega 6ppijad

Ainedpetaja informeerib klassijuhatajat voi
HEV koordinaatorit.

Madala 6pimotivatsiooniga dppijad

Ainedpetaja informeerib klassijuhatajat ja
sotsiaalpedagoogi.

Sagedaste poOhjuseta puudumistega
oppijad (voi klassijuhataja hinnangul
lapsevanema poolt pdhjendamatult
antud poOhjusega puudumistega
Oppijad)

Markab klassijuhataja manuaalselt voi
digitaalse siisteemi abil.

Madala 6ppeedukusega 6ppijad

Markab klassijuhataja manuaalselt voi
digitaalse siisteemi abil.

Klassi kordama jaanud 6ppijad

Klassijuhataja informeerib HEVKOt ja
sotsiaalpedagoogi.

Oppijad, kelle  olukorrast  v&i
kaitumisest paistavad vélja
vanemate hoolimatu  suhtumine
lapsesse voOi peresisesed konfliktid
voi moni muu perekondlik riskitegur

Lasteaiadpetaja vOi klassijuhataja
informeerib sotsiaalpedagoogi.

Oppijad, kellel on muu riigi
kodakondsus voi kodakondsusetus

Koolijuht informeerib klassijuhatajat ja
sotsiaalpedagoogi.

Oppijad, kellel on fiilisilise ja/vdi
vaimse tervise probleemid (NB! seos
ka pohjusega puudumistega)

Koolidde, klassijuhataja vdi ainedpetaja
informeerib sotsiaalpedagoogi.

Oppijad, kellel on &petajate voi
tugispetsialistide hinnangul madal
enesehinnang, suhtlemisraskused,
keskendumishaired ja/voi puudulikud
probleemilahendusoskused

Sotsiaalpedagoog informeerib
haridusasutuse spetsialistide iimarlauda.
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Oppijad, kes e vOta osa e Kaardistab klassijuhataja, informeerib

huvitegevustest huvijuhti ja/voi sotsiaalpedagoogi.

Oppijad, kes on jaanud vahele e Piirkonnapolitseinik informeerib

alkoholi ja narkootikumide lastekaitsetootajat, lastekaitsetootaja

tarvitamisega kiisib ka koolist lahemat infot.

Oppijad, kes on sooritanud muid e Piirkonnapolitseinik informeerib

oigusrikkumisi lastekaitsetootajat, lastekaitsetootaja
kiisib ka koolist lahemat infot.
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Soome

Ennetus kohalikul tasandil — pere ja laste nduandlad

Uks paremaid naiteid lapse ja pere probleemide varajasest markamisest ja ennetavast
tegutsemisest Soomes on pere ja laste nduandlad, mida vdiks nimetada ka Kliinikuteks.
Need paiknevad igas omavalitsuses ja kuuluvad KOVi perekeskuste alla. (Viitala jt 2012)
Nouandlate eesmargiks on laste korraparane jalgimine siinnist seitsmenda eluaastani, et
tuvastada mis tahes erivajadus véimalikult vara. (Finland.fi 2020)

Soomes jouavad pere nduandlasse peaaegu koik lapsevanemad, sest arstlik labivaatus on
eelduseks ematoetuse saamisele. (Patana 2020) Samuti on oluliseks ajendiks n6 emapakk,
mille nduandlast kaasa saab ja mis sisaldab imiku eest hoolitsemiseks vajalikke esemeid, sh
mahkmeid, riideid jne. (Finland.fi 2020) Registriandmete kohaselt jatab nduandlas kdimata
vaid 0.2-0.3% siinnitanutest. (THL 2023)

Mina ei tea (htegi inimest, kes sinna ei ldheks. Lapsevanem ilmselt métleb sellest kui
kohustusest, seal olles lepib dega jargmise kohtumise kokku. Saab ka ise broneerida
aja.— Ekspertintervjuu 2023a

Nouandlas labivad alla kooliealised lapsed vahemalt 15 kontrolli, millest viis teostab arst
koos meditsiinidega. Tervisekontroll koos arstiga leiab aset siis, kui laps on 4-6 nadala, 4
kuu, 8 kuu, 18 kuu ja 4 aasta vanune (THL 2023). Arstlikele ldbivaatustele kutsutakse
modlemad vanemad ning koos arsti ja 6ega arutatakse lapse tervist, kogu pere toimetulekut
ning vanemaks olemist (Ministry of Social Affairs and Health 2013). Samuti teeb néuandla
ode enne ja parast slinnitust kodukiilastuse, mis aitab véimalikke pere probleeme ennetada
ja peret vajalike teenuste juurde suunata (THL 2023). Intervjueeritud eksperdi hinnangul
aitab usalduslikku suhet luua see, et perega kohtub parast siinnitust sama meddde, kes
ndustas ema ka raseduse ajal.

Lisaks perede ja vastslindinute tervise jalgmisele pakuvad nduandlad ka paljusid teisi
teenuseid, sealhulgas vanemlike oskuste arendamist, tervisendu, sotsiaalteenuseid ja
vaimse tervise teenuseid. Erilist tahelepanu poOoratakse kohtumistel vanemate
omavahelistele suhetele ja isade toetamisele. Nouandlad annavad vdimaluse tuvastada
varakult probleeme lapse fiilisilise tervisega voi psiihika- voi kditumishaireid. Samuti
pooratakse tahelepanu pere heaolule ja pakutakse koostdds sotsiaal- ja tervishoiuteenuste
osutajatega perele tdiendavat tuge. (THL 2019, Patana 2020 kaudu; Finland.fi 2020)

Alates 2016. aastast on kogu Soomes arendatud perekeskuste mudelit, eesmargiga
koondada tervise- ja sotsiaalteenused lihte asukohta ning pakkuda integreeritud teenuseid.
2021. aastal oli Soomes 117 perekeskust (THL 2022). Naiteks on liheksa omavalitsusega
Louna-Karjala maakonnas koik laste ja noorte tervise- ja sotsiaalteenused, koondunud lihte
keskusesse ja uhe juhtimise alla, seejuures on konkreetse juhtivtootaja vastutuseks sujuva
klienditeekonna tagamine. Nn laste ja noorte majas moodustavad multidistsiplinaarse

15



meeskonna spetsialistid pere ja laste nduandlast, kooli tugiriihmast, lastekaitsest, laste ja
noorte vaimse tervise teenustest ja teistest sotsiaaltoo valdkondadest.

Keskusesse ei pea aega kinni panema ega teadma tapselt, millist teenust vajatakse.
Keskusesse joudes hindab meeskond kliendi vajadusi ja paneb kliendile abi pakkumiseks
kokku spetsiaalse meeskonna. Seejuures on keskuses on teiste valdkondade esindajatega
lihtsam suhelda ning kliendi saab suunata koheselt dige teenuse juurde, vastupidiselt
ametlikule suunamisele. (Keskimaki 2018)

Tugispetsialistid lasteaias

Igas lasteaiariihmas on liks lasteaiakasvataja, kes on kdrgharidusega ning juhib riihma, ja
kaks no lapsehoidjat, kel on kutseharidus. Lasteaedades tavaliselt oma eripedagoogi ei ole,
selle asemel on omavalitsuses mitu lasteaiaealiste eripedagoogi, kes kaivad eri paevadel
lasteaedu kiillastamas. (Intervjuu 2023a)

Seaduses on séatestatud ka alljargnevad suhtarvud (Yli-Jokipii 2023):

e alla 3-aastaste riithmas 12 last (1 kasvataja / 4 last)

e (e 3-aastaste rihmas 21 last (1 kasvataja / 7 last)

e (e 3-aastaste osapdevariihmas 1 kasvataja / 13 last (kdik lapsed ei ole lasteaias
kogu péeva)

Igal lapsel peab olema riihmas n6 hooldaja, kes tema eest vastutab ja perekonnaga suhtleb,
see vOib olla kas kasvataja voi hoidja. Kui kasvatajal on mure lapse arengu pérast, mida ta
ise lahendada ei saa, vdtab ta Gihendust eripedagoogiga. Lasteaias peab tavaliselt teenuste
saamist korraldama lasteaiakasvataja. Naiteks kdneprobleeme margataksegi enamasti pere
ja laste nduandlas (vt esimene ptk); lasteaias aga annab kasvataja vanemale marku, et laps
vajaks logopeediteenust ning seejarel lepitakse kokku, kas vanem viib lapse ise teenusele.
Eksperdi sonul viibki lapse logopeedi juurde tavaliselt vanem ise. (Intervjuu 2023a)

Kaasava hariduse uldpohimotted -  kolmeastmeline
tugististeem

Soome kaasava hariduse pohimotted, sealhulgas iga Opilase diguse individuaalsele toele
satestab 2014. aastal vastu vdetud pdhikooli riiklik pdhidppekava (Kyro-Ammala jt 2017).
Selle alusel kehtib Soome koolides kolmeastmeline tugististeem, mille eesmargiks on saada
opilase probleemidele varakult jalile ning dpetada tuge vajavaid &pilasi voimalikult palju
tavaklassis (Sommer 2017, Kyr6-Ammala jt 2017).

Astmeline siisteem tahendab, et dppimis- vdoi muude raskuste ilmnemisel rakendatakse
jark-jargult kas uld-, tdhustatud vdi erituge. Seejuures hinnatakse jarjepidevalt toe sobivust ja
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opilase vajaduste muutust koostdos Opilase ja lapsevanemaga. Esimene aste ehk lldine tugi
ei eelda uuringuid ega otsuseid ning seda rakendatakse kohe — naiteks voib Uldtuge vajada
laps, kes on haiguse téttu puudunud. (Opetushallitus 2014, Sommer 2017 kaudu)

Tohustatud tugi eeldab kirjalikku pedagoogilist hinnangut ja vanema ndusolekut, otsuse
tohustatud toe pakkumiseks teeb kooli dpilase heaolu tugirihm ning dpilasele koostatakse
Oppeplaan, mis on tdhustatud toe puhul kohustuslik (Poldre 2019; Yli-Jokipii 2023;
Kyré6-Ammala jt 2017b) Tugimeetmeid dokumenteeritakse pdhjalikult: nii Gld- kui téhustatud
toe puhul talletatakse eesmargid Opilase Oppeplaani, Uldtoe plaanile tuginetakse ka
tdhustatud toe jaoks pedagoogilise hinnangu tegemisel. (Opetushallitus 2014, Sommer 2017
kaudu)

Eritugi maaratakse juhul, kui kahest eelnevast abindust ei piisa ning ka selleks on tarvis
vanema nousolekut (Poldre 2019). Eritoe vajadust hindab Opetaja koos eripedagoogiga,
tuginedes varasematele hinnangutele, sh tdhustatud toe Oppeplaanile. Otsuse eritoe
andmiseks teeb kool vanemate avalduse alusel. Eritoe otsuse vdib teha ka enne eelnevaid
toeastmeid rakendamata, juhul kui selle vajadust tdestab meditsiiniline vdi psiihholoogiline
hinnang. (Peda.net; Kyr6-Ammala jt 2017b) Eritoe pakkumiseks koostatakse opilasele
individuaalne 6ppeplaan, mille taitmise eest vastutab dpetaja. Vajadusel kaasatakse teisi
spetsialiste, sh ka koolivaliseid teenusepakkujaid. (Peltomaki jt 2021)

Opilast toetav meeskond ja juhtumikorraldus

Tugimeetmete planeerimisega tegeleb Soome koolis nn o&pilase heaolu tugirihm, kuhu
kuuluvad Opilase vajadustest lahtuvalt klassijuhataja vdi ainedpetajad, koolidde,
eripedagoog, kooli kuraator (Eesti mdistes sotsiaalpedagoog), direktor, kes rithma juhib, ja
kooli psiihholoog. Seal arutatakse labi Opilase probleemid ja tugimeetmed, kohtumistest
teavitatakse alati vanemat/hooldajat. (Poldre 2019; Intervjuu 2023) Opilase hoolekanne
tahendab Soome koolis nii 0ppimise, psiilhilise ja fiilsilise tervise kui ka sotsiaalse heaolu
terviklikku toetamist koost60s Gpetus-, sotsiaal- ja terviseala esindajatega (Opetushallitus
2014, Sommer 2017 kaudu).

Intervjueeritud eksperdi sonul markab Opilase probleeme tavaliselt dpetaja, kes vdtab
Uhendust eripedagoogiga. Viimane osaleb iga juhtumi korralduses, sotsiaalsete probleemide
korral tehakse koostodd ka kuraatoriga (sotsiaalpedagoog). Tohustatud toe korraldamiseks
moodustavad meeskonna klassijuhataja/ainedpetaja, eripedagoog ja lapsevanem, vahel ka
kuraator, eelkbige eritoe osutamiseks ja psuhhofilsiliste probleemidega tegelemiseks
lisandub meeskonnale ka koolidde.

Koolides pole intervjueeritud eksperdi sdnul maaratud kindlat juhtumikorraldajat, kes
vanemaga uhendust hoiab, vaid (lesanded jagatakse heaolu tugirihma kohtumistel.
Algklassides vastutab vanemaga suhtlemise eest tavaliselt klassidopetaja, teises ja
kolmandas astmes kas klassijuhataja, eripedagoog voi kuraator. Tugirihma kohtumistel
lepitakse kokku, kes vaiksemas koosseisus juhtumi arutamiseks edaspidi kokku saavad.
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Suuremates koolides toimub tugirihma koosolek igal nadalal ning kohal on direktor,
koolidde, eripedagoog, kuraator. Lepitakse kokku, milliseid klasse mingil kindlal nadalal
arutatakse. Vajadusel kutsutakse kokku eraldi koosolek Gihe konkreetse Gpilase toetamiseks
ning seal osaleb ka lapsevanem. E-kooli (Wilma) kaudu teavitatakse lapsevanemat ja
saadetakse sonum, kus palutakse vanemal teada anda, kui tal on oma lapse parast mure ja
sooviks, et seda tugiriihma kohtumisel arutataks.

Tugirithma kohtumistel saab intervjueeritud eksperdi sdnul naiteks koolidde jagada ka
meditsiinilist infot, juhul kui see on lapse toetamiseks vajalik, koolist valjaspoole info
jagamiseks on aga vaja lapsevanema nousolekut. (Intervjuu 2023a)

Tugirithma eesmargiks on selgitada valja dpiraskuste pdhjused ja rakendada vajalikud
meetmed. Kui on vaja naiteks uuringuid, kaivitab koolikuraator need ja laps saadetakse
koolipsiihholoogi juurde. Tosisemate murede puhul kdivad lapsed uuringutel ja
konsultatsioonidel psuhhiaatriakliinikus, neuroloogi vdi muu spetsialisti juures. Uuringuteks
on tarvis vanema luba. Koolipsiihholoog vdib lapse edasi suunata ka logopeedi juurde, kes ei
toota Soome koolides alaliselt, vaid kiilastavad koole ja lasteaedu vajadusest ldhtuvalt.
(Poldre 2019)

Raske vaimu voi -litpuudega Opilastele eritoe pakkumisel on tugirihmade seas tehtud
uuringu kohaselt peamiseks juhtumikorraldajaks eripedagoog. Teised olulisemad osapooled
Opilase kohta info vahendamisel ning eritoe &ppeplaani eesmarkide seadmisel on aga
lapsevanemad, terapeudid ja erivajadusega laste tugitdotajad. Soome koolis pole seejuures
uldjuhul dpilastel eraldi isiklikke tugiisikuid. (Peltomaki jt 2021)

Spetsialistide koormus

Lisaks eripedagoogidele on Soome koolides dpetaja abid, kes abistavad vastavalt vajadusele
erinevaid klasse (Lakkala jt 2021). Intervjueeritud eksperdi sonul on O&petaja abid
kutsekvalifikatsiooniga ning toetavad enamasti algklasside &pilasi, kes saavad t6hustatud
tuge, vahesemal maaral ka pohikooli teise astme opilasi.

Eripedagooge on Soome koolides rohkem kui Eestis, algklassides 1-2, pohikooli teises ja
kolmandas astmes 2-3 (Poldre 2019). On néiteid koolidest, kus kolmest eripedagoogist iiks
on madaratud vastutama nende HEV-Opilaste eest, kes vajavad individuaaldpet voi vaiksemas
rihmas Oppimist (Lakkala jt 2021).

Soomes pole erinevalt Eestist spetsiaalselt HEV-Opilastele ette nahtud vaikeklasse (Rais jt
2017), samas on leitud (Sommer 2017), et Soomet eeskujuks vottes tuleks Eestis siiski
vaikeklassid sailitada, kuna monedel erivajadustega lastel on ka Soome koolis tavaklassis
keeruline toime tulla. Seda kinnitas intervjueeritud ekspert, kelle sénul vajaksid naiteks
autismispektri hairega lapsed rahulikumat keskkonda.

Soome koolis logopeede ei ole, intervjueeritud eksperdi sdnul margatakse kdneprobleeme

enamasti enne kooli lasteaias voi pere ja laste nduandlas. Lasteaias on eripedagoogid, kes
vestlevad lapsevanemaga ja lepivad tavaliselt kokku, et vanem viib lapse logopeedi
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teenusele. Ekspert markis ka, et hetkel on logopeediteenuseid Soomes suhteliselt raske
katte saada ning ka eripedagooge pole piisavalt.

Kooli koostod lapsevanematega

Intervjueeritud eksperdi hinnangul on koolide koost66 vanematega ulelldiselt vaga hea, sest
erivajadusi ei peeta enam habiasjaks, mistdttu ei to6ta vanemad lisatoe pakkumisele ka
enamasti vastu. Lapsevanemat peetakse olulisimaks tugimeeskonna liikmeks, kellega
koostoos lapsele pakutavat lisatuge planeeritakse (Peltomaki jt 2021). Vanematele
selgitatakse, et lisatugi ei tdhenda, et lapse endaga oleks midagi valesti ning tuge vdib vaja
minna ainult ajutiselt. Samuti keskendutakse naiteks tohustatud toe jaoks pedagoogilise
hinnangu koostamisel lapse tugevustele ning rdhutatakse, et puudused ei esine mitte lapsel
endal, vaid lapse tegevusel. (Intervjuu 2023)

Kool peab oluliseks vanemat kdige koolis toimuvaga kursis hoida, sealhulgas vahetatakse
sdnumeid, helistatakse ja suheldakse Wilma keskkonna kaudu, vahemalt kaks korda aastas
kohtutakse vanematega n&dost ndkku ning vanemad osalevad ka kooli uUhisurituste
korraldamises. Opetajad arutavad vanematega lapse &ppimist, parimaid dpimeetodeid ja
heaolu koolis, sageli tehakse vanematega koostood klassikaaslaste vaheliste konfliktide
lahendamiseks. (Kyr6-Ammala jt 2017)

Infovahetus Gleminekuetappides

Hindamisel ja tugiteenuse planeerimisel vdetakse arvesse ka teisi hinnanguid ja dpilasele
juba varem antud abi. Tugiteenuste jatkamist tleminekuetappidel — eelkoolist pohikooli ja
pdhikooliastmete vahel - aitab tagada opilase individuaalne &ppekava HOJKS, kuhu
talletatakse kdik Opilase juhendamisega seotud eesmargid ja toimingud. (Opetushallitus
2014, Sommer 2017 kaudu)

Koolis pakutud tugimeetmeid kajastavad dokumendid edastatakse ka jargmisesse kooli.
Intervjueeritud eksperdi sdnul vdivad aga dokumendid teise kooli vdi koolist lasteaeda jouda
vdga aeglaselt, muuhulgas aeglustab protsessi see, et dokumendid antakse ule kooli
sekretarile, kes need omakorda kooli slisteemi sisestab.

Uhest koolist teise peaks info edasi minema, aga vahel vanem ei taha, et see edasi
laheks, saab seda méjutada. Nendes olukordades on koolidel raske. Kui vanem ei taha,
pole midagi teha. P6himétteliselt saadetakse toe kohta info jargmisesse kooli edasi.
Opetaja votab ka iihendust eelmise kooliga ja palub andmeid saata. Vanema néusolek
peaks olema, aga dokumente on vaja jagada lapse arengu heaks, siis saab jagada,
koolide vahel. — Ekspertintervjuu 2023a
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Kooli koostdo ja infovahetus KOVi lastekaitsega

Koolis on sotsiaalpedagoog ja enamasti sotsiaalpedagoogi haridusega kuraator, kes tegeleb
peamiselt kiusamisprobleemide, suhete loomise, suhtlemistreeningute ja tksildustundega.
Ka pere probleemidega tegelemise voib algatada sotsiaalpedagoog klassiopetaja voi mdne
muu tootaja soovitusel. (Poldre 2019)

KOVi juurde kuulub ka pere ja laste nduandla (vt esimest alapeatiikki), mis tegutseb koolist
eraldi ja kuhu kool peret ei suuna. Sealt saadakse abi lapse kasvatamiseks, koduste
lesannete tegemiseks voi mone muu pereprobleemi (haigus, lein) korral, mis mdjutab lapse
kooliskdimist ja Oppeedukust. Tosisemate probleemidega podrdutakse lastekaitsesse:
sotsiaalpedagoog vdib vajadusel teha lastekaitsele avalduse lapse vaarkohtlemise, tema
Oiguste eiramise voi hooleta jatmise kohta. (Poldre 2019)

Valteri Kool

Valteri Kool on Soome Haridusameti all tegutsev riiklik ndustamiskeskus, mis pakub
lasteaedadele ja koolidele teenuseid nii Uld-, tdhustatud kui ka eritoe voéimaldamiseks.
Keskuse pohieesmark on, et laps saaks vdimalikult palju tuge oma kohalikus koolis.

Valteri ndustamiskeskuse kontorid on viies asukohas — Helsingi, Jyvaskyla, Kuopio, Mikkeli,
Oulu - ja teenuseid kasutab 70% Soome omavalitsustest. Valteri all on ka erikool, kuhu jouab
oppima 13% Valteri teenuseid saanud opilastest (Valteri.fi 2019)

Noustamisteenus

Opetajaid julgustatakse keskuse poole pdérduma mis tahes muredega, et neile vdimalikult
varakult lahendusi otsida. (Valteri.fi 2022) Seejuures on Valteri ndustamiskeskuses kokku 50
hariduskonsultanti, kelle pohit66 on tavakoolide toetamine. (Intervjuu 2023b)

Konsultant kogub juhtumi kohta kogu info ning edastab selle saatekirjana Valteri
meeskonnale, kuhu vdivad kuuluda logopeed, psiihholoog ja dpetaja. Valteri viies liksuses on
ka kohapeal arstid ning flisioterapeudid, ehk kogu tugi on (he katuse all. Seejarel tehakse
otsus pakutava toe kohta. Enamasti kiilastatakse kooli ja hinnatakse probleemi kohapeal.
Noustamiskeskus pakub ka korduvkiilastusi ning kaugkonsultatsiooni. Noustamise kaigus
haritakse dpetajaid ning jagatakse nendega praktilisi ndpunéiteid ja dpetamismeetodeid.

Teenust kasutab direktori sonul 200 omavalitsust, kaugel pdhjas vdi idas on kliente vahem.
Praegusel ajal toimub umbes 1000 koolikiilastust aastas ning selle vajaduse katab direktori
sonul praegune meeskond 50 konsultandi ja teiste spetsialistidega. Teenust rahastab
osaliselt riik, omaosaluse peab aga alati tasuma ka omavalitsus. (Intervjuu 2023b)
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Tugiperiood Valteri erikoolis vdi kohalikus koolis

Suurema erivajaduse korral voidakse Opilane suunata ka ajutiselt, 2—6 nadalaks, Valteri
erikooli, kus pakutakse vaga intensiivset tuge, Opilase naasmisel tavakooli aga antakse
Opetajatele pohjalikke juhiseid toe jatkamiseks. Alalisele 6ppele Valteri erikoolis peab alati
eelnema tugiperiood. Avalduse lapse Valteri erikooli suunamiseks teeb kohalik omavalitsus
koos vanema voi eestkostjaga, otsuse langetab kohalik omavalitsus, kes katab ka lapse
transpordikulud erikooli. Samuti voib tugimeeskond minna tugiperioodiks kooli kohapeale
(vOib osaliselt toimuda ka kaugndustamisena), mis on kill kallim, kuid direktori sdnul
eelistatum lahendus.

Naide ndustamisest

Kallbo kooli joudsid Valteri eskperdid vaid paar nadalat péarast esimest kontakti.
Koolikiilastus kestis kaks paeva, mille jooksul jalgis meeskond riihmadiinaamikat ja osales
Opetaja ning teiste kooli tootajatega tundides. Valteri kiilastuse eesmargiks on kogeda kooli
igapdevaelu ning tahelepanekuid arutatakse kooli personaliga. Kallbo koolis andsid
kilastuse kaigus koolile ndu Valteri dpetaja ja rehabilitatsioonispetsialist, kellega koost6os
pakuti valja ideid koolikeskkonna paremaks muutmiseks, muuhulgas otsiti praktilisi
lahendusi personalipuuduse kiisimusele. (Valteri.fi 2022)

Naiteid kaugndustamisest

Kooliaasta algul tegid Valteri ndustajad kooli ihepdevase visiidi, mille jooksul kohtuti
opilastega, viidi end kurssi dpikeskkonnaga ning vesteldi dpetajatega. Seejarel lepiti kokku,
et edasine ndustamine toimub virtuaalselt. Kaugndustamine jaotati kolme ossa ning lepiti
kokku, et vajadusel leiab aset ka neljas kohtumine. Noustamise eesmargid olid jargnevad:
maarata kindlaks ja talletada O&pilase individuaalse Oppeplaani eesmargid, kaardistada
individuaalsed &pivajadused ja leida lahendused. Virtuaalsel ndustamisel osalesid dpilase
enda Opetaja ja ndustaja, eripedagoog ja mdnedel kohtumistel ka dpilase eestkostja. Igaks
kohtumiseks tehti kava ning ndustamine leidis aset piisavalt pika aja jooksul, et arvesse sai
vOtta muutusi Gppimises ja toevajaduses. (Valteri.fi 2023)
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Mala ulica perekeskus Sloveenias

Meile meeldib méelda, et pakume néustamist kohvitassi kérvale.
(keskuse juht, intervjuu 2023)

Mala ulica perekeskus on tegutsenud kimme aastat ning on esimene sellesarnane
perekeskus Ljubljanas. Keskuse peamine eesmark on pakkuda kohta, kus laps saab
mangida ja vanem aega veeta. Lisaks keskuse mangulisele ja lastele kohandatud interjcorile
on seejuures vaga tahtis osa keskusest kohvik vanematele, kus keskuse kaks pereterapeuti
eelkdige tegutsevadki ja vaba vestluse kaigus probleeme markavad voi vajadusel teenustele
ja programmidesse suunavad.

Me proovime tuua kokku kogukonda ja luua justkui avalikku elutuba, kus inimesed
saaksid aega veeta.
(keskuse juht, intervjuu 2023)

Lisaks mangimise ja ajaveetmise vdimalusele ning terapeutide kohaolule on keskuses kindel
programm: iga padev toimuvad lastele to6toad ning erinevad tugigrupid ja programmid
vanematele. Enamus programme on tasuta voi on tasu vaike. Keskus on avatud iga paev, sh
riigipihadel ja nadalavahetustel.

Keskuse kiilastamiseks tuleb samuti maksta vaikest tasu — 2€ lihe lapse ja €4 mitme lapse
eest saatjaga. Seejuures rahastatakse keskust veidi lle 50% ulatuses linnavalitsuse
eelarvest ning osalt riiklikest fondidest ja projektitoetustest. Juhi sdnul (Intervjuu 2023) levib
info keskuse kohta vanemate seas suust suhu ning keskus on pidevalt téis, jargneva kahe
aasta jooksul peaks omavalitsus avama veel kaks sarnast perekeskust.

Keskuse tootajad

Keskuses on alaliselt t6dl seitse programmijuhti: sotsiaaltdotaja, kellel on Ghtlasi Imeliste
Aastate programmijuhi valjadpe, samuti antropoloog, kunstnik, kaks pedagoogi ja kaks
pereterapeuti. Uks td6tajatest on metsniku véljadppega ja juhatab t66tubasid looduses, aga
ka keskuses kohapeal. Kdik to6tajad on keskuses vahemalt tihel paeval nadalas ning kdik
neist juhendavad ka gruppe suvelaagrites. Lisaks on ks pereterapeutidest andud valja
raamatu imetamise teemal ja saab ka selles osas emasid ndustada.

Kui mis tahes to0taja on keskuses kohapeal, saavad kiilastajad tema poole alati po6rduda.
Hommikuti on keskuses kaks td6tajat, parastldunal kolm. Té6tajad juhivad tavaliselt ménda
laste tootuba voi tervitavad vastuvotulauas tulijaid ja selgitavad uutele kiilastajatele keskuse
reegleid. Uks to6tajatest pakub kohvikus kohvi — seda lilesannet tdidavad ka pereterapeudid.
Juhi sbnul on see hea vdimalus vanematega mis tahes teemadel vestelda, kui nad seda
soovivad, pereterapeudi kohalolu otseselt aga kiilastajatele ei reklaamita. Pereterapeudid on
tavaliselt keskuses just hommikuti, kui emapuhkusel emad seal aega veedavad ning rahvast
on keskuses vahem. Kohvik soodustab vaba vestlust mis tahes teemadel, juhi sénul
hakkavad vanemad vahel ise oma probleemidest vestluse kaigus raakima. (Intervjuu 2023)
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(vdi mdni muu to6taja) téotoad) arutab

juhtumit
meeskonnaga
(1 x nadalas)

Joonis 2. Pere méarkamine Mala ulica keskuses.

Meeskonnatoo korraldus

Programmijuhtidele on kord kuus ette nahtud supervisioon, kus nad ka keerulisemaid
juhtumeid vbi tdhelepanekuid arutavad. Lisaks on keskuses iganadalaselt
meeskonnakohtumised. Kui keskuses margatakse probleemsemaid peresid, proovitakse
nendega vestelda ja neid programmidesse suunata, samuti voidakse perele tuge pakkuda
naiteks neile toitu ja riideid koju viies. Uheskoos arutatakse, kuidas perele kdige paremini
laheneda. Tavaliselt teeb seda tootaja, kel on juba perega keskuses hea suhe vilja
kujunenud, teda kutsutakse vajadusel pere kohalolekul keskusesse ka véljaspool t60aega.
(Intervjuu 2023)

Keskuse t6o6tajad Markamine Meeskonnatdé

Sobiva

Pere- Keskuse Tugigrupp teenuse

del " :
lga téotaja terapeut kohvik emadeie kord nddalas valik

(terapeudid)
keskuses verap . koosolek
vahemalt
IEEE] Téotaja, kellel

nadalas onh perega
So = L) Vanemlusprogramm
teiaal hea suhe

Suunab

peret

Imelised aastad

Hommikul 2,
parastidunal kord kuus
3 tootajat supervisioon
bicloog;
kunstnik
jt todtajad

Joonis 3. Mala ulica keskuse tootajate rollid pere madrkamisel ja teenusele suunamisel.

Markamine, tugi ja teenustele suunamine

Markamist ja vaba suhtlust soodustab ka Mala ulica fiilsiline keskkond ning t66jaotus —
seal ei ole kabinette, vaid terapeudid t66tavad enamasti kohvikus.
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Véimalusi probleemide markamiseks ja abi pakkumiseks on erinevaid. Keskuse juhi sénul
hakkavad vanemad tavaliselt loomuldasa kohvikus teiste vanemate ja seal viibivate
tootajatega raakima. Kuna vanemad veedavad keskuses oma lastega aega ja méangivad
nendega, nadevad tootajad lapse-vanema vahelisi suhteid pealt. Probleeme margates
putavad nad vanemaga vestlust alustada ja keskuse programme voi vajadusel ka valiseid
teenuseid soovitada. Juhi sdnul margatakse siiski enamjaolt probleemseid lapsi ja peresid
vanemlusprogrammides osalejate seas. Samuti on juhi sonul dlioluline, et keskuses
viibimine annab vanematele endile vdoimaluse Oppida teiste vanemate ja laste suhete
jalgimise kaudu.

Programmide kohta vdivad infot jagada t66tajad vanematega vesteldes, lisaks on kohvikus
Imeliste Aastate programmi raamatud ning keskuse seinal on infoplakat vanemlike oskuste
puramiidiga. Juhi sdnul dratab see vanemates huvi ja vdoimaldab to6tajal neile programmi
tutvustada. (Intervjuu 2023)

Kogukonnakeskus, mis asetseb siisteemist ,valjaspool”

Keskuse juhi sdnul ei tee Mala ulica keskus koolide, tervishoiu-, ega sotsiaalvaldkonnaga
ametlikult koostood, pigem vdib ette tulla mitteametlikku, tutvustel pdhinevat infovahetust.
Naiteks on Imeliste Aastate programmijuht Sloveenias lhtlasi Ljubljana ilikooli lastehaigla
lastepsiihhiaatria osakonna juhataja, mis tdhendab, et kui keskuses margatakse vaimse
tervise teenuseid vajavat last ja vanemat, proovitakse vahel taoliste kontaktide kaudu lapsele
sobivat teenust leida. Samuti jagatakse naiteks lastekliinikuga koostdos vanematele
infomaterjale vaikelapsega suhtlemise kohta.

Koostood tehakse ka  sotsiaalteenuste  keskustega, kes suunavad vahel
sotsiaalmajanduslikult ebasoodsates oludes peresid keskuse teenuste juurde.

Keskuse juhi sdnul on keskuse edukaks toimimiseks vajalik, et keskus asetseks no
ametlikust susteemist valjaspool ning seda ei seostataks tavaparaste sotsiaalteenustega,
mis voivad olla perekondade seas tabu ning tekitada ebamugavust. Samuti tahetakse, et
keskus oleks avatud kdigile, mitte suunatud ainult sotsiaalmajanduslikes raskustes peredele.
Kuna keskus on eelkdige koht, kus méngida ja vaba aega veeta (muuhulgas kiilastavad
nadalavahetusel ka turistid teistest Sloveenia piirkondadest), tunnevad pered ennast seal
héasti ja saavad vabalt teiste vanemate ning keskuse tdotajatega suhelda.

Kuigi néiteks Imeliste Aastate programmi pakutakse ka paljudes teistes asutustes, on juhi
sonul nende keskuse ootejarjekord programmi koha saamiseks pikim, sest vanemad
suhtuvad sellesse pingevabamalt kui n6 ametlikesse teenustesse. Juhi sonul labivad
programmi keskuses umbes 50 vanemat aastas. (Intervjuu 2023)
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Imelised Aastad

Keskne osa programmist on vanemlusprogramm Imelised Aastad, sh Dinosauruse Kool
4-8-aastaste laste psiihhosotsiaalse arengu soodustamiseks. Viimases markavad keskuse
juhi sdnul keskuste tootajad sageli kaitumisraskustega lapsi.

Keskuse juhi sdnul on Imeliste Aastate programmi moju markimisvaarne, see toimib nii
ennetavalt kui kaitumisraskustega laste puhul. Mitmed koolid on mitteametlikult keskuse
poole poordunud ja programmi kohta uurinud, olles nainud selle m&ju konkreetsele lapsele.
Naiteks uuris keskuselt programmi kohta kool, kus varem keskuses t66tanud dpetaja oli
Imeliste Aastate programmi votteid oma klassis tulemuslikult kasutanud — samas koolis
plaanitakse niilid programmi laialdasemalt kasutada. Imeliste Aastate programmi mdju on
tdestanud ka teadusuuringud, millest tihe tulemuste péhjal toob iga programmi investeeritud
euro tagasi 5.6 eurot (Ponikvar jt 2021).

Tugi vaikelaste emadele

Uks tahtsamaid perekeskuse sihtrilhmi on emapuhkusel emad koos véikeste lastega, neile
pakutakse toopaevade hommikutel spetsiaalseid programme ja tegevusi, sh:
e slinnitusjargne pilates
liikumisharjutused/véimlemine beebiga (pedokinetics®)
beebimassaaz
Imeliste Aastate programm beebidele
eneseabi tugigrupp pereterapeudi juhtimisel (Mala ulica 2023)

Keskuse juhi sonul (Intervjuu 2023) kestab emapuhkus Sloveenias aasta aega ning emad
voivad tunda end lksinda kodus lapsega olles isoleerituna, seega on oluline, et keskus
pakub emadele kohta, kus aega veeta ja teiste emadega suhelda. Eneseabi tugigrupp
(“Véikesed Vestlused”) toimub kaks korda nadalas ning gruppi ei pea osalejad end
registreerima. Grupivestluste kui ka Uks-lihele teraapiasessioonide kaudu aidati juhi sénul
eriti pandeemia ajal mitut slinnitusjargse depressiooniga ema. Mitmed emad kiilastavad
keskust igal hommikul, et kohvi juua ja suhelda, see aitab juhi hinnangul ka depressiooni
ennetada.

Programmid isadele

Isad kiilastavad juhi sdnul keskust sageli, osalt seetdttu, et pered teavad, et lapsel on
keskuses turvaline ja teda jalgitakse sel ajal, kui isa naiteks lehte loeb. Samuti pakutakse
valiste teenusepakkujate abil isadele kokkamistunde voi nditeks manguasjade parandamise
tootuba, mis on vaga populaarne. Samuti saab osaleda tegevustes keskuse aias: naiteks
puumaja ehitamine, kodgiviljaaia hooldamine, pitsa tegemine pitsaahjus. (Intervjuu 2023)
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Tootoad ja programmid lastele

Ohtul ja n&adalavahetusel kiilastavad keskust peamiselt pered koos lasteaialastega,
spetsiaalseid programme ja tegevusi pakutakse lastele ka suvevaheaegadel, mil vanemad
166l on — naiteks paevalaagrit 6—10-aastastele. Samuti saavad lapsed keskuses juhendajate
kae all tegeleda kunsti ja muusikaga, keskuses tehakse ka nukuteatrit.

Keskuse juhi sdnul saavad lapsed omandada oskusi ja 6ppida tundma valdkondi, millega
nad lasteaias ei tegele. Lisaks toimub osa tegevusi keskusest véljaspool, naiteks tehakse
igal nadalal dhte linna parkidest spetsiaalselt margitud jalutusrada, mida pered keskuse
veebilehel oleva kaardi abil avastada saavad — see omakorda ajendab lapsi varskes dhus
likuma (forest pedagogics). Keskusel on ka linna kiilje all suur aed ja manguvaljak, kus
toimuvad péevalaagrid ning nadalvahetuseti to6toad. (Intervjuu 2023)

Mobiilne 166 probleemsetes linnaosades

Lisaks eelkirjeldatud programmidele korraldab keskus tanavatood linnaosades, kus valdav
osa elanikkonnast kogeb sotsiaalmajanduslikke raskusi (nt paljude sotsiaalkorteritega
linnaosad). Téanavatod meeskonda kuuluvad pedagoogid, sotsiaaltoo tudengid ja kunstnikud,
t606d juhib iks keskuse tootajatest. Tanavatoo kaigus tegeletakse eelkdige lastega vanuses
4-12, kelle pered keskusesse ei joua. Lastega suhtlemise kaigus voidakse margata erinevaid
probleeme, on tulnud ette juhtumeid, kus on pddrdutud ka politsei ja lastekaitse poole.
Keskuse juhi sonul radgivad lapsed keskuse tdotajate ja tudengitega paremal meelel kui
naiteks Opetajate voi vanematega.

Tanavatood tehakse kord nadalas parastldunatel 3—-4 tunni valtel, osalevate laste arv
varieerub paarist mitmekimneni. Suvevaheajal pakutakse ka paevalaagrit, milles
osalemiseks maksavad vanemad vaikese tasu. Seal saavad lapse kolm korda péevas siilia,
kavas on erinevad mangud ja tegevused, naditeks teater. Meeskonnaliikmed, sh tudengid,
uldjuhul ei vahetu, seepérast on lastel nendega tekkinud usalduslik suhe. (Intervjuu 2023)

Kasutatud kirjandus

Ekspertintervjuu Eva Strmljan Kreslin'iga (Mala ulica keskuse direktor). 2023. Intervjuu tegid uuringu
autorid veebruaris 2023.

Mala ulica. 2023. https://www.malaulica.si/sl/, viimati vaadatud: 14.03.2023.
Ponikvar, Nina; Anderluh, Marija; Strmljan Kreslin, Eva; Mojca, Marc. 2021. Economic Evaluation of

Preventive Healthcare: A Cost Benefit Analysis of a Parenting Program. Eurasian Journal of Social
Sciences, 9(2), Ik 89-97

28


https://www.malaulica.si/sl/

Holland

Ennetus kohalikul tasandil

Selleks, et soodustada valdkondadelilest koost6dd ja ennetavat sekkumist ning vahendada
erihooldusel olevate laste arvu, vastutab 2015. aasta seadusemuudatuste alusel kdigi laste
ja noortega seotud teenuste korraldamise eest Hollandis kohalik omavalitsus.

Ennetust60ga tegeleb suures osas noorte tervishoiuteenuste amet (jeugdgezondheidszorg,
JGZ), millel on kohustus pakkuda 2015. aastal kinnitatud pdhiteenuste paketti lastele ja
noortele igas Hollandi omavalitsuses.

Lastekliinikud

Noorte tervishoiuteenuste ameti alla  kuuluvad kohalikud vaikelastekliinikud
(Consultatiebureau, CB). Niipea, kui lapse siind kohalikus omavalitsuses registreeritakse,
saadab omavalitsus teavituse Kkliinikusse, mille teenustele juurdepads on universaalne.
Lapse esimese nelja eluaasta jooksul kutsutakse vanemaid regulaarselt lapse tervist
kontrollima. Kuigi teenus pole ametlikult kohustuslik, peavad vanemad kliinikus kaimist
loomulikuks osaks lapse kasvatamisest. Samuti teevad kliiniku spetsialistid kodukilastusi
vOi suunavad intensiivsemat tuge vajava pere digete teenuste juurde.

Lisaks on kiimne péaeva jooksul alates lapse slinnist vanematel digus siinnitusde teenusele,
mida pakutakse kéikjal Hollandis. Ode kiilastab vanemaid kodus ja annab néu lapse
hoolitsemiseks, vajadusel vdib 6de suunata vanemad ka arsti voi kohaliku tugimeeskonna
(vt allpool) juurde. Vanemate omaosalus teenuse eest on tavaliselt vaga véike.

Noorte tervishoiuteenuste amet

Lapse neljandal eluaastal, mil Hollandis koolitee algab, pakub noorte tervishoiuteenuste
amet lapse tervise hindamist, samuti on igas koolis noorte tervishoiuteenuste ameti t66taja
(kas kohapeal voi kiilastab kooli), kes teeb samuti tervisekontrolle ja jélgib laste arengut.
Teenus pole aga kohustuslik ning selleks on tarvis vanema ndusolekut. (Beinborn jt 2020)
Kui aga laps tervishoiuteenuste ameti pdhiteenuseid ei saa, proovib amet perega tihendust
saada, ning kui laps ameti vaatevilja lldse ei joua, teavitatakse sellest perearsti (Vanneste jt
2022).

Noorte tervishoiusteenuste spetsialistiga saavad lihendust votta ka dpetajad kas konkreetse
lapse probleemide arutamiseks voi kui klassis esineb probleeme, millega amet voi méni muu
asutus aidata vdiks. Amet pakub ka tervist edendavaid programme. Kogu lapse tervisega
seotud infot hoitakse spetsiaalses noorte tervishoiuteenuste ameti digitaalses failis kuni
lapse 18-aastaseks saamiseni. Faili saavad vaadata ja sellele infot lisada ainult ameti
tootajad, lapse ja pere kolimise korral peab faili edastamiseks uuele ameti kohalikule
esindusele taotlema vanema nousolekut. (Beinborn jt 2020)
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Joonis 4. Kohaliku tasandi ennetusteenuste siisteem Hollandis.

Ennetusprogrammid

Ennetusmeetmena pakutakse ka lasteaias ja eelkoolis tundide osana spetsiaalseid
programme (voor en vroeg schoolse educatie, VVE), mis on suunatud lastele vanuses 2.5-4.
Programmide eesmargiks on toetada lapse keeleliste, sotsiaal-emotsionaalsete,
kognitiivsete ja motoorsete oskuste arengut ning leevendada probleeme enne, kui laps
kooliteed alustab. VVE programme pakub tavalasteaedades ja eelkoolides vastava
valjadppega personal. Programmide pakkumise eest vastutab kohalik omavalitsus, kes
otsustab ka, millised pered teenust saavad. Lapsi suunavad VVE programmidesse uldjuhul
eelkirjeldatud vaikelastekliinikud, sageli koostdds noorte- ja perekeskuste ning kohalike
tugimeeskondadega. (Beinborn jt 2020; Eurydice 2023)

Kohalikud tugimeeskonnad

Alates 2011. aastast on ka igas Hollandi omavalitsuses noorte- ja perekeskused voi
kohalikud tugimeeskonnad ehk nn naabruskonna meeskonnad (wijkteams), mille koosseisu
kuuluvad tervishoiutootajad, sotsiaaltootajad, pstihholoogid, perearstid ja teised
spetsialistid. Eesmargiks on pakkuda kodule véimalikult Iahedal nii ennetavaid teenuseid kui
ka aidata erinevate probleemidega silmitsi seisvaid peresid. Samuti pakuvad kohalikud
tugimeeskonnad tervishoiuteenuseid, vanemlikku tuge ja perekoolitusi. (Beinborn jt 2020)

Kohalikud tugimeeskonnad teevad tihedat koostood erinevate organisatsioonidega, sh

eelkirjeldatud noorte tervishoiuteenuste ametiga. Naiteks vdtab amet vajadusel
tugimeeskonnaga hendust, kui leiab, et moni juhtum vdiks seal paremini lahenduse leida, ja
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vastupidi. (Beinborn jt 2020) Ka esmatasandi tervishoiukeskustes voib alaliselt t66tada
tugimeeskonna esindaja ning valdkondadega info vahetamiseks vdivad olla sdlmitud
konkreetsed kokkulepped. Samuti vdib mdne spetsiifilise teenuse pakkuja olla
tugimeeskonna liige. (Nederlands Jeugdinstituut 2023a)

Mdnes omavalitsuses on spetsiaalselt lastele ja noortele keskendunud kohalikud
tugimeeskonnad, mdnes aga pakuvad tugimeeskonnad abi erinevatele sihtrihmadele.
Tugimeeskonna teenused on lsna lihtsalt ligipddsetavad, sealsetelt spetsialistidelt voib
saada kohest abi erinevates kiisimustes (nditeks lapseootel naisel ndu raseduse kohta voi
noorel seksuaaltervise teemal) vdi suunamise dige spetsialisti juurde. (Beinborn jt 2020)
Tugimeeskonnaga saab mdnes omavalitsuses lihendust votta kas otse helistades, meili teel
vOi kohapeal aega kokku leppimata, samuti kiilastavad tugimeeskonna spetsialistid koole;
mones omavalitsuses on aga tarvis perearsti vdi laste- ja noortekliiniku suunamist
(Nederlands Jeugdinstituut 2023b).

Enamus omavalitsusi eelistab kohalike tugimeeskondade mudelit noorte-ja perekeskustele,
sest viimased tegelevad kitsamalt lastega, samas kui tugimeeskondade mudel véimaldab
paindlikumat multidistsiplinaarset t66d kogu perega. (Beinborn jt 2020)

Tugirihmad ja juhtumikorraldus koolis

Peale selle peab igas koolis olema hoolitsuse ja nduande riilhm (Care and Advice team),
kuna kool on sageli esimene koht, kus lapsega seotud probleeme tuvastatakse. Need
rihmad koosnevad O&petajatest, noorsootddtajatest, sotsiaaltodtajatest, politseist ja
(olenevalt olukorrast) teistest spetsialistidest (Government of the Netherlands, 2022).

Koolis tegutsevad riihmad pakuvad abi ja tuge psiihhosotsiaalsete probleemidega opilastele,
eesmargiga tagada laste tasakaalustatud areng ja valtida laste koolist valjalangemist.
Koolide hoolitsuse ja nduande rihmad teevad seejuures tihedat koostddd noorte- ja
perekeskuste ning kohalike tugimeeskondadega. (Beinborn jt 2020)

Probleemi ilmnemisel raagitakse esmalt lapse ja vanemaga, seejarel tuleb vanema loal
probleemi arutamiseks ja olukorrast lilevaate saamiseks kokku meeskond, mis koosneb
algkoolis direktorist, eripedagoogist (internal supervisor) ja Opetajast; po&hikoolis
toekoordinaatorist ja vahel meeskonnajuhist. Neile lisanduvad juhtumist olenevalt teised
spetsialistid. Samuti osalevad aruteludes laps ja vanem, kellega arutatakse ka, milliseid
spetsialiste tuleks veel kaasata. Seejarel lepitakse kokku tegevuskavas, sh eesmarkides ja
juhtrollides. (Nederlands Jeugdinstituut 2023c)

Jarjest rohkemates omavalitsustes osaleb kooli multidistsiplinaarse meeskonna t60s ka

kohaliku tugimeeskonna vdi noorte- ja perekeskuse esindaja, tehes koostood naiteks
eripedagoogiga (Nederlands Jeugdinstituut 2023d).
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Joonis 5. Uldine juhtumikorralduse skeem Hollandi koolis.

Uhe kooli néide: koostdd ekspertiisikeskustega

Intervjuus osalenud Hollandi eksperdi abil saime llevaate ka Uihe konkreetse kooli
juhtumikorraldusest. Kuna tegemist on lisna védikese kooliga (ca 200 &pilast), siis erineb
selle spetsialistide arv ja koosseis eelpool kirjeldatust.

Eksperdi kirjelduste jargi voib lapse abivajadust (millele véivad viidata néiteks raskused oma
tunnete valjendamisel, agressiivsus, reeglite eiramine, suutmatus teiste lastega koos
mangida jne.) margata klassiOpetaja voi lapsevanem, koos vesteldakse seejarel kooli
eripedagoogiga (internal supervisor), kes vaatleb last ja v&ib juhtumist olenevalt abi
saamiseks poorduda kohalikku ekspertiisikeskusesse. Monel juhul on lapsevanem esmalt
otsinud ise abi tervisekeskusest, kust vdoidakse omakorda soovitada vanemal pé6érduda kooli
kaudu ekspertiiskeskusse spetsiaalse toe saamiseks. Laste juhtumeid arutavad Opetajad
eelkdige eripedagoogiga, aga ka omavahel, naiteks voivad Opetajad kokku leppida, et
vestlevad probleemse lapsevanemaga iheskoos. (Intervjuu 2023)

Keskusest tuleb spetsialist vanema loal kooli last jalgima, vestleb vanematega ning teeb
soovituse spetsiaalse toe pakkumiseks (voib holmata nii tuge kéaitumisprobleemide
lahendamiseks voi abi keelte ja matemaatikaga). Samuti annab ekspertiisikeskuse
spetsialist ndu Opetajatele ning kilastab perekonda kodus. Olenevalt juhtumist voib
spetsialist vanemate ndusolekul maarata lapsele teraapiat, nditeks manguteraapiat, mida
pakutakse koolis kohapeal vaikeses grupis. (Intervjuu 2023)
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Joonis 6. Konkreetse kooli juhtumikorralduse néide.

Lisaks on konealuses koolis t00! spetsialist, kes pakub eraldi tuge Uliandekatele lastele.
Erilise andekuse vajaselgitamiseks tehakse spetsiaalne test (SIDI), selleks taidavad ankeedi
nii dpetajad kui vanemad, ankeet palutakse taita ka eelkooli dpetajatel. Tulemusi jagatakse
ja arutatakse iiheskoos vanemate ning eripedagoogiga. Uliandekate laste dpetaja to6tab
tavaliselt nditeks esmaspaeviti umbes 5-6 lapsega erinevatest klassidest.

Kdnealuses koolis on kolmel paeval nddalas t66l ka abidpetaja (remedial teacher), kes pakub
nii Uks uhele tuge kui dpetab rihmasid. Samuti on abidpetaja naiteks lihel paeval nadalas
toeks suuremas klassis, et klassidpetaja saaks keskenduda vaiksemale rihmale
erivajadustega lastele. Abidpetajaid pole aga intervjueeritud eksperdi sénul piisavalt ning
taotlust lisarahastuseks, mis abidpetajate palkamiseks Hollandis ette on nahtud, ei pruugita
eksperdi kogemuse kohaselt rahuldada. Ka praegu on nende kooli abidpetaja t6dl ajutiselt
tanu valitsuse rahastusele pandeemia mdju leevendamiseks.

Nii algklasside dpetajad kui konkreetse vanuseriihma klasside 6petajad kohtuvad vahemalt
kord kuue nadala jooksul.

Infovahetus erinevate omavalitsuste koolide vahel on intervjuust saadud info kohaselt
selgelt reguleeritud. Koolidel on kohustus 6pilasega seotud dokumendid jargmisesse kooli
ule anda. Samuti kisitakse infot vanematelt ja helistatakse vanemat eelnevalt sellest
teavitades tulevasse kooli. Ka kool, kuhu laps edasi laheb, votab tavaliselt eelmise kooliga
dhendust, et koolivahetuse pohjuste kohta teavet saada. Eelkoolist info saamist lihtsustab
aga see, et Hollandis algab koolitee neljandal eluaastal ning eelkoolid, kus O&pivad
4-6-aastased lapsed, on pohikoolidega koos.

Vahel paluvad eelkooli dpetajad algkooli dpetajatel last vaatama tulla ja eelkooli dpetajaid
ndustada. See on eksperdi sdnul oluline, sest enne algkooli alustamist on oluliselt lihtsam
suunata laps vajadusel erikooli vdi hoida last kauem eelkoolis. Kui laps on juba algkoolis
ning ilmneb vajadus eritoe jarele, tuleb koolil teha pdhjalik hindamine ning otsus eritoeks
voib saabuda alles kuni poole aasta jooksul. (Intervjuu 2023)
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Last proovitakse tavakoolis hoida niikaua kui voimalik, seda nduab alates 2014. aastast ka
seadus. Opilasele sobiva koha leidmiseks on tavakoolid moodustanud erikoolidega
piirkondlikud konsortsiumid, mis vastutavad ka eritoe rahastuse jagamise eest tavakoolidele
ning otsustavad lapse erikooli suunamise (le. (Eurydice 2022) Intervjueeritud ekspert dpetab
linnas, kus on 35 000 elanikku ja kolm erikooli. Kui on vajadus erikooli jarele, poordutakse
ekspertiisikeskuse poole, kes hindab last, samuti peavad avalduse taitma nii dpetajad kui
vanemad. Ekspertiisikeskuse lilesandeks on lapse olukorda koolis hinnata, juhendada
Opetajaid ja suunata vajadusel digete teenuste juurde.

Koolis on ka kohapeal arst, kellega dpetajad saavad nou pidada. Lapse arstile saatmiseks on
tarvis vanema luba. Lisaks kiilastab kooli kord aastas spordikeskuse esindaja, et testida
4-6-aastaste motoorseid oskusi. Selleks on samuti tarvis vanemate luba. Vajadusel saavad
lapsed motoorsete oskuste arendamiseks lisatuge.

Vanematega kohtutakse vahemalt kolm korda aastas ning vajadusel sagedamini, samuti
suheldakse koolipdaeva I6pus, kui vanemad lapsele jargi tulevad. Lisaks kasutatakse
vanematega suhtlemiseks rakendust Social Schools, kus Opetajad jagavad (vanemate loal)
kord kuus uudiseid voi pilte kooli Gritustest, ning vanemad saavad oma lapsega seotud infot
naha ja kommenteerida. Opetajad nédevad rakenduses infot kdikidest klassidest. Eksperdi
sonul aitab rakendus sidet hoida vanematega, kes elavad kaugemal. (Intervjuu 2023)
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Norra

Juhtumikorraldus koolis

Intervjueeritud eksperdi sonul on igas koolis 1-2 eripedagoogika meeskonda®, mis
koosnevad eripedagoogist, sotsiaaltodtajast ja koolijuhist (voi asejuhist). Kohtumised
konkreetse juhtumi arutamiseks leiavad aset kord nadalas, samuti osaleb kord kuus
kohtumisel kohaliku kompetentsikeskuse (vt Iahemalt jargmises alapeatiikis) esindaja ning
lastekaitse.

Seejuures on igal koolil/lasteaial kompetentsikeskuses oma kontaktisik, kellega voib telefoni
vOi e-kirja teel ndu saamiseks suhelda mis tahes probleemide korral, ka enne ametliku
hindamise algatamist. Vajadusel suunab kontaktisik kooli mdne teise eksperdi juurde.

Opetajaid esindab kohtumistel dpetajate iihingu esindaja, kes on olemas igas koolis.
Opetaja, kes markab lapse probleeme, peab esmalt néu vanematega, ning edastab siis info
Opetajate lhingu esindaja kaudu eripedagoogika meeskonnale nadalakohtumistel
arutamiseks. Vahel osaleb kohtumistel ka juhtumi algatanud 6petaja, et lapse juhtumi kohta
tapsemat infot jagada. Seejuures kaasatakse vanemaid kdige alguses, enne
nadalakohtumisel teema (lesvdtmist, ning vanematega kohtub lisaks Opetajale ka
eripedagoog ning vahel direktor.

Eripedagoogika meeskond otsustab, kuidas probleemiga tegeleda ning teeb kuueks
nadalaks tegevusplaani. Koolidirektor voi asedirektor kohtuvad iga kahe nadala tagant lapse
Opetajaga, et lapse kaekdiku arutada ning moelda, millal peaks vanemaid kaasama.
Vaarkohtlemise juhtumite korral ei voeta vanemaga lldse tihendust ning poordutakse otse
politseisse vdi lastekaitsesse. Vastutav juhtumikorraldaja vdib olla nii eripedagoog kui
direktor, viimane on aga Ioplikult kogu tegevuse eest vastutav.

Igas koolis on Uihel-kahel paeval nadalas t66l ka meddde, kes lapsi ndustab. Eksperdi sonul
on medddedest palju abi, kuna lapsed pdorduvad vahel erinevate koolimuredega meelsamini
medde kui Opetaja voi lapsevanema poole. Meddde osaleb ka eripedagoogika meeskonna
kohtumistel. (Intervjuu 2023)

Kompetentsikeskused ja eritoe vajaduse hindamine

Erinevalt Soomest ei kehti Norra koolides selgelt piiritletud mitmeastmelist tugististeemi.
Igal Gpilasel on seaduse jargi digus kohandatud &ppele (Fasting jt 2023) ning kui sellest ei
piisa, peab erilise toe saamiseks koosto0s vanema ja dpilasega hinnangu andma koolivaline
kompetentsikeskus.

Kompetentsikeskus ehk haridusliku ja psiihholoogilise ndustamise teenus (PP-tjenesten)
kuulub omavalitsuse haldusalasse, asub igas omavalitsuses ning selle eesmargiks on aidata

® Erandiks on kéige pdhjapoolsemad vaiksemad omavalitsused, kus on probleeme 6petajategi leidmisel.
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arengu- voi hariduslike raskustega lapsi, noori ja taiskasvanuid ning pakkuda koolidele tuge
ja ndu erivajadusega Opilaste toetamises (sh sotsiaalsete probleemide korral). (European
Agency for Special Needs and Inclusive Education, 2016)

Tapsemalt on kompetentsikeskustel seaduse jargi kaks erinevat rolli: 1) ndustada
haridusasutusi organisatsiooni arengu planeerimisel ja tootajate padevuse téstmisel, et
parandada erivajadusega lastele pakutavaid teenuseid; 2) koostada eksperthinnanguid, kui
seadus seda nduab. Kompetentsikeskuse poole saavad podrduda ka vanemad. (Fasting jt
2023)

Otsus eritoe pakkumiseks

Eritoe kohta otsuse tegemiseks teeb kool esmase hindamise, seejarel annab hinnangu
kompetentsikeskus, kelle soovituse alusel teeb [0pliku otsuse kooli omanik. (European
Agency for Special Needs and Inclusive Education, 2016) Enne otsuse tegemist tuleb &dra
kuulata ka laps/dpilane ning tarvis on vanema vdi Opilase ndusolekut
(Utdanningsdirektoratet 2022). Intervjueeritud eksperdi sonul on koolil parast probleemi
tuvastamist seaduse jargi probleemi lahendamiseks aega kuus nadalat, selle aja méddudes
on kohustus poorduda abi saamiseks kompetentsikeskuse voi teiste asutuste poole.
Vajadusel poordutakse kompetentsikeskuse poole koheselt parast probleemi tuvastamist.
(Intervjuu 2023)

Kui selgub vajadus eritoe jarele, koostatakse lapsele individuaalne dppeplaan ja kutsutakse
kokku nn vastutav tugirihm. Tugirihma liikmete seast maaratakse omakorda perele esmane
kontaktisik, kes vastutab kogu infovahetuse eest ja koordineerib valdkondadevahelist t66d
lapse Gmber. (European Agency for Special Needs and Inclusive Education, 2016) Olenevalt
juhtumist voib selleks olla nii klassijuhataja, eripedagoog, sotsiaalpedagoog kui ka véline
teenusepakkuja, nditeks  psiihholoog lastepsiihhiaatria  kliinikust  (Barne- og
ungdomspsykiatrisk poliklinikk) (Intervjuu 2023). Vastutav isik peab tagama, et kdikidele
koostdopartneritele, sealhulgas vanematele/ eestkostjatele, oleks vajalik teave kattesaadav.
(European Agency for Special Needs and Inclusive Education, 2016)

Intervjueeritud eksperdi sonul on kompetentsikeskuse eksperthindamise pohjal tehtud
otsuse elluviimine koolile kohustuslik ning kool peab leidma vdéimalused eritoe pakkumiseks.
Lisaks eritoele koolis voib erandjuhul suunata lapse ajutiselt (paariks nédalaks voi kuuks)
vaikeklassidega erikooli. Kompetentsikeskus otsustab ka, kas on vajadus koolivéliste,
naiteks haigla lastepsiihhiaatria teenuste jarele, kus kompetentsikeskusel on intervjueeritud
eksperdi sonul kontaktid. Kui vanem kooli tegevusega lapse toetamisel rahul ei ole, voib
vanem sellest maavalitsust teavitada, misjarel algatatakse juhtumi uurimine. (Intervjuu
2023)
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Kohalike omavalitsuste ulene koostoo

Intervjueeritud ekspert juhib omavalitsuste ihendust (4 KOVi, elanikke igas 10 000-20 000,
igas KOVis 6-10 kooli), millesarnaseid on tekkinud paljudes teisteski Norra maakondades.
Uhenduse eesmérk on planeerida, kuidas ressursse dpilaste toetamiseks paremini kasutada.
Selleks toimuvad kooliomanikega mitu korda aastas kohtumised. Naiteks tootavad neli
omavalitsust praegu strateegia kallal, mis aitaks leevendada pandeemiajargset koolist
puudumise probleemi. (Intervjuu 2023)

Pilootprojektid kompetentsikeskuste t60 tohustamiseks

Hiljutise Thomas Nordahli juhitud ekspertgrupi juhitud uuringu kohaselt (Nordahl jt 2018,
Nordhagen jt 2022 kaudu) kulub kuni 80% kompetentsikeskuste teenuse pakkumise ajast
eksperthinnangute koostamisele ja hindamistele ning ooteajad on pikad, mistottu jaab
vahem aega ennetavateks tegevusteks. Ka kompetentsikeskuse roll kooli kui siisteemi
arendamises ja kaasavamaks muutmises leiab praktikas harva rakendust, kuna teenus on
tle koormatud tiksikjuhtumite lahendamisega (Fasting jt 2023).

Uue haridusseaduse ettepanekus (planeeritud joustuma 2024. aastal) tdpsustatakse
kompetentsikeskuse rolli varajasele markamisele kaasaaitamises, ennetamises ja kaasavas
hariduses. Selleks, et hinnata, kuidas kompetentsikeskuse teenust vastavalt tulevastele
seadusemuudatustele kohandada, katsetati valitud omavalitsustes erinevaid lahendusi
pilootprojektide abil, mille méjuhinnangu tulemusi on all kirjeldatud.

Pilootprojektide liheks peamiseks eesmargiks oli tuua kompetentsikeskuse teenus koolidele
ja lasteaedadele l|ahemale ning suurendada kompetentsikeskuse osa ennetustdos.
(Nordhagen jt 2022)

Steinkjer ja Dovre/Sel - tugi Uksikjuhtumite lahendamiseks koolis kohapeal

Uuringus tuuakse (ihe peamise eeskujuliku lahendusena esile, et kompetentsikeskus pakub
kindlatel paevadel teenust lasteaedades ja koolides kohapeal, aidates nii Opetajatel
probleeme varakult margata ja lahendada. Naiteks kilastab kompetentsikeskuse ekspert
Steinkjeri vallas dpetajate juhendamiseks koole ja lasteaedu kord nadalas.

Markimisvaarne uuendus Dovre/Seli ja Steinkjeri valdade pilootprojektides oli ka see, et
tootajatel oli voimalik arutada kompetentsikeskuse esindajaga individuaalseid juhtumeid.
Eesmargiks oli, et kompetentsikeskus suurendab Opetajate oskust tunda dra marke, mis
viitavad laste abivajadusele, ning rakendada n6 madala lavendiga meetmeid enne, kui tekib
vajadus ametlikuks kompetentsikeskuse poole poordumiseks.
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Nii Dovre/Seli kui ka Steinkjeri vallas tootasid kompetentsikeskuse ndustajad paralleelselt
mitmel tasandil. Esiteks tegid nad oma tavaparast, seadusjargset t60d. Teiseks sekkusid
nad ennetavalt kahel tasandil: Ghelt poolt stisteemi tasandil, personali ndustamise ja oskuste
arendamise kaudu; teiselt poolt individuaalsel tasandil, tootades lksikute laste juhtumitega
ilma ametlikke eksperthinnanguid andmata. Eesmargiks oli ihendada ennetustoo kaks
tasandit, pidades Opetajatega sagedasi arutelusid liksikute laste kohta ning jalgides ja
arutades, millised voiksid olla lapse vdi kogu riihma jaoks head kohandused. Nii Steinkjeri
kui Dovre/Seli valdades korraldati uhiseks oskuse arendamiseks ja juhendamiseks ka
kohtumisi kogu kooli/lasteaia personalile. (Nordhagen jt 2022)

Personali
oskuste
arendamine

Koolis ja Arutelud
lasteaias Opetajatega

Kompetentsikeskuse . »

néustaja

1 x nadalas tiksikjuhtumite kohta

Ametlikud
eksperthinnangud

Joonis 7. Kompetentsikeskuse ndustaja roll Steinkjeri ja Dovre/Seli valdades

Vanylven — pere- ja dppekeskus ja ressursipedagoogid koolides

Vaikses Vanylveni vallas olid muutused ulatuslikumad: kompetentsikeskus kaotati ja valda
loodi pere- ja Oppekeskus', mille alla kuuluvad haridusliku ndustamise teenus,
tervisekeskus, pereteraapia teenus, kooli terviseteenus, noorte varjupaik, keskkonnaterapeut,
noorsootootaja ja lastekaitseteenistus, samuti KOVi psiihholoog. Tugevat mdju valdkondade
koostdole avaldas see, et pilootprojekti algusjargus toimusid sagedased kohtumised, kus
teenuseosutajad dppisid liksteise teenuseid paremini tundma.

Seejuures vastutab keskuse juht interdistsiplinaarse koost66 korraldamise eest. Viimast
tdsteti jarelhindamise raportis esile kui head lahendust koost6d ja selge rollijaotuse
soodustamiseks. Pere- ja Oppekeskuse haridusteenuse ndustajad (nn ressursipedagoogid)
tootavad aga koolides ja lasteaedades kohapeal ning on seega ihendusliiliks lasteaia/kooli
ja pere-ja Oppekeskuse teenuste vahel.

Ressursipedagoogil on arusaam nii kooli/lasteaia Uksikjuhtumitest ja slisteemsetest
probleemidest kui ka ligipaas keskuse ekspertidele. Naiteks teeb ressursipedagoog
koostdod keskuse laste ja noorte vabaaja osakonnaga sagedasti koolist puuduvate laste
toetamiseks. Samuti on koosto0 keskuse terviseteenustega aidanud kaasa sellele, et

1% Intervjueeritud eksperdi sénul on erinevaid teenuseid koondavad perekeskused igas omavalitsuses, mitte kdigis
perekeskustes aga ei tehta kompetentsikeskustega koostood.
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koolidel on paremad teadmised vaimse tervise kiisimustest, samuti on koolid teadlikumad
sellest, millised dpilased on suunamise jarel keskusest terviseteenust saanud.

Ressursipedagoogid tootavad seejuures sel ametikohal poole koormusega, llejaanud 0.5
kohaga aga Opetajatena koolis. Kaks lasteaeda jagavad Uhte ressursipedagoogi 0.45
koormusega, sama inimene td6tab ka eripedagoogina tlejaanud kahes lasteaias.

Ressursipedagoogide rollid valla asutustes on raporti kohaselt olnud erinevad: mdnes
haridusasutuses on ressursipedagoog tegelenud pigem Uksikjuhtumitega, teistes aga
suunanud ka klassijuhtimist ja osalenud kooli pedagoogilises arendustdds. Valla
lasteaedades on sageli pedagoogiline juht see, kes annab sisendi, millised lapsed on
riskilapsed ja keda tuleks kaardistada. Seejarel jalgib ressursipedagoog last ja suhtleb
temaga erinevates keskkondades, nii lks-lihele kui ka riihmades, ning annab personalile
juhiseid lapsega to6tamiseks. (Nordhagen jt 2022)

Tervisekeskus,
pereteraapia, koostod
noorte varjupaik, ‘ seecssscce
lastekaitse,
psiihholoog jne

0,5 kohaga
opetaja

Pere- ja Haridusliku Ressursi-

éppekeskus noustamise sssess ’ pedagoogid
teenus

. noustab
. ' koolis

kohapeal

Vastutab
Y J valdkonnaiilese
koostoo eest

Joonis 8. Pere- ja 6ppekeskuse ja ressursipedagoogide roll koolide toetamisel Vanylveni vallas.

Lillehammer — madala lavendi tugirihmad

Juba enne pilootprojekti tegutsesid alates 2017./2018. aastast kdikides Lillehammeri
algkoolides n6 madala lavendi tugirihmad, mille koosseisus on kompetentsikeskuse
ndustaja, rahvatervise dde ja sotsiaaltootaja. Interdistsiplinaarne koostdo toimis hasti juba
enne pilootprojekti, muuhulgas tanu sellele, et medded tootavad koolides alaliselt ning
kompetentsikeskuse ndustaja veedab samuti suurema osa ajast koolis. Samuti oli juba enne
projekti igal algkoolil kompetentsikeskuses oma kontaktisik, kes veetis ka suure osa ajast
koolis, pakkudes ndustamist nii Uksikjuhtumite lahedandamiseks kui ka kogu koolististeemi
arendamiseks.
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Madala lavendi tugirihmade eesmark on reageerida keerulistele juhtumitele kiiresti ning
mitme valdkonna koostdos. Tugirihma liikmed kohtuvad kord nadalas ja arutavad nii
uksikjuhtumeid kui ka korralduslikke kiisimusi, analiiiisides koiki dpikeskkonda maojutavaid
tegureid. Probleemidele saavad tdhelepanu juhtida nii tugirihma liikkmed, dpetajad kui
vanemad ning vanemad ja Opetajad saavad aruteludes osaleda. Vanema ndusolekul voib
aruteludesse kaasata ka lastekaitset, politseid voi teisi spetsialiste.

Enne pilootprojekti keskendus tugiriihma t66 valdavalt iksikjuhtumite arutamisele, seega oli
projekti eesmark tegeleda enam kaasamise ning klassikeskkonnaga terviklikumalt, samuti
keskenduda rohkem ennetustddle personali juhendamise ja padevuse téstmise kaudu.
Eesmargiks seati ka, et dpetajad kasutaksid tugiriihma abi aktiivsemalt. Projekti kaigus opiti
paremini tundma teiste valdkondade esindajate t66d ja kompetentse ja seati uhiseid
eesmarke, mis on omakorda muutnud rollijaotuse selgemaks. Koostd6 sujumiseks on
raporti autorite hinnangul Ulioluline eraldada piisavalt aega uhisteks kokkusaamisteks.
(Nordhagen jt 2022)

Kompetentsi

keskus

Politsei, Osalevad
lastekaitse jt vajadusel
spetsialistid
Madala Kohtub
lavendi kord

tugiriihmad LEGEIET )
Opetajad
Osalevad

Ja vajadusel
vanemad

<

K :
kocﬁa;ma olzrs::z::tsl Rahvatervise Sotsiaal-

kontakt ode tootaja

Markavad

ja téstatavad

néustaja probleeme

eElle Kaolis

enamuse

ajast alaiselt

Joonis 9. Madala lavendi tugiriihmad Lillehammeris.
Pilootprojektide mdju

Lasteaedade ja koolide iihine kogemus pilootprojektidega on see, et pedagoogide koost6o
kompetentsikeskusega on muutunud. Kuna kompetentsikeskuse ndustajad viibivad nuid
sageli haridusasutuses ning suhtlevad personaliga iga paev, on no lavi kontakteerumiseks
madalam. Olulised on ka kohtumised kogu personaliga. Mitmed uuringus intervjueeritud
direktorid leidsid, et enne pilootprojekti oli kompetentsikeskuse ndustaja keegi, kes tuli
valjastpoolt ja dpetajatega vois seetdttu olla pingeline suhe. Kompetentsikeskuse ndustaja
regulaarse kohalolu mdjul hakati paljudes haridusasutustes jarjest enam arutama kiisimusi
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nende laste kohta, kellel polnud veel vajadust eritoe otsuse jarele, seega voib 6elda, et t66
muutus ennetavamaks.

Lisaks on tahtis osa kompetentsikeskuse ndustajate t6ost olnud Opetajate koolitamine
konkreetsete oskuste harjutamise kaudu. Naiteks modelleeriti pilootprojektis kaasavat
suhtlust lastega, tehti rolliménge ning arutati konkreetseid juhtumeid, et harjutada oskust
lapsi vaadelda ning pidada nii lapse kui vanemaga dialoogi. Opetajad leidsid, et see
hélbustas keeruliste vestluse pidamist ning motiveeris neid kaasama last ja vanemat
voimalikult varakult, ootamata juhtumi kujunemist n6 hadaolukorraks. Nii haridusasutuste
kui kompetentsikeskuste esindajad leidsid, et kompetentsikeskuse vahetu osalus juhtumite
arutamisel tagab lapsele parema abi kui ametliku eksperthinnangu kdigus koostatud plaan.

Tohusam ennetus tdhendab aga ka ametlike eritoe juhtumite arvu vahenemist, mistottu
tunnevad moned Opetajad muret, et tulevikus saadakse kohalikult omavalitsuselt vahem
erivajadustega tegelemiseks rahastust. Kui ,paberil” néib, et erituge on vahem tarvis, siis
tegelikkuses on Opetajad teinud lisat6od, et juhtumite arvu langus saavutada''. Lisaks on
suurenenud kompetentsikeskuse ndustajate to0koormus, sest neid kaasatakse paljude
vaiksemate probleemide korral. Mitmes vallas on seetdttu tootatud vélja selgemad
tingimused kompetentsikeskuse ndustaja poole poordumiseks, naiteks tingimuse koostada
enne poodrdumist hinnang erivajaduse kohta juba haridusasutuses. Tahtis on ka andmekaitse
kiisimus — kui Uldiselt voib kool arutada kompetentsikeskusega ka klassis esinevaid
probleeme anoniiiimselt, siis keskuse eksperdi pideva kohalolu korral on suurem téenaosus,
et ekspert teab, millisest dpilasest radgitakse. (Nordhagen jt 2022)

Lasteaiast kooli tleminek pilootprojektides

Steinkjeri vallas leiti, et kompetentsikeskuse ndustaja on oluliselt parandanud teabevahetust
lasteaia ja kooli vahel, edastades naiteks tulevase esimese klassi Opetajale asjakohast infot
lasteaia viimase aasta riihma kohta. Lisaks on kompetentsikeskuse ndustaja aidanud
probleeme juba lasteaias varakult tuvastada, nii et need ei kandu enam kooli iile. (Nordhagen
jt2022)

Kooli ja lastekaitse koostod

Sotsiaalsete probleemidega laste toetamisel on kooli ja lastekaitse vaheline koostd6 tugev.
Selles on tahtis osa lapse individuaalsel Oppeplaanil, mille valjatootamisel tuginevad
Opetajad ka lastekaitsespetsialisti koostatud tegevusplaanile. Plaanide sidumise
tulemusena on koostooprotsess selgem. Samuti muudab sotsiaalsete probleemidega laste
toetamist Opetajate hinnangul oluliselt tdhusamaks see, et kursis ollakse lapse olukorraga
ning suhetega valjaspool kooli, mida voimaldavad sagedased kohtumised rahvatervise de ja
politseiga. Juhtumikorralduses on suur rohk koostd6l vanemaga, sh vanema informeerimine

" Uuringus osalenud dpetajate hinnangul tuleks omavalitsuste langetatud eritoe otsuste arvu
vahendamisel saavutatud kokkuhoid suunata tagasi lasteaedadesse ja koolidesse (Nordhagen jt
2022). Taiendatud intervjuust saadud infoga (Intervjuu 2023).
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lapse edusammudest ja vanema muredega kursis olemine (sh naiteks vanemale helistamise
abil) ning lapse kaasamine (Hesjedal jt 2015)

Koolitlene positiivse kaitumise tugi

Norra (aga ka Soome ja Taani) koolide puhul voiks esile tuua programmi ,Kooliiilene
positiivse kditumise tugi” (School Wide Positive Behavior Support, WPBS) ehk N-PALS, mille
positivne moju on teaduskirjanduses tdestust leidnud. Programmi eesmark on edendada
erivajadustega laste kaasamist koolislisteemi ning tuvastada varakult riskirihma kuuluvad
pered ja lapsed. Programmi liheks pohitegevuseks on ka sotsiaalsete oskuste arendamine.
(Serlie ja Ogden 2015; Toros jt 2022)
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Juhtumikorralduse naiteid Eestist

Toetava Hariduse Keskus Saaremaal

Alates 2022 koondati kdoik HEV laste tugisiisteemid Saaremaal Uhtseks
kompetentsikeskuseks ning to60d alustas Saaremaa Toetava Hariduse Keskus. STHK on
Saaremaa Vallavalitsuse hallatav asutus ning selle eesmark on olla oskusteabekeskus valla
lastele, opilastele, lapsevanematele, 6petajatele ja koostddpartneritele ning toetada oppijate
arengut ja vajalike oskuste valjakujunemist, kasutades selleks komplekselt nii haridus-,
sotsiaal- kui ka tervishoiuvaldkonna tuge. (OU Cumulus Consulting 2022; STHK.edu.ee 2022)

STHK tegevus jaguneb kolme osakonna vahel:

1. Sppeosakond ehk kool, mis pakub &pet suurema erivajadusega lastele; lisaks
26-kohaline opilaskodu Kallemae oppehoones ja pikapaevarihm Kuressaare
dppehoones. Opilasi toetab koolis sotsiaalpedagoog, logopeed ja fiisioterapeut.

2. haridustuqgiteenuse osakond, endine Saaremaa Laste ja Perede Tugikeskus, kuhu on
koondatud koik vallas todtavad hariduse tugispetsialistid. Spetsialistidest on
moodustatud neli erialariihma: logopeedid, eripedagoogid, psiihholoogid ja
sotsiaalpedagoogid. Lisaks pakub osakond  tugiisikuteenust lastele
haridusasutustes. Keskuse veebilehe andmetel on osakonnas 45 t66tajat.

Seejuures on tugispetsialistid kiill keskuse tootajad, kuid igapdevaselt tegutsevad
konkreetsete Oppeasutuste juures, kuuludes seega ka nende meeskondadesse.
Médnel juhul teenindab (ks spetsialist mitut asutust, kui mahud on vaiksemad. Vaid
psiihholoog teeb vastuvotte keskuses kohapeal. Seda eelkdige pdhjusel, et lapsed ei
soovi enamasti minna psiihholoogile oma muredest raakima haridusasutuses.

3. sotsiaalteenuste osakond, endine Kuressaare Perekodu, kus osutatakse eelkdige
laste hoolekandeteenuseid (asendushooldusteenus vanemliku hoolitsuseta lastele,
rehabilitatsiooniteenus puuetega lastele, lapsehoiuteenus, tugiisikuteenus), samuti
varjupaigateenust. Osakond koordineerib ka perelepitus- ja perendustamisteenust.
(0U Cumulus Consulting 2022; STHK.edu.ee 2022)

Endise Saaremaa Laste ja Perede Tugikeskuse ning praeguse haridustugiteenuse osakonna
toimimise aluseks on Silla-mudel, mis tdhendab, et tugikeskus ja haridusasutus (lasteaed,
kool) teevad tihedalt koost6od toetust vajavale lapsele sobiva arengukeskkonna loomiseks
ja kujundamiseks haridusasutuses kohapeal. Lapse kodust keskkonda ja omavahelisi
suhteid toetavad tugikeskuses kohapeal t6dtavad sotsiaaltodtajad ja perendustajad. (OU
Cumulus Consulting 2021)

Keskuse peamiseks valjakutseks on personalipuudus. 2022. aastal tehtud uuringu kohaselt

oli enim on puudu logopeede lasteaedades ja eripedagooge koolides (kdik Saaremaa
eripedagoogid ja logopeedid on Uhtlasi THK tootajad, kuigi todtavad peamiselt koolides ja

44


https://sthk.edu.ee/

lasteaedades kohapeal). Leiti, et kogu maakonna kohta oleks tarvis ligikaudu 25 spetsialisti
juurde. (OU Cumulus Consulting 2022)

Juhtumikorraldus

Osakondade uleselt toimib juhtumikorraldus, mida rakendatakse juhul, kui lapsele/dpilasele
ja tema perele vajalike abimeetmete osutamine eeldab erinevate valdkondade vastutusala
tootajate ja organisatsioonide omavahelist koostood. Juhtumikorraldaja
(haridustugiteenuste osakonnas 166l kaks juhtumikorraldajat) vastutab juhtumi
koordineerimise eest, mille eesmark on labi kaasamise ja vorgustikutoé suurendada
perekonna iseseisvat toimetulekut. (STHK.edu.ee 2022)

Juhtumikorraldajatest ks on seejuures keskendunud lasteaedadele, teine koolidele.
Haridusasutused poodrduvad keskuse juhtumikorraldaja poole juhul, kui kooli enda
tugimeeskond olukorda parandada ei oska voi kui on vaja tegeleda pere probleemidega voi
politseiga. Esimesel kohtumisel pannakse paika tegevuskava ja spetsialistid, kes
vorgustikus osaleda voiksid. Vajadusel on viimasteks naiteks lastekaitse, politsei, Rajaleidja
spetsialist. Probleemilahenduse eest votab vastutuse juhtumikorraldaja. Koolist osalevad
vorgustikus tavaliselt sotsiaalpedagoog ning soéltuvalt juhtumist HEVKO voi AEVKO ja
juhtkonna esindaja, lisaks Opetaja (kui on naiteks iiks-lihele Gppe vajadus).

Lisaks lahenduste otsimisele tegeleb vorgustik ka lapsevanema suunamisega. Koolis raagib
vanemaga enamasti klassijuhataja voi sotsiaalpedagoog, lasteaias AEVKO (olemas koigis
Saaremaa lasteaedades). Vorgustik otsustab, kellel vanemaga kdige parem kontakt on;
samuti mojutab vanemaga suhtlust oluliselt see, et kdik lapsesse puutuvad isikud raagiksid
nd sama juttu ning oleks Uhel lainel. Seda aitavad saavutada tUmarlauakohtumised, mis
leiavad aset iga 3—4 nadala tagant.

Toetava hariduse keskuse juhtumikorraldaja on lisaks oluline vaheliili kooli ja lastekaitse
vahel ning paaseb ligi ka STARI siisteemile, kuhu saab sisestada juhtumiga seotud info. Kool
saab keskuse poole podrduda juhtumitega (pigem puudutavad need hariduskiisimusi),
millega kool ise hakkama ei saa, kuid mis veel lastekaitse valdkonda ei kuulu. Seelabi
vaheneb ka lastekaitsetootajate tookoormus. Keskuse juhtumikorraldaja annab omakorda
lastekaitsele lile need juhtumid, kus on tegu naiteks hooletusse jatmisega ning mis néuavad
kodusesse olukorda sekkumist.

Juhtumikorraldus on seejuures keskuse osakondade (ilene. Naiteks saavad kooli toetada
oppeosakonna Opetajad, kes tegelevad valla kdige raskemate lastega. Ka keskuse dppejuht
saab kaia koolides rdaakimas, nt inviduaalse dpikaardi koostamise teemal. Abi proovitaksegi
esmalt leida asutuse siseselt, mida soodustab asjaolu, et kdik spetsialistid on (hes
asutuses.

Nagu eelnevalt mainitud on eripedagoogid ja logopeedid samaaegselt keskuse tdotajad.
Muuhulgas tdhendab see, et neid koolitatakse keskuses. Samuti annab keskuse alluvuses
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tootamine ning séltumatus koolijuhist spetsialistile vdimaluse vaadelda kooli kdrvalseisja
pilguga ning julguse osutada kooli kui stisteemi probleemidele.™

Senised hinnangud keskuse todle

Saaremaa juhtumikorraldust toodi eeskujulikuna esile ka 2022. aasta |6pus valminud KLATi
joudnud laste teekondi kaardistavas uuringus (Saia jt 2022). Uuringu osana tehtud
Laane-Eesti vorgustikuliikmete fookusgrupis kirjeldati, kuidas Saaremaal vdtab laste ja
perede tugikeskuse juhtumikorraldaja vorgustiku juhtimise enda kanda, kaasates Saaremaa
kuuest piirkonnast konkreetse lastekaitsetootaja, politsei, hariduskiisimustes kooli ja
Rajaleidja. Piirkonna vorgustikukohtumisi kutsub aga kokku sotsiaaltdotaja, kaasates
muuhulgas ka lasteaedade, koolide, noortekeskuste, politsei esindajad ning regulaarselt
arutatakse labi piirkonna laste ja noorte probleemid. Uuringu autorite hinnangul vérgustiku
koostoo toimimist see toetab, riskiks on isikuandmete ja eraelu kaitse ning
konfidentsiaalsuse tagatus. (Saia jt 2022)

Ringist valja koostoomudel

Vorgustikukoost66 mudeliga ,Ringist vélja” (edaspidi: RV) saab luua toetava ja hooliva
vorgustiku riskirihma kuuluva alaealise Uumber, kel on keskmine vdi kdrge risk panna
tulevikus toime uusi ja raskemaid digusrikkumisi. Mudelit rakendatakse noore korduvate
oigusrikkumiste korral, aga ka ennetava meetmena, aidates ara hoida noore sattumist no
allakaiguspiraali. Noorega loodav kontakt tugineb taastava diguse pdhimotetele.

Omavalitsustes moodustatud vorgustiku tuumikliikmed on tavaliselt politsei, prokuratuuri ja
lastekaitse esindajad jt spetsialistid. Asjaosalised kohtuvad mitme kuu jooksul laiendatud
ringis, kuhu kuuluvad ka haridusasutuse esindaja ja noorsootddtaja. Oluline on seejuures
noore valmisolek ja soov osaleda — juhtumi keskmes on noor oma tugevustega ning tema
poolt valitud usaldusisik, kes toetab tema teekonda RV protsessis. Vérgustikku on kaasatud
ka noore pere voi hooldajad voi eestkostja. (Sotsiaalkindlustusamet 2023; Gornischeff jt
2020)

Peamised RV mudeli t66pohimdtted

RV vorgustikus on tahtsal kohal rollide jaotus, meeskonnatod vorgustiku sees ja
struktureeritud, kindla eesmargiga koosolekud, mida protokollitakse ja millest saadud info
sisestatakse STARI. Lisaks on mudeli edukaks toimimiseks vajalik kiire ning konfidentsiaalne
infovahetus. Koosolekul kokkulepitud tegevuskavad vaadatakse jargmisel kohtumisel (ile ja
vajadusel neid kohendatakse. Voérgustik vdib kohtuda laiendatud kujul, kaasates koik
asjassepuutuvad spetsialistid, et vahetada infot ja hoida silm peal tegevuste dnnestumisel.
Noorega kohtumisel vahendatakse vorgustikuliikmete arvu minimaalseni, et noor tunneks
end turvaliselt ja teeks koostodd. (Sotsiaalkindlustusamet 2022)

Vorgustiku (ks Ulesanne on aidata noorel seada realistlikke eesmarke oma oskuste
arendamiseks, toimetuleku parandamiseks ja eneseteostuseks. Kdige tdhtsam on kaasata

" Info vestlusest Toetava Hariduse Keskuse direktori Kaire Kiiliga (03.2023)
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noor eesmarkide ja Ullesannete seadmisse. Noorel aitab Giguskuulekal teel piisida ka
usaldusisik. Selleks on enamasti keegi tuttav inimene, kelle isikuomadused ja vaartused
toetavad heade harjumuste ja vajalike oskuste kujundamist. Ta on ka toeks igapdevastes
lihtsates toimingutes, nt dokumentide taitmisel, info otsimisel, argipdeva korraldamisel jms.
»Ringist valja” vorgustik tuleb kokku nii tihti ja nii palju, kui seda on abivajava noore jaoks
vaja. (Gornischeff jt 2020)

RV mudeli rakendamiseks tehakse noorele eelnevalt riskihindamisena PACT eeltest, mis
selgitab valja noore tegeliku riskitaseme. Madala riskitaseme puhul RV mudeli rakendamist
ei soovitata. Keskmise riskitaseme puhul tuleb vaadata, kas RV asemel saab rakendada
monda muud toetavat tegevust vdi nahakse RVd siiski Ghe véimaliku meetmena. Kérge
riskitaseme puhul on RV mudeli rakendamine pdhjendatud.

RV mudeli rakendamise soovituslik periood on 6 kuud, millele lisandub eelt66 ja
jarelhindamise periood. RV rakendamisperioodi voib vajadusel pikendada, kui ndhakse, et
riskitase pole vahenenud voi noor vajab aktiivselt lisatuge tulemuste sailitamiseks.
Jarelhindamise periood algab RV I6petamisest ja kestab 6 kuud. 6 kuu méodudes antakse
viimane hinnang noore olukorra kohta ning selle alusel otsustatakse edasine tegevus.
(Sotsiaalkindlustusamet 2022)

47



Nl

.. s eys Norway
Ringist vilja protsess orants

+ Abivajaduse hindamine
Juhtum jduab kellegi h@ + Toetava meetme/tegevuse vilja selgitamine

* Vorgustikuga konsulteerimine RV valmisolekuks

— — + PACT eeltesti ja suunamislehe taitmine
Bl!ll:lta.ﬂ!ml? vilja + Tiidetud vormide SKA-le saatmine
selgitamine « SKA-It vastuse saamine

Nousoleku + Noore ndusolek RVs osalemiseks
saamine « Lapsevanema/hooldaja ndusolek RVs osalemiseks

- + \orgustiku teavitamine RV mudeli rakendamisest
Info kogumine > » Info kogumine ja RV | kohtumise ettevalmistus

+ Laiendatud vorgustiku esmakohtumine

- z + Konfidentsiaalsusleppe solmimine
““:“mkull « “Jaamagi® ja vorgustiku esmane tegevuskava

« ‘\orgustiku vahendatud kooseisuga kohtumine
e * Tutvumine ja RV mudeli tutvustamine,
RVIIk >l konfidentsiaalsuslepe
¢ Usaldusisiku valmine ja edasiste sammude

tutvustamine

« Kokkulepete sélmimine (suhtlus, piirid jms)
+ Minu plaani koostamine

'Hilmplnnnl'kﬂtllﬂ% + Usaldusisik kohtub noorega ja loob kontakti

RV vorgustiku jatkukohtumised ja info vahetus
Tegevuskavade iile vaatamine ja planeerimine
Toetatakse noore “"Minu plaani® ellu viimist
Tulemuste analiidsid ja edu tahistamised

]
.EL.

Riskitaseme languse hindamine vargustikus
Moorega tulemuste hindamine

Edasiste tegevuste planeerimise toetamine
Tahistamine

wjnhmmi@
umi 1Gpef

+ Kokkuvotte koostamine

+ & kuud peale RV |Gpetamist hinnata noore olukorda ja
Jarelhindamine > riskitaset (voimalik teha PACT eeltest)

Joonis 9. ,Ringist vélja" protsess. Allikas: Sotsiaalkindlustusamet. 2022. ,Ringist vélja" t66raamat: tééversiooni
2022 esmatriikk.

Juhtumikorraldaja lilesanded

RV mudeli juhtumikorraldaja on uldjuhul kuni 18-aastaste noorte puhul tema elukohajargse
kohaliku omavalitsuse lastekaitsetootaja. Alates 718-aastase noore puhul on selleks
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sotsiaaltodtaja vOi noortegarantii tugististeemi (NGTS) juhtumikorraldaja. Oluline on
juurdepéas Sotsiaalteenuste- ja toetuste andmeregistri (STAR) andmebaasi, kus on avatud
noore juhtumiplaan ja kuhu juhtumikorraldaja lisab jooksvalt sisse kogu RV protsessi
toimingud ja olulise info noore kohta. See vilistab info kadumise, kui vorgustikutods peaks
toimuma muutusi, nt spetsialistide vahetumine, voi kui noor liigub ihest KOVist teise.

Juhtumikorraldaja juhib RV mudeli alusel vérgustikutoo kulgu - juhtumi esmast hindamist,
vorgustiku kaardistamist, noore ja lapsevanema/hooldaja ndusoleku saamise korraldamist.
Tema rolliks on RV koosolekute kokkukutsumine, koha leidmine ja broneerimine ning
koosoleku struktureeritud juhtimine. Ta aitab jalgida, et kdik vorgustikuliikmed peavad kinni
kokkulepetest ja tdhtaegadest. Hoiab vorgustikku lihtses infovéljas ja korraldab info
liikumise vastavalt vorgustikus kokkulepitule ja seadusele. Ka uute vdrgustikulikmete
infovalja toomise korraldamine on juhtumikorraldaja tilesanne.

Juhtumikorraldaja teostab juhtumi osas ka jarelseiret (6 kuud peale juhtumi I6petamist), et
saada Ulevaadet noore olukorra ja RV tulemuslikkuse kohta, sh riskitasemest. Juhtumi
dleminekul jargmisele osapoolele annab juhtumikorraldaja jarelseire teostamise lilesande
kohustuse samuti edasi ja seda toetab korrektne sissekanne STAR slisteemi.

RV mudelile on iseloomulik, et kogu protsessi valtel pakub Sotsiaalkindlustusamet
juhtumikorraldajale rakendustuge, mentorlust, koolitusi ja supervisioone.
Juhtumikorraldajast eraldiseisev vorgustikuliige, kelle vorgustik enne kohtumist enda seast
valib, on ka protokollija. (Sotsiaalkindlustusamet 2022)

Usaldusisik

Usaldusisiku valikul arutleb vorgustik, kes vdiks olla noorele sobilikud véimalikud
usaldusisikud vorgustikus. Soovitatavalt valitakse valja kuni 3 tdiskasvanut, kes hindavad
ausalt oma ressursse ja voimalusi. RV kohtumisel noorega esitatakse noorele véimalikud
usaldusisikud ja 16pliku otsuse langetab noor ise. Kui noor keeldub koigist pakutud
variantidest, siis palutakse noorel ise teha ettepanek. Voib juhtuda, et seda taiskasvanut ei
ole vorgustikku kaasatud (nt treener, klassijuhataja vms). Sellisel juhul hinnatakse pakutu
sobilikkust ja tehakse talle vorgustiku poolt ettepanek. Usaldusisik ei tohi olla noorele vaga
lahedane (vanemad, ldhedased, soObrad, kallim), kriminaalkorras karistatud voi ise
riskikaitumisega taiskasvanu.

Praktikas on olnud usaldusisikuteks noorsootdotaja MDFT terapeut, prokuratuuri konsultant,
lastekaitsetOotaja, sotsiaalpedagoog, treener. Usaldusisikut toetatakse SKA poolt samuti
mentordamise, koolituste ja supervisiooniga.

Usaldusisiku ulesanded on jargnevad: votab osa RV koosolekutest ja noore puudumisel
jagab talle infot vorgustikus toimunu ning kokkulepitu kohta ja aitab seda talle arusaadavalt
selgitada; aitab noorel koostada ,Minu plaani” ning toetab teda tegevuskava ellu viimisel;
toetab noort rasketel hetkedel, leiab negatiivsetele kaitumismustritele koos noorega
alternatiive; aitab leida noorele abi; tagab konfidentsiaalsuse. (Sotsiaalkindlustusamet 2022)
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Teised vorgustikuliikmed

Vorgustiku kaardistus aitab valja selgitada, millised spetsialistid ja tdiskasvanud on noore
juhtumiga juba seotud ning kes veel vdiksid kuuluda RV-vorgustikku. Vorgustikuliikmeteks on
noore juhtumiga seotud spetsialistid ja toetajad.

Vorgustikuliikmete lilesanded on jargnevad: osalevad RV koosolekutel; jagavad enda
valdustes olevat infot vastavalt seadusest tulenevatele voimalustele ja kohustustele (AKS,
LKS, SHS); tegutsevad noort ja tema vanemat joustavalt ning ldahtuvad taastava diguse
pohimotetest; teevad otsuseid noorest lahtuvalt, arvestades tema vdimeid ja eakohasust;
votavad vorgustikuliikmetena Ghise vastutuse protsessi toimimise osas.

Vorgustikuliikmel on kohustus vastutada RV kohtumise tegevuskavas ja kokkuleppes talle
maaratud tegevuse tadhtajalise tditmise eest ning tagavad konfidentsiaalsuse vastavalt
leppele.  Vorgustikulige  saabub  koosolekutele  eelnevalt ette  valmistatult.
(Sotsiaalkindlustusamet 2022)

Senised hinnangud RV mudelile

»Ringist vélja“ mudelit tdid hiljutises KLAT laste teekondade uuringus (Sindi jt 2022) esile ka
KLAT jatkutoe pilootprojektis RV mudelit katsetanud vorgustikuliikmed (lastekaitsetootaja,
noorsootdotaja, politsei jt). Kiideti RV mudeli struktuuri, samuti kindla vastutaja olemasolu ja
tegevuspohimdtteid. Samuti vaartustati, et lisaks spetsialistidele osalesid ,Ringist Valja“
vorgustikes ka lapsed ja pered ning spetsialist, kes 16i suhte lapsega, aitas luua positiivseid
vdljavaateid ning jai lapsega kontakti ka peale lapse KLAT-ist véljumist. (Sindi jt 2022;
Gornischeff jt 2020)

SKA hinnangul on RV mudeli suurimad tugevused jargmised':

e Juhtumikorraldaja ei ole Uksi - RV vorgustikuto6 annab vdimaluse jagada
vorgustikus Ulesandeid, leida koos vorgustikuliikmetega toimivaid lahendusi,
valtimaks tunnelvisiooni tekkimist ning toetuda spetsialistidele, kes aitavad vajadusel
,kastist vélja“ mdelda;

e Sekkumise intensiivsus vastavalt riskitasemele. Kui noore riskitase on korge, siis
vorgustikukohtumised toimuvad sagedasti. Efektiivsus on tagatud tegevuskavaga,
mille tditmine on aegkriitiline. Kui riskitase on keskmine (vdi langeb korgelt
keskmisele), siis vorgustikukohtumiste sagedus véib vdheneda, ent sellegipoolest on
kandev vaartus kindlatel rollidel, kiirel infovahetusel, kokkulepetest kinnipidamisel ja
RV pohimdtetel kui motteviisil;

e Sisteemsus (kindel struktuur, kava, kokkulepped). K&ik olulised etapid RV
vorgustikutdos on ette antud ja ara kirjeldatud. See loob selguse, fookuse ja korra
vorgustikukohtumisteks;

e Rollid. Iga vorgustikuliige toob endaga kaasa kompetentsi ja kogemuse, mis on
juhtumisse muutuse loomisel oluline ressurss;

% Info vestlustest ,Ringist vélja“ projektijuhi Annely Reilega Sotsiaalkindlustusametis (03.2023).
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e Traumateadlik, noore vajadusi arvestav vaade. Ringist valja vorgustikutoos on
kesksel kohal noor oma tunnete, motete ja vajadustega. Koik lahenemised ja
toetavad sammud on planeeritud traumateadlikult, vottes arvesse tema suutlikkuse
otsuseid vastu votta ja teostada;

e Usaldusisik. Keeruliste juhtumite puhul on tahtis, et noorele oleks toeks usaldusisik,
kes kogu Ringist viélja juhtumi protsessis oleks tema jaoks olemas, jagaks infot,
toetaks tegevuste elluviimisel ja vajadusel radgiks noore eest vorgustikukohtumistel,
seisaks tema eest;

e Uhine signaal noorele ja tema perele. Kui vérgustikuliikmed on tihel lainel ja saadavad
vélja sama sdnumit, siis tunnevad noor ja tema pere ennast turvaliselt.

Perepesad — naide ennetusest

SA Lapse Heaolu Arengukeskus 16i 2019-2021 pilootprojekti kadigus koostoos KOVidega
Poltsamaa ning Tiri valda ja Viljandi linna Perepesad, mille eesmark on kohalikul tasandil
varakult last ohustavaid riske margata ja probleeme ennetada. Perepesade mudel vdimaldab
tagada koigile peredele alates lapseootusest kuni lapse kooliminekuni info ja teenused (ihest
kohast. Samuti eeldab Perepesa mudel, et erinevad asutused ja spetsialistid, kes peredega
kokku puutuvad, osaleksid regulaarses vorgustikutods. (Oviir-Neivelt jt 2022)

Perepesa on turvaline ja hubane kogukonnakeskus, kus saab niisama aega veeta ja abi
saamine ei ole sildistav. Perepesas on laste mangutuba. Kui lapsevanem osaleb Perepesa
koolitusel, ndustamisel vm, saab sel ajal jatta lapse mangutoa juhendaja hoole alla tasuta
lapsehoidu. Mangutoas toimub ka juhendatud tegevus lastele ja vanematele ning on tasuline
lGhiajaline lapsehoid. Vanemad saavad kiisida ndu spetsialistidelt, osaleda juturingides ja
koolitustel seoses lapse arengu ning lapsevanemaks ja partneriks olemisega. (Patzig 2022)

Vaimse tervise hoidmine ja toetamine
Posordumine iga kahtluse, mure

voi ksimusega
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Joonis 10. Perepesa teenused. Lapse Heaolu Arengukeskus.
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Perepesa meeskonda kuuluvad juht, mangutoa juhendaja, psiihholoog-ndustaja ning lisaks
ammaemand, kes viib labi Perekooli ja teeb universaalseid siinnitusjargseid koduvisiite.
Neile lisanduvad teised spetsialistid, kes viivad labi erinevaid koolitusi ja tegevusi.
Pilootprojekti kaigus kattis kolmeliikmeline meeskond tegevusmudeli peamisi tegevusi
koormustega juhil 1,0, mangutoa juhendajal 0,5, psiihholoog-ndustajal 0,5 kohta. Toimusid
regulaarsed supervisioonid, koosolekud, meeskondade kohtumised ja motivatsioonilritused.
(Oviir-Neivelt jt 2022)

Juhtumikorraldus

Kui pere Perepessa tuleb ja muret vidljendab, suunatakse pere kohapealse
psiihholoog-ndustaja juurde, kes on saanud Tartu Ulikoolis pere tervikvajaduse hindamise
koolituse. Pslihholoog-ndustaja hindab pere hetkeseisundit ja vajadusi ning suunab pere
edasi Perepesa sisesele teenusele. Kui aga Perepesa enda teenused pole asjakohased,
poordub pstihholoog-ndustaja Perepesa juhi poole — seejarel valitakse edasised teenused.
Maéngutoa juhendaja on samuti saanud pere vajaduste hindamise ja markamise alal koolitust
ning kontakteerub probleemi korral juhi véi psiihholoogiga. Perepesa kolmesel meeskonnal
on iganadalased kohtumised, samas on aga meeskond nii vaike, et omavahelisi kiisimusi
saab arutada pidevalt.

Vorgustikutoo

Perepesa eestvedamisel on loodud ka koostoovorgustikud infovahetuse ja ennetustoo
eesmargil, lisaks toimus pesadelilene vorgustiku suvekool ja laiapdhjaline lasteaiadpetajate
koolitus Pdltsamaal (Sotsiaalministeeriumi strateegilise partnerluse 2020-2022 toel).

Igas Perepesas korraldab ennetusvorgustikku Perepesa juht, kes kutsub vorgustiku kokku
olenevalt teemast vdi probleemist, millele soovitakse vorgustikuga keskenduda. Enamasti
osalevad vodrgustikus lasteaedade esindajad, tavaliselt ka lastekaitse ja pereded,
eripedagoogid ning vahel ka &a@mmaemandad. Viljandi vorgustikus, mis keskendus
alaealistele emadele, osales vorgustikutods ka noortekeskus; Tartus on praegu vorgustiku
fookuses eralastehoiud.

Vorgustiku kokkukutsumisel seatakse aastaeesmargid ja kokkusaamise sagedus, kord
aastas hinnatakse eri vorgustikulikmete osalust ja muudetakse vajadusel voérgustiku
koosseisu. Lisaks toimuvad kord kvartalis vorgustiku kohtumised KOVi esindajatega.’®

Teenused ja programmid

Pilootprojekti jarel tehtud tagasisideuuringu kohaselt olid Perepesa olulisimad teenused
koolitused, sh ,Imeliste aastate” programm, psihholoogiline ndustamine ja universaalne
ammaemanda visiit. Vanematele olid lisaks olulised juhendatud tegevused ja mangutuba.
Arvati, et rohk voiks olla pigem olemasolevate teenuste efektiivsemal pakkumisel, seejuures
oli spetsialistide leidmine kohalikul tasandil kohati keerukas. Edaspidi tuleks ka koolitada

'® Info vestlusest Lapse Heaolu Arengukeskuse tegevjuhi Maarja Oviir-Neiveltiga (03.2023).
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lastega tootavaid spetsialiste, taita link teenustes 0-2-aastaste lastega perede osas ning
pakkuda piisiteenusena raseduskriisindustamist. (Oviir-Neivelt jt 2022)

,Ammaemanda koduvisiidid esimestel eluaastatel” projekti raames on koolitatud 33
ammaemandat ja 9 ammaemanduse lidpilast. Koolitatud @mmaemandad pakuvad
koduvisiite ja on toeks &sja lapse saanud peredele oma teeninduspiirkondades Tartus,
Valgas, Vorus, Rakveres, Tiril, Viljandis, Ida- ja Laane-Virumaal, Harjumaal ja Saaremaal.
Projekti eesmark on valja tootada tegevusmudel lapseootel ja lapse saanud pere heaolu
mojutavate  riskide sdelumiseks ja ~maandamiseks dmmaemanda korduvate
stinnitusjargsete  koduvisiitide  kaudu  koost6ds  kohalike  omavalitsuste ja
tervishoiuasutustega eri Eesti piirkondades. (Lapse Heaolu Arengukeskus 2022)
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Elva vald

Universaalse ennetuse sihtrihm

Elva valla rahvastikust 22% moodustavad noored vanuses 0—18 aastat. Sama vanade noorte
osakaal Eestis keskmiselt on 20%. (Statistikaameti andmed 2021. aasta kohta).

Riskis sihtrithmad

Joonisel 11 on (ldise, tohustatud ja eritoe vajadusega dpilaste arv soo ja vanuse lbikes
EHISe andmeil 2022/2023. 6ppeaastal. Elva vallas on 2022/2023 dppeaastal 1774 oppurit.
Tugi on maaratud 617 dpilasele (35%), kellest 376 (61%) poisid ja 241 (39%) tlidrukud. 286
poisile on maaratud uldtugi ning 90 téhustatud tugi voi eritugi. 194 tlidrukule on maaratud
uldine tugi ja 47 tdhustatud tugi voi eritugi.
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Joonis 11. Uldise, t6hustatud ja eritoe vajadusega 6pilaste arv soo ja vanuse I6ikes 2022/2023. 6ppeaastal Elva
vallas.

Sotsiaalkindlustusameti ja Politsei- ja Piirivalveameti andmeil on véimalikke riskis sihtriihmi
Elva vallas jargnevalt:

e Toimetulekutoetust saavate lastega perede arv 08.02.2023 seisuga: 27

e Lastega perede arv, kus on registreeritud lahisuhtevéagivalla juhtum 01.2023 seisuga:
32

Alaealiste poolt toime pandud vaarteod 01.2023 seisuga: 27

e Alaealiste poolt toime pandud kuriteod: 7
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Lapsi toetavad spetsialistid

Alaealiste arv, kellele on rakendatud tugiisiku teenust: 9
Abivajavate laste arv (juhtumi-, mitte lihtmenetlused): 521

KOVi lapsed asenduskodudes: 9; perekodus 9; jarelhooldusel: 1
Laste arv kinnises lasteasutuses: 1

Tabelite
varvikood

védga hea

pigem hea

pigem halb

véga halb

Hinnangut ei
antud

Tabel 2. Spetsialistide arv véljaspool haridusasutusi

Spetsialist (seisuga veebruar

2023) Spetsialistide  |Spetsialistide
arv koormus

Psiihholoog 2 1,25

Logopeed 1 1

Eripedagoog 1 0,6

Sotsiaalpedagoog 0 0

HEV koordinaator 0 0

Lastekaitsespetsialist 4 4

Sotsiaaltoo

spetsialist/sotsiaaltootaja/so

tsiaalndunik 8 8

Ennetustoo spetsialist 1 1

Noorsootdospetsialist 1 1

Noortegarantii tugististeemi

juhtumikorraldaja 1 1

Noorsootddtaja 8 6

Perede tugiisikud 2 1

Laste tugiisikud valjaspool

haridusasutusi 3 1,5

Mangutoa koordinaator

(Perepesa) 1 1

Ukrainlaste koordinaator 1 1

SA laste- ja perekeskuse struktuuris tegutsevad nii psiihholoog, logopeed kui eripedagoog.
Viimase kahe ametikoha koormuse taset hinnati pigem halvaks ja psihholoogi teenuse
kattesaadavust vdaga halvaks. Tugispetsialistide puudust margiti ka arutelupaeval ihe olulise
arenguvajadusena.

KOVis on neli taiskoormusega lastekaitsespetsialisti ja kaheksa taiskohaga

sotsiaalndunikku vdi sotsiaaltdd spetsialisti. Nende koormust vajalike teenuste
kattesaadavuse tagamisel hinnati pigem heaks. KOVis on lks ennetustdo spetsialist, kelle
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kattesaadavus vajaduste katmiseks on pigem halb, kuid arutelupdeval toodi ametikoha
olemasolu esile siiski positiivsena. Siiski on spetsialistil t66d palju ja ressurssi kuluks enam.
KOVis on liks noorsootd0spetsialist ja noortegarantii tugisiisteemi juhtumikorraldaja, kes
tegeleb kill noortega alates 16. eluaastast. Samas jagas juhtumikorraldaja arutelupaeval, et
puutub sageli kokku peredega, kus on noored (16-26-aastased) vanemad, ning on seega
oluline osapool mh ka lastele suunatud teenuste kohta info vahendamisel ja teenustele
suunamisel. Lisaks on KOVis kaheksa noorsootddtajat (kuue tdiskoha koormusega) ja nende
kattesaadavust hinnati pigem heaks. Pigem hasti on kattesaadavad ka perede ja laste
tugiisikud.

Muude spetsialistidena, kes KOVi haldusalas tegutsevad ja laste ning noortega kokku
puutuvad, tdsteti esile mangutoa koordinaatorit Perepesa keskuses ja ukrainlaste
koordinaatorit, kelle mdlema koormust laste ja perede vajaduste rahuldamiseks hinnati vaga
heaks. Perepesa on kogukondlik ennetus- ja peretookeskus, kus pakutakse teenuseid
peredele lapseootusest kuni lapse kooliminekueani.

Tabel 3. Spetsialistid haridusasutustes'”

Spetsialist Spetsialistide |Spetsialistide
arv koormus

HEV koordinaator

uldhariduskoolides 8 4,35

HEV koordinaator koolieelses

lasteasutuses 3 1

Sotsiaalpedagoog 6,3

Psiihholoog 2,5

Eripedagoog 4

Logopeed 42

Logopeed koolieelses

lasteasutuses 4,1

Eripedagoog koolieelses

lasteasutuses 4,0

Valla ildhariduskoolides taidab HEVKO Ulesandeid kokku kaheksa inimest, kuid taistdoajale
taandatud koormusega tahendab see 4,35 ametikohta. Koolieelsetes lasteasutustes on
spetsialiste kokku kolm, kuid kokku Uhe taistéoajaga todtaja koormusega. Arutelupdeval
markis KOV esindaja, et koolipidaja tuletab direktoritele vajadusel meelde, et
haridusasutuses tootavaid (MA kraadiga) tugispetsialiste ei suunataks koolis
asendusiilesandeid taitma, nagu tunde asendama, valjasditudel opilasi saatma ja muud
korvalist tegema, mille tottu voib olla raskem keskenduda oma poéhililesannetele
toevajadusega Opilaste aitamisel. Positiivseks nimetati olukordi, kus tugispetsialist tootab nii

7 Sotsiaalpedagoogide, psiihholoogide, eripedagoogide ja logopeedide arv on périt uuringust , Tartumaa
hariduslike erivajadustega laste tugiteenuste osutamise vorgustiku terviklik kujundamine” 2022 ja dppeaasta
2021/2022 kohta
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lasteaias kui koolis, sest siis on tal hea llevaade lasteaiast kooli liikuvate toevajadusega

laste kohta.

Arutelupdeval raagiti, et valla haridusasutustes todtavad tugispetsialistid kohtuvad
regulaarselt (neli kuni viis korda aastas), et infot vahetada. Vahel kutsutakse neile
kohtumistele ka lastekaitsetootajad ja perekeskuse spetsialistid.

Tabel 4. Esmatasandi tervishoiuteenused

Kas teenust
pakutakse KOVi
Teenused territooriumil?

Rahastusallikas

jah
Perearst ja peredde

KOV rahastuseta

Vaimse tervise 6de jah

KOV rahastuseta

Ammaemanda teenus [jah

KOV rahastuseta

Flsioterapeut jah

osaliselt KOV

KOV territooriumil on kattesaadavad nii perearsti kui ka -Oe teenused. Nende kattesaadavust
hinnati vaga heaks. Olemas on ka vaimse tervise 0de, kuid jarjekord vastuvétule
paasemiseks on kaks kuni kolm kuud, mistottu hinnati kattesaadavust pigem halvaks. KOVis
on ka ammaemanda teenus, mille kattesaadavust hinnati pigem heaks. Teenust on plaanis
hakata pakkuma Perepesa keskusega koost60s. Kdiki neid teenuseid pakutakse KOV
territooriumil KOV rahastuseta. Osaliselt KOV toel ja territooriumil on pigem hasti

kattesaadav flisioterapeudi teenus.

Arutelupdeval peeti infovahetust perearstidega kui lhe vdimaliku osaga vorgustikust
vaheseks. Osalejad kahtlesid, kas perearstid piitiavad alati kontakti saada peredega, kelle
lapsed ei kai regulaarses tervisekontrollis vdi kui vanem ei vii last eriarsti vastuvétule, kuhu

perearst on suunanud.

Tabel 5. Nbustamisteenused

Kas pakutakse

KOVi
Teenus territooriumil?  |Rahastusallikas
Psiihholoogiline ndustamine (sh
individuaalne ja grupindustamine) |jah osaliselt KOV
Logopeediline teenus jah osaliselt KOV
Eripedagoogiline teenus jah osaliselt KOV
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Sotsiaalpedagoogiline teenus jah taielikult KOV
Raseduskriisi ndustamine jah osaliselt KOV
Noorte tervisealane ndustamine

(toitumine, liilkumine,

suitsetamisest loobumine) ei ei pakuta
Vélandustamine jah taielikult KOV
Sotsiaalndustamine jah osaliselt KOV

Tabelis 5 nimetatud teenustest ei pakuta KOV territooriumil vaid noorte tervisealast
ndustamist ning selle kattesaadavust hinnati ka vaga halvaks. Seda ei toetata ka KOV
eelarvest. Osaliselt KOV rahastusel on olemas nii psihholoogiline ndustamine,
eripedagoogiline ja logopeediline teenus kui ka raseduskriisi ndustamine. Nende teenuste
kattesaadavust hinnati pigem halvaks. Neid teenuseid pakutakse SA Elva laste- ja
perekeskuses'®, logopeedilist ja eripedagoogilist teenust ka haiglas. Psiihholoogilise
ndustamise puhul on vajadus suurem kui pakkumine. Sotsiaalpedagoogilise teenuse
kattesaadavust hinnati pigem heaks. Seda pakutakse koolides. Vdla- ja sotsiaalndustamise
teenuste kattesaadavust hinnati pigem heaks. Esimene neist on taielikult KOV rahastusel ja
teine osaliselt KOV rahastusel. Sotsiaalnbustamisega tegeletakse perekeskuses ja valla
sotsiaal- ja lastekaitsetdotajate abil.

Tabel 6. Muud sotsiaalteenused lastele-peredele

Kas teenust
pakutakse KOV
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Tugiisikuteenus lastele/peredele
(véljaspool haridusasutusi) jah taielikult KOV
Lapsehoiuteenus puudega lastele jah taielikult KOV
KOV
Perelepitusteenus jah rahastuseta
Kriisiabi, sh laste leinalaagris
osalemine jah taielikult KOV
Lastele paevakeskuse teenus ei ei pakuta
KOV
Toiduabi jah rahastuseta
taielikult KOV
(ostetakse sisse
Turvakoduteenus ei Tartu linnalt)

'8 Plaanis on muuta asutus KOV hallatavaks asutuseks.
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Asendushooldusteenus jah osaliselt KOV

Jarelhooldusteenus jah osaliselt KOV

Haridusasutustelt saadud info kohaselt osalevad nad 2022/2023 dppeaastal jargnevates
haridusprogrammides:

Tervist edendava lasteaia/kooli programmi rakendatakse silisteemselt Valguta
lasteaed-algkoolis, Elva lasteaias Murumuna, Elva lasteaias Onneseen, Jarve
eralasteaias, Puhja lasteaias Paasusilm, Rannu lasteaias Naerupesa, Rongu lasteaias
Pihlakobar, Konguta koolis, Palupera pdhikoolis, Rannu keskkoolis, Rongu keskkoolis.
Uksikud dpetajad osalevad Elva giimnaasiumist.

Liikuma Kutsuva Kooli programmi rakendatakse siisteemselt Elva gimnaasiumis,
Konguta koolis ja Puhja koolis.

Vaikuseminutite programmi rakendatakse siisteemselt Puhja koolis. Uksikud
opetajad osalevad Konguta koolist, Rongu keskkoolist, Elva lasteaedadest Murumuna
ja Onneseen.

VEPA Kaitumisoskuste Mangu rakendatakse siisteemselt Konguta koolis. Uksikud
Opetajad osalevad Rdngu keskkoolist.

Hea kooli/lasteaia programmi rakendatakse siisteemselt Palupera pdhikoolis.

KiVa programmi rakendatakse siisteemselt Elva glmnaasiumis ja Palupera
pohikoolis.

Kiusamisest vabaks programmis osalevad lksikud dpetajad Konguta koolist, Puhja
koolist, Elva lasteaedadest Murumuna ja Onneseen, Puhja lasteaiast Pdasusilm ja
Rannu lasteaiast Naerupesa.

TORE programmi tegevustes osalevad liksikud dpetajad Rongu keskkoolist.

Hooliva Klassi programmis osalevad liksikud 6petajad Elva giimnaasiumist, Palupera
pdhikoolist, Puhja koolist.

Rohelise kooli programmi rakendab Elva lasteaed Murumuna.

Ettevdtliku kooli programmis osaleb Palupera pdhikool.

Perede markamine ja toetamine enne haridusasutusse
joudmist

Enne koolieelset lasteasutust on lapse toevajaduse vdimalikud markajad lapsevanemad,
sugulased, naabrid. Ka perearstil voib olla olulist infot, kuid arutelupaeval véljendati kahtlust,
kas vajalik info jduab alati piisava kiirusega lastekaitseni. Arutelupaeval leiti, et eriti
keerulised on juhtumid, kus pere vdib jadda tuge vajava (puudega) lapsega iiksi, kui nditeks
lasteaed osutus lapsele ebasobivaks keskkonnaks ja laps on kodune ning tegemist pole
lastekaitse tdhelepanu vajava olukorraga. Arutelupdeval margiti, et alates 2023. aasta
jaanuarist jouab info SKAst KOVile nende laste kohta, kellele on taotletud puuet, olenemata
otsusest. Lastekaitsetdotaja peab vdotma perega uhendust, hindama abivajadust ja pakkuma
vajadusel teenuseid. See peaks aitama valtida olukorda, kus vanemad jaavad liksi lapsega,
kellel oleks mdnd teenust vaja.
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Abivajadust vdidakse margata ja toetada ka vallas tegutsevas perekeskuses, mh ka siis, kui
laps ei kai Uheski haridusasutuses. Perekeskuses tegutsevad juhtumikorraldajad. Vajadusel
pakutakse ka vanemale sotsiaalndustamist vdi psiihholoogilist ndustamist. Samas on
perekeskuses probleemiks pikad jarjekorrad tugispetsialistide vastuvdtule paasemiseks.
Koostood  tehakse ka  Varajase  Kaasamise  Keskusega  (nOustamis- ja
rehabilitatsiooniteenused) naabervallas Otepdal. Toevajaduse markajaks voib olla ka
lastekaitsespetsialist, kuid enamasti siiski kellegi teise poordumise kaudu kas PPA voi
Ohvriabi poole.

Vallas pole kokku lepitud, millist infot peaksid lasteaiad kiisima vdi saama enne, kui laps
lasteaeda jouab. Peamiselt jduab lasteaiani info lastevanematelt, kes vdivad jagada infot
toevajaduse kohta lasteaeda astumise avalduses vdi vestlustel. Uhtlasi vdib laste eripara
selguda ka alles lasteaia kollektiivis tegutsema asudes, mistottu polegi varem infot, mida
jagada. Valla esindajad selgitasid arutelupdeval, et toevajaduse kohta vdib infot olla
haridusspetsialistil, juhul kui toevajadus selgub vanemaga lasteaiakoha teemal suheldes.
Arutelupdeval margiti, et paljud lapsed on enne lasteaeda kainud lastehoius, kuid puuduvad
kokkulepped, kas ja mis infot saaks kaasa anda laste kohta lastehoiust.

Tabel 7. Vanemahariduse programmid voi koolitused

Kas teenust

pakutakse KOVi
Teenus territooriumil?  |Rahastusallikas
Beebikool jah osaliselt KOV
Lastevanemate kool ei ei pakuta
Gordoni perekool jah osaliselt KOV
Vanemlusprogramm
Jmelised aastad" jah osaliselt KOV
SOS Lastekila
peretugevdusprogramm  |ei ei pakuta
Mitmedimensioonilise
pereteraapia (MDFT)
programm jah KOV rahastuseta
Hoolivad isad ei ei pakuta

Tabelis 7 loetletud vanemahariduse programmidest-koolitustest pakutakse KOV
territooriumil vanemate toetamiseks beebikooli, Gordoni perekooli, vanemlusprogrammi
sImelised aastad” ja mitmedimensioonilist pereteraapiat. Esimesed kolm neist on rahastatud
osaliselt KOVi poolt ja viimane on KOV rahastuseta. Vanemaharidusega tegeleb vallas ka
Perepesa keskus, mille liheks eesmargiks on just probleemide ennetamine. Seega on
Perepesa seadnud sihiks, et nende tegevused haaraksid ka peresid, kelle lapsed mingil
pdhjusel lasteaias ei kai.
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Juhtumikorraldus
Lasteaias

KOVi haridusspetsialisti sonul on vallas lasteaedade rahastusmudelisse arvestatud HEVKO
ametikoht, kuid soltub juhist, kuidas lilesannete taitmine on korraldatud, kuna alushariduse
seadus ei kohusta lasteaedu HEVKO ametikohta looma. KOV siiski suunab lasteaedu, et
oleks kokku lepitud, kes juhtumeid korraldab. Praktikas on selleks sageli logopeed,
eripedagoog voi mdnes lasteaias ka dppejuht voi direktor. KOV ei ole esitanud detailseid
ndudeid, kuidas toevajadusega lastega haridusasutuses tegelema peaks, kuid eeldab, et
asutuses on pohimdtted Iabimdeldud ja selged. Arutelupaeval lisati, et lisaks kohustuslikule
logopeedile ja eripedagoogile oleks lasteaedades vaja ka kergesti ligipaasetavaid
psihholoogi- ja sotsiaalpedagoogi teenuseid.

Esimeseks markajaks on lasteaedades siiski rilhmadpetaja, kuid see, kelle poole Gpetaja
poordub, soltub sellest, millised tugispetsialistid on asutuses olemas. Tugispetsialistid
markisid arutelupdeval, et lisaks tugispetsialisti poolt pakutavale teenusele individuaalselt
voi grupis (kaks kuni kolm korda nadalas) on palju juhtumeid, mis vajavad tdhelepanu ka
riihmas. Opetajate valmisolek tegevusi vastavaks kohandada on erinev.

Lastekaitsesse poordutakse juhul, kui on téheldatud, et tegemist on abivajava lapsega —
margatud on vigastusi vOi on lasteaed kasutanud olemasolevad lahendused toe
pakkumiseks, aga koostd6d vanemaga ei suju Uldse. Lasteaia ja -kaitse koostoovormiks on
vajadusel vorgustikukohtumised, mis vdivad toimuda nii spetsialistide vahel kui vanemaid
kaasates.

Arutelupdeval mainiti, et lasteaedade juures tegutseb sageli mitmeid huviringe, mida
korraldavad asutusevdlised osapooled. Ka neil voib potentsiaalselt olla roll juhtumitega
seotud vorgustikutods, kuid hetkel koostodd pole. Lisaks margiti, et lasteaedades on
tervishoiutootajad, kuid pole konkreetseid kokkuleppeid, milline nende roll infovahetuses ja
vorgustikus peaks olema. KOVil on kokkulepped programmi ,Imelised aastad” koolitajate ja
Perepesaga, kes vajadusel annavad vallale tagasisidet, kui markavad, et moéni pere vajab
lisatuge.
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‘A Eripedagoog

Joonis 12. Juhtumikorraldus lasteaias.

Uleminek lasteaiast kooli

Vallas on arendatud koolivalmiduskaarte, milles voib siiski olla erinevusi lasteaiati. Need
koostatakse ELIISi keskkonnas ja edastatakse (vanema ndusolekul) otse Arnosse, et
vanemad ei peaks neid paberil koolile esitama. See on vdimalik infoallikas ka
tugispetsialistidele. Arutelupaeval kill nenditi, et koikide Opilaste kaarte ei joua
tugispetsialistid labi to6tada, kuid klassidpetaja saab teha eelvaliku. Samas valjendati ka
arvamust, et vahel ei soovi Opetajad varasemalt antud hinnangutesse (va selge toevajadus)
stiveneda ning alustaksid pigem 6pilastega ,puhtalt lehelt”.

Nii Puhja, Rannu, Rdngu kui Elva linna piirkonnas kohtuvad tugispetsialistid enne kooli voi
kilastavad lasteaedu, et vahetada mitteametlikku infot sellest, millised lapsed on piirkonna
kooli tulemas. Seega on kooli initsiatiiv uurida, millised lapsed stigisel kooli astuvad. Lisaks
korraldavad koolid eelkoole, milles osalevad lapsed asuvad suure tdendosusega dppima
samas koolis. Koolid korraldavad ka kooliga tutvumise paevi. Seega on suure tdendaosusega
kooli astuv laps ka oma klassidpetaja/klassijuhatajaga enne kooli algust kohtunud.
Lasteaed-pdhikoolides, nagu Valguta lasteaed-algkool ja Konguta kool) on ileminek sujuy,
kuna toimub Uhe asutuse sees.

Kui laps saab perekeskuses néiteks rehabilitatsiooniteenuseid, siis antakse see info
spetsialistide kaudu edasi ka koolile. See on vajalik mh teenuse edasiseks sujuvaks
korraldamiseks.

Opetajad/
tugispetsialistid
kiilastavad lasteaedu

kaart

Lasteaed cceeccccccccccccccccccccccccccccccccccccs))

Joonis 13. Uleminek lasteaiast kooli.

62



Koolis

Omavalitsus on andnud koolidele juhised, et igas haridusasutuses oleks kokku lepitud
juhtumikorralduse pdhimdtted, sh oleks selge, kes on see (ks inimene, kes suhtleb
koolivdliste osapooltega ja vahendab infot. Arutelupdeval kinnitas sotsiaalndunik, et
lastekaitsjatel on palju lihtsam oma llesandeid taita, kui on teada, kes on koolis see kontakt,
kellel on Uilevaade juhtumist ja kellega infot vahetada. Uhtlasi soovitatakse KOVis, et HEVKO
ulesandeid ei peaks koolis tditma dppejuht. 2023. aastal on KOVil plaanis olukorda seirata.

Koolis on esimeseks voimalikuks toevajaduse markajaks klassidpetaja/klassijuhataja, kes
omakorda suhtleb olenevalt probleemist-toevajadusest ja sellest, millised spetsialistid
asutuses olemas on, kas HEVKO, sotsiaal- vdi eripedagoogiga, logopeediga vdi
psiihholoogiga. Vajadusel pododrdutakse ka lastekaitsesse. Valla lastekaitseslisteemis on
vdlja tootatud abivajavast lapsest teavitamise vorm, millega kogutakse probleemi kohta
vajalikku infot. Kui laps vajab tuge dppimisega seonduvas, voidakse kaasata dppejuht, kuna
tarvis on O6ppetood Umber korraldada. Samuti on kaasatud ainedpetajad, kes peavad opet
kohandama. Haridusasutuse tugispetsialist 16i positiivsena esile hea kontakti
lastekaitsespetsialistidega.

Arutelupéeval lisati, et ka koolidde voib olla osa koolisisesest tugimeeskonnast. Naiteks
avaldas lihes koolis koolidde hiljuti ise soovi tugispetsialistidega enam infot vahetada ja ta
kaasati tugispetsialistide regulaarsele kohtumisele. KOVi territooriumil on ka vaimse tervise
Oe teenus, kuhu on thelt poolt voimalik lapsi suunata. Teiselt poolt on vaimse tervise 6de
kisinud vajadusel infot ka koolilt.

Arutelupéeval leiti, et noorsootd0o ja huvihariduse ning huvitegevuse spetsialistidel voiks olla
last toetavas vorgustikus suurem roll. KOVis on naiteid sellest, kuidas juhtumipdhisesse
vorgustikku on kaasatud naiteks treener. Ka huvihariduses ja -tegevuses modeldakse jarjest
enam, kuidas toevajadusega noortele tegevusi kohandada.

Piirkonnapolitseid kaasatakse juhtumipdhiselt — kutsutakse probleemi korral nii kooli
raakima kui ka vanemaid ndustama. Arutelupédeval osalejad hindasid, et politsei ndol pole
tegemist aktiivse ja tugeva koostoopartneriga, kuna ilmselt ennetustooks palju ressurssi
pole.

Koolis vdib olla kitsaskohaks see, kuidas jouab info lapse toevajaduse kohta uute

Opetajateni, nii siis, kui laps jouab ainepohise dppe stisteemi, kui ka siis, kui mond Opetajat
on vaja kas voi liheks pdevaks asendada.
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Joonis 14. Juhtumikorraldus koolis.

Lapse liikumisel omavalitsuste vahel

Vanema nousolekul on teise omavalitsusse voi Elva vallas kooli mineva lapsega kaasas
koolivalmiduskaart. Koos kohataotluse avaldusega on vanemal vdimalik Arno siisteemis
lisada ka muid asjakohaseid dokumente, kuid seda vdimalust kasutatakse vaga vahe. Kui
laps vahetab kooli, on véimalik infoallikas individuaalse arengu jalgimise kaart, juhul kui
opilane on mingit sorti tuge saanud, kuid selle taitmise pdhjalikkus varieerub kooliti/KOViti.

Kui tegemist on lastekaitsejuhtumiga, saavad KOVid omavahel vahetada teateid (nii ametlik
kirjalik teade kui mitteformaalsed telefonikdned) abivajava lapse kohta, kuid arutelupédeval
leiti, et teistest KOVidest tuleb selliseid teateid pigem vahe. Kui STARis on juhtum avatud,
leiab ka sealt infot, kuid selle taitmise tapsus voib olla Gisna erinev.

Koolid on Uhendust votnud ka teise kooli HEVKOga. Hea on, kui on kisitud vanemalt
ndusolek lapse kohta kaiva info vahetamiseks, kuid spetsialistide hinnangul on lapse
hiivanguks vdimalik vahetada vajalikku infot ka vaheformaalsel viisil, minemata vastuollu
andmekaitse pohimotetega.

Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses

Tabel 8. Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses.

Tootab hasti On murekohaks

Lasteaia eel

Loodud on Perepesa keskus vanemate ja | Lapsed, kes ei jdua haridusasutusse digel
laste toetamiseks kuni kooliealiseks | ajal.
saamiseni.

Kui lasteaed pole sobinud, vdib pere jaada
Uksi, koduseks keerulise (n puudega)
lapsega. Pole lastekaitsejuhtum.
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Puudulik infovahetus perearstidega.

Uleminek lasteaeda

Kohataotluses vdimalik anda vanemal lapse
kohta lisainfot + toimivad perevestlused.

Oluline info toevajaduse kohta selgub
hiljem, sest vanem ei osanud esile tuua ja
lasteaed ei osanud kisida.

Lastehoidudel voib olla infot toevajaduse
kohta, aga see ei joua lasteaeda.

Lapsed, kes on nimekirjas, aga puuduvad
sageli ning pole head kontakti vanemaga.

Lasteaed

Rahastusmudelis ette nahtud HEVKO | Lapsed ei joua alati Perekeskusesse

ametikoht. tugiteenustele, kui vanemad pole
koostoovalmid.

Uleminek kooli

Uhised koolivalmiduskaardid koostatakse | Lapse toevajadust on kiill lasteaias

ELIISis; vanema nousolekul Arno kaudu
koolini.

margantud, kuid asub Oppima teise KOVi
koolis (nt erikoolis). Info liikumine vdib olla
probleemiks, kui abi vajab ka lapsevanem.

Moned lasteaiad-koolid teevad tihedat
koostood: spetsialistid kohtuvad enne kooli,
et arutada, millised lapsed on kooli tulemas.

Kui sama tugispetsialist t66tab nii lasteaias
kui koolis, on toevajadusest hea lilevaade.

Kool

Uhes asutuses on alguse saanud positiivne
koosto0 koolidega, kes ise avaldas soovi
olla osa tugispetsialistide vérgustikust.

Pole selge, kuidas jéuab info toevajadusest
uue dpetaja /asendusdpetajani.

KOV eeldab, et asutused on kokku leppinud
oma juhtumikorralduse pdhimotted, sh on
Uks inimene, kes jagab vajadusel infot
véljapoole.

Haridusasutuste tugispetsialistid kohtuvad
regulaarselt 4-5 korda aastas.
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Kambja vald

Universaalse ennetuse sihtrihm

Kambja valla rahvastikust 30% moodustavad noored vanuses 0—-18 aastat. Sama vanade
noorte osakaal Eestis keskmiselt on 20%. (Statistikaameti andmed 2021. aasta kohta).

Riskis sihtriihmad

Joonisel 15 on ldise, tdhustatud ja eritoe vajadusega dpilaste arv soo ja vanuse lbikes
EHISe andmeil 2022/2023. dppeaastal. 2022/2023 oppeaastal on Kambja vallas 1608
Oppurit. Tugi on maaratud 292 (18%) Opilasele, kellest 176 (60%) poisid ja 116 (40%)
tldrukud. 129 poisile on maaratud ldtugi ning 47 tdhustatud tugi voi eritugi. 83 tiidrukule on

maéaratud Uldine tugi ja 33 tdhustatud tugi vdi eritugi'.

30

20

27

mees

2 2

11 12 13 14 15 16 17 185

Kokku.HEV .statistika

erl

1

6

naine

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

tohus yldine

EHIS-e andmed seisuga 01.2023, vanus 01.09.2022

Joonis 15. Uldise, téhustatud ja eritoe vajadusega Gpilaste arv soo ja vanuse I6ikes 2022/2023. ppeaastal Kambja

vallas.

Sotsiaalkindlustusameti ja Politsei- ja Piirivalveameti andmeil on véimalikke riskis sihtriihmi
Kambja vallas jargnevalt:

e Toimetulekutoetust saavate lastega perede arv 08.02.2023 seisuga: 18
e Lastega perede arv, kus on registreeritud lahisuhtevagivalla juhtum 01.2023 seisuga:

18

e Alaealiste poolt toime pandud vaarteod 01.2023 seisuga: 4
e Alaealiste poolt toime pandud kuriteod: 5
e Abivajavate laste arv (unikaalsed juhtumi-, mitte lihtmenetlused): 52

9 Andmetes sisalduvad Kammeri kooli (riigikool, kus &ppetdo lihtsustatud riikliku dppekava lihtsustatud Gppe ja
toimetulekudppe alusel) dpilased, kelles suurem osa ei ole Kambja vallast parit. KOV andmetel dpivad Kambja
vallast selles koolis vaid tks poiss ja tks tudruk.
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e KOVilapsed asenduskodudes: 1; jarelhooldusel: 1
e Laste arv kinnises lasteasutuses: 1

Lapsi toetavad spetsialistid

Tabelite vdga hea pigem hea pigem halb vaga halb Hinnangut ei
varvikood antud

Tabel 9. Spetsialistide arv véljaspool haridusasutusi

Spetsialistide
koormus
kokku

Naitajad (seisuga veebruar|Spetsialistide
2023) arv

Psiihholoog
Logopeed
Eripedagoog
Sotsiaalpedagoog
HEV koordinaator
Lastekaitsespetsialist 2 2
Sotsiaalt6o 4
spetsialist/sotsiaaltdotaja/
sotsiaalndunik 4
Noorsootdo spetsialist
Noorsootddtaja

Noortegarantii
tugisisteemi
juhtumikorraldaja

Laste tugiisikud valjaspool
haridusasutusi

Perettotaja 1 1

Tabelis 9 on Kambja valla haldusalas tegutsevate spetsialistide arvud ja koormused. KOV
haldusalas voi allasutustes on kaks tdiskoormusega lastekaitsespetsialisti, kelle koormuse
piisavust selleks, et vastata laste ja perede vajadustele, hinnati pigem heaks. Lisaks on neli
taiskoormusega sotsiaaltod spetsialisti. Koormuse piisavust hinnati samuti pigem heaks.
Vallas on ka taiskoormusega peretootaja, kes on vajadusel abiks lastekaitsespetsialistidele.
Ametikoha koormust ning selle vastavust laste ja perede vajadustele hinnati vaga heaks.

Noorsootdd korraldamisega tegeleb haridusndunik, noortegarantii tugisiisteemi juhtumite
korraldamisega tegelevad sotsiaaltoo spetsialist ja peretddtaja. Noorsootdodtajad todtavad
vabaiihenduses, millel on KOViga teenusleping. Laste tugiisiku teenust ostetakse teenusena
vajadusel sisse.
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Tabel 10. Spetsialistid haridusasutustes

Spetsialistide

Spetsialist Spetsialistide arv  |koormus
HEV koordinaator
dldhariduskoolis 1 1
HEV koordinaator koolieelses
lasteasutuses
Sotsiaalpedagoog

4 4
Psiihholoog
Eripedagoog

9 8
Logopeed

1,6

Logopeed koolieelses
lasteasutuses 8 6,2
Eripedagoog koolieelses
lasteasutuses 7

Tabelis 10 on llevaade haridusasutustes tootavatest tugispetsialistidest KOV andmeil. Valla
haridusasutustes on (ks taiskoormusega HEV koordinaator. Lasteaias sellist ametikohta
pole, kuid llesanded tdidetakse lisatoona. Koolides on neli tdiskohaga sotsiaalpedagoodgi,
puuduvad psiihholoogid. Eripedagoogi lilesandeid taidavad tiheksa inimest, kelle koormus
on kokku kaheksa ametikohta. Sisisel naaseb emapuhkuselt (iks tdiskohaga tootaja.
Lasteaedades tdidavad logopeedi Ullesandeid kaheksa inimest kogukoormusega 6,4
ametikohta. Lasteaedades on 7,6 ametikoha jagu llesandeid eripedagoogidele.

Voimalusel on tehtud koostodd Hariduse Tugiteenuste Keskusega, kuid ndudlus uletab
pakkumist, mistdttu ei ole viimasel ajal olnud alati vdimalik tuge ja ndustamist tagada.
Vaatlusteks on kasutatud nii Rajaleidja kui ka Varajase Kaasamise Keskuse teenuseid.
Koostood tehakse ka rehabilitatsiooniasutustega, kui lapsel on rehabilitatsiooniplaan.

Peresid toetavad teenused ja programmid omavalitsuses

Tabel 10. Esmatasandi tervishoiuteenused

Kas teenust
pakutakse KOVi

Teenus territooriumil? |Rahastusallikas
KOV
Perearst ja peredde |jah rahastuseta

Vaimse tervise 6de ei

Ammaemanda teenus |ei
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Flsioterapeut jah osaliselt KOV

Tabelis 10 on llevaade esmatasandi tervishoiuteenustest. KOV territooriumil pakutakse
perearsti ja -0e ning flisioterapeudi teenust, kuigi neid teenuseid kasutatakse ka Tartu linnas.
Esimene neist on KOV rahastuseta ja teine osaliselt KOV rahastusel. Mdlema kattesaadavust
hinnati pigem halvaks.

Tabel 11. Néustamisteenused

Kas teenust
pakutakse KOV

Teenus territooriumil? |Rahastusallikas
Psilihholoogiline ndustamine (sh

individuaalne ja grupindustamine) |ei/jah osaliselt KOV
Logopeediline teenus jah osaliselt KOV
Eripedagoogiline teenus jah osaliselt KOV

taielikult KOV

Sotsiaalpedagoogiline teenus jah rahastusega

Raseduskriisi ndustamine ei

Noorte tervisealane ndustamine

(toitumine, lilkumine, osaliselt KOV

suitsetamisest loobumine) jah rahastusega
taielikult KOV

Volandustamine ei rahastusega
taielikult KOV

Sotsiaalndustamine jah rahastusega

Individuaalseid psiihholoogilise ndustamise teenuseid KOVi territooriumil pole ning neid
rahastatakse juhtumipdhiselt. Individuaalset ndustamist on vdimalik perearsti kaudu saada
teraapiafondi toel ning ka kliendi omaosalusel. Individuaalset ndustamist on vdimalik saada
kliendi omaosalusel voi perearsti kaudu suunatuna teraapiafondist. Lisaks toimub
noortekeskuses loovteraapia ring, mida juhatab psiihhoterapeut. Logopeediline ja
eripedagoogiline teenus on kattesaadavad haridusasutustes, vajadusel vdimaldatakse
lapsele spetsialistide tdiendav vastuvott ka véljaspool haridusasutust. Sotsiaalpedagoogiline
teenus toimib koolides ja on pigem hasti kattesaadav.

Noorte tervisealane ndustamine toimib KOVis pigem hasti ning seda teevad pereded ja
tervist edendavad noortekeskused. Vdlandustamise teenust KOV territooriumil ei pakuta ja
ostetakse vajadusel sisse, kuid kattesaadavust hinnatakse pigem heaks.
Sotsiaalndustamise teenust hinnatakse KOVis vdga heaks. Viimane on KOV ametnike
ulesanne.
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Tabel 12. Muud sotsiaalteenused lastele-peredele

Kas teenust

pakutakse KOV
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Tugiisikuteenus
lastele/peredele (véljaspool
haridusasutusi) jah taielikult KOV
Lapsehoiuteenus puudega
lastele jah taielikult KOV
Perelepitusteenus jah osaliselt KOV
Kriisiabi, sh laste leinalaagris
osalemine ei taielikult KOV
Laste paevakeskuse teenus ei
Toiduabi jah ei pakuta
Turvakoduteenus ei taielikult KOV
Asendushooldusteenus ei osaliselt KOV
Jarelhooldusteenus ei osaliselt KOV

Tugiisikuteenus lastele/peredele (véljaspool haridusasutusi) on KOVis olemas, kuid selle
kattesaadavust hinnati pigem halvaks. Tugiisikuid on keeruline leida ning t66 spetsiifika ei
ole motiveeriv. Lapsehoiuteenuseid puudega lastele pakutakse KOV territooriumil KOV
rahastusel, kuid teenuse kattesaadavust hinnatakse pigem halvaks. Nagu tugiisikuid, on ka
lapsehoidjaid keeruline leida. KOVis t66tab kaks koolitatud perelepitajat®®, kes sobivusel
pakuvad teenust. See sOltub inimeste koostoovalmidusest ning juhtumi keerukusest.
Kriisiabi pakutakse juhtumipdhiselt ja valjaspool KOV territooriumi, kuid vajadusel KOV
rahastusel. Laste paevakeskuse teenust ei pakuta. EL toiduabi tuuakse KOVi kohapeale ja
toidupanga teenus on Tartu linnas. Turvakoduteenust KOV territooriumil pole, kuid teenuse
kattesaadavust KOV toel hinnatakse vaga heaks. Asendus- ja jarelhooldusteenust KOV
territooriumil ei pakuta. Teenuseid rahastatakse osaliselt toetusfondi kaudu eraldatud
vahenditest. Asendushoolduse teenuse kattesaadavust hinnatakse pigem halvaks ning
jarelhoolduse teenuse kattesaadavust pigem heaks.

Haridusasutused  markisid, et osalevad 2022/2023. Oppeaastal jargnevates
haridusprogrammides:

e Tervist edendava lasteaia/kooli programmi rakendab siisteemselt Soinaste lasteaed
Laululind, Torvandi lasteaed Riblik taotleb liitumist.

e Liikkuma Kutsuva Kooli programmi rakendatakse siisteemselt Ulenurme
gimnaasiumis ja Unipiha algkoolis. Kambja Ignatsi Jaagu koolis rakendavad seda
uksikud dpetajad.

e Vaikuseminutite programmi kasutavad Uksikud Opetajad nii Kuuste koolis kui
Soinaste ja Torvandi lasteaias. Siuisteemselt rakendatakse seda programmi Unipiha
algkoolis.

2 Alates 2022. aasta septembrist koordineerib riiklikku perelepitussiisteemi SKA.
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e VEPA Kaitumisoskuste Mangu rakendavad iksikud 6petajad Kambja Ignatsi Jaagu
koolis, Kuuste koolis, Ulenurme giimnaasiumis, Unipiha algkoolis.

e Hea kooli/lasteaia programmi rakendavad Ulenurme giimnaasium ja Soinaste
lasteaed slisteemselt.

e KiVa programmi rakendab siisteemselt Kuuste kool.

e Kiusamisest vabaks programmi rakendavad siisteemselt Kuuste kool, Ulenurme
gimnaasium ja Soinaste lasteaed.

e Salliva Kooli programmi rakendab siisteemselt Ulenurme giimnaasium.

e FEttevdtliku kooli programmi rakendatakse Ulenurme giimnaasiumis.

Perede markamine ja toetamine enne haridusasutusse
joudmist

COVID mojutas peredega kontakti negatiivselt ja siiani on vdhem (histegevusi kui varem,
kuna peresid on keeruline nendeks kokku tuua. Koduste laste kohta saab infot vaid siis, kui

nad jouavad lastekaitse vaatevilja, lldist seiret voi ennetavaid tegevusi ei ole. Vahel on
murekohaks ka see, et vanem ei ole valmis lapse erivajadust tunnistama.

Tabel 13. Vanemahariduse programmid véi koolitused

Kas teenust

pakutakse KOVi
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Beebikool ei osaliselt KOV
Lastevanemate kool ei
Gordoni perekool ei ei pakuta
Vanemlusprogramm
Jmelised aastad" jah osaliselt KOV

SOS Lastekiila
peretugevdusprogramm |ei
Mitmedimensioonilise

pereteraapia  (MDFT)

programm jah ei pakuta
Hoolivad isad ei ei pakuta
Vanemlusprogramm

sImelised aastad” osaliselt KOV
jatkukoolitus jah rahastusega

KOV territooriumil on vdimalik osaleda vanemlusprogrammis ,Imelised aastad” ja selle
jatkuprogrammis. Teenust rahastab KOV osaliselt, tdiendav rahastus saadakse Tervise
Arengu Instituudilt. KOV territooriumil pakutakse ka mitmedimensioonilise pereteraapia
(MDFT) programmi, mida rahastab SKA.

KOV on toetanud vanemate osalemist beebikoolis, kuid osalejate vahesuse téttu on see
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peatatud. Muid vanemahariduse programme KOV territooriumil ei pakuta, kuid vajadusel,
juhtumipohiselt voidakse kaaluda Gordoni perekoolis ja Hoolivate isade programmis
osalemise toetamist. Kuuste kool on korraldanud vanematele koolitusi digivahendite
kasutamisest, veebiturvalisusest, lapse tasakaalustatud toitumisest. Unipiha algkoolis on
vanematele toimunud vestlusringe. Soinaste lasteaed korraldab igal aastal lastevanemate
koolitust. Lisaks piloteeritakse vanemlusmentorlusprogrammi ,Koos on kergem”.

Juhtumikorraldus

Lasteaias

Info, et lapsel on rehabilitatsiooniplaan, ei pruugi lasteaiani jduda, kui vanem seda ei jaga. Ka
muu infovahetus vanemaga voib olla keeruline ning séltub dpetaja veenmisoskusest. Kui
vanem kaib Rajaleidjas, siis otse info sellest lasteaeda ei liigu. Koostood tehakse Varajase
Kaasamise Keskusega — vorreldes Rajaleidjaga teevad nad pikema kestvusega vaatlusi.
Lisaks kaib keerulisemate juhtumite puhul vaatlemas Varajase Kaasamise Keskuse esindaja,
et lapse vajadustega kursis olla.

Kdigis lasteaedades on abidpetaja koht — abidpetaja on universaalsem kui tugiisik, kuna
saab tegeleda mitme lapse vajadustega. Lisaks on tugiisikuid vaga keeruline leida. Kuustes
kasutatakse abidpetajat vahel ka koolis. Enamikus lasteaedadest tdaidab HEV koordinaatori
ulesandeid oppealajuhataja vdi eripedagoog, kuid oleks parem, kui selle tarbeks oleks eraldi
inimene. Uusi too6tajaid informeeritakse laste toevajadusest, lasteaed saab vajadusel
kasutada kooli sotsiaalpedagoogi abi. Kitsaskohaks on koost66 vanematega, seda ka juhul,
kui lapsega kaiakse Rajaleidjas. Kui lasteaias on tervisetootaja, siis tema alati
tugimeeskonnas ei ole ja HEV kisimuste arutamisel nii aktiivselt ei osale, pigem on
kaasatud nt allergiate korral.

Uhes lasteaedadest iiritatakse kéivitada kaasava hariduse tugigruppi ning mdelda labi selle
struktuur, hiljem oleks voimalus sarnast lahenemist ka teistesse lasteaedadesse lile kanda.
Uhes lasteaedadest kiaivad logopeed ning eripedagoog iga nédal riihmas ja jagavad oma
tahelepanekuid laste toevajaduse kohta Opetajaga, kes omakorda suhtleb vanemaga. Kui
tugispetsialistid kadivad rihmades vaatlemas, voib neile silma jaada toevajadusi, mida
Opetaja ise margata ei oska. Lasteaedades on LAT (lapse arengu toetamise) meeskonnad ja
palju rihmapdhiseid vestlusi. Omavahel suhtlevad lasteaiad vajaduspdhiselt, tihedam
suhtlus on dppejuhtide ja direktorite vahel. Kui pere liigub lihest lasteaiast teise, antakse info
lapsega kaasa. Soinaste lasteaia ja selle haruosakonna, Eerika maja eripedagoogid
suhtlevad omavahel tihedalt, igakuiselt. Eripedagoogi ameti selgitamine lasteaia sees on
votnud aega. Lasteaial on alati vdimalus kaasata valla lastekaitsespetsialiste ja vahel
kutsutakse perevestluste juurde ka sotsiaaltdotaja.

Juhtumikorralduse (ldpdhimoétted on lasteaia Oppekavas olemas, kuid neid tuleks
tapsustada.
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Lasteaed saab
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Joonis 16. Juhtumikorraldus lasteaias.

Uleminekul lasteaiast kooli

Lasteaed-algkoolis Kuustes on lleminekut lihtsam korraldada, kuna neil on sama asukoht ja
tihedam omavaheline suhtlus. Uldjuhul on infojagamine véga juhtumipdhine ning puuduvad
selged raamid. Spetsialistidel tekib kiisimus, kuidas otsustada, millist infot véalja jagada.
Umarlaudasid ei korraldata. Vahel uurib kool lasteaialt, kas on mdni toevajadusega laps ning
siis uurib lasteaed omakorda vanemalt, kas vbib seda infot jagada. Vahel helistab kooli
tugispetsialist lasteaia eripedagoogile ning kirjeldab, mida on lapse puhul marganud, et
saada oma hinnangutele kinnitust. Kuna teatud infot jagada ei saa, peavad spetsialistid
omavahel sdnu valides suhtlema.

Lasteaiast kooli ligub vanema ndusolekul koolivalmiduskaart. Vahel lisab spetsialist sinna
n-6 salaviiteid, mida vanem ise tahele ei pane, kuid mida spetsialistid koolis oskavad
tdlgendada ning arvesse votta. Nii saab edasi anda infot, mida vanem voiks eelistada vilja
jatta. Kui on moni kool, kuhu on lasteaiast rohkem lapsi minemas, kaib kooli esindaja
lasteaias radkimas, mida oodata. On juhtumeid, kus koolidpetaja ei soovi lapse kohta infot,
vaid tahab alustada no puhtalt lehelt, kuigi sellise |ahenemisega laheb palju t66d kaotsi.
Riiklikud registrid automaatselt infot Ule ei kanna ning kui vanem kas peidab v6i moonutab
olulist infot, on spetsialistidel keeruline.

Koolis

Perearstiga suhtlus toimub labi vanema, vahel suhtleb perearstiga ka lastekaitsespetsialist.
Koolis annab tervisealast ndu koolidde. Kuuste kooli ja lasteaia vahel on suhtlus tihe. Uhes
koolidest on neli aastat klassiopetaja, seejarel viiendas klassis uus klassijuhataja ning
kuuendas klassis uuesti uus klassijuhataja — see siisteem muudab lastele lemineku eri
kooliastmete vahel keeruliseks. Lisaks voib muresid pohjustada ainepohisele dpetamisele
dleminek. Koolis puudub psiihholoog, teenust ostetakse sisse, mis on rahaliselt kulukam kui
oleks majasisene spetsialist. Vahel tekib vanematel ka tunne, et kool peakski tasuma koigi
vajalike teenuste eest.
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Ainedpetajatel on vahe eripedagoogilist padevust ja tugispetsialistid vdiksid rohkem ka
Opetajaid toetada. HEVKO otsib valjastpoolt teenust ostes nt logopeedile vdi psiihholoogile
sobivaid aegasid, kindlat kokkulepet ihegi teenusepakkujaga ei ole. Koolil on vdimalus lapsi
suunata ka noortekeskusesse, kus on HEV spetsialist ning kus pakutakse loovteraapia ringe.
Info loovteraapia ringide kohta jduab lasteni reeglina Iabi kooli ning nad peavad sinna ise
registreerima. Teenus on tasuta. Koolis annavad tugispetsialistid ka ainetunde (osadel
juhtudel on see isegi tunniplaanis kirjas) ega saa alati seetottu vajalikul maaral oma t66d
teha. Rajaleidja soovituste taitmine vdib olla keeruline, kui pole sobivaid spetsialiste.
Kiisimuste puhul, mis puudutavad ka peret, kaasatakse valla lastekaitsespetsialist. Uhes
koolidest on majalilesed ainekomisjonid, kus on ka tugispetsialistid ning mis koguneb 3-4
korda aastas. Vajadusel on alati voimalik kiisida ndu valla lastekaitsespetsialistidelt ja
uldiselt hinnatakse vorgustikutodod heaks. Lastekaitse sekkub ka siis, kui laps on no
saripuuduja ning kui on ka vanematega vesteldes tarvis pdhjuseid mdista. Levinumaks
probleemiks on laste arevushaired, eriti vaga tublidel 6pilastel. Koolides on ruumipuudus,
dhel juhul loobus direktor oma kabinetist, et oleks ruum, kus toevajadusega last liks Uhele
ndustada. Uhes koolidest on eriklass, kus 6pib kaks dpilast.

Muret valmistab nailine kodudpe, kui vanem jatab lapse koju ning vahetab haridusasutusi,
kuid sisulist opet ei toimu.

Lastekaitse-

spetsialist

KUsimused, mis
puudutavad
peret laiemalt

Perearst

Noortekeskus

(ja HEV spetisalist), ‘ cesee

: Kool ja
loovteraapia

HEVKO

o’ Otsib teenust .
N majast 4
valjastpoolt

Logopeed Psuhholoog

Joonis 17. Juhtumikorraldus koolis.
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Lapse liikumisel omavalitsuste vahel

Véaga suure toevajadusega lapsed kaivad koolis Tartu linnas. Palju on segase sissekirjutuse
vOi ebaselge elukohaga peresid, kuid suuri muresid omavalitsuste omavahelises suhtluses
esile ei toodud. Konkreetsete kiisimuste ja vajaduste korral on omavahel suheldud, samuti
kui on mure moéne arve tasumata jatmise parast vdi kui teine omavalitsus on 6Gelnud, et
lapsele ei saa pakkuda piisavalt nt logopeedilist tuge — siis on Uhiselt lahendusi otsitud.
Mdnel juhul on KOV vaadanud lapse uut sissekirjutust ning andnud lapse liikkumisel uuele
omavalitsusele sellest marku. Vahel on omavalitsuse spetsialist votnud teise omavalitsuse
esindajaga uihendust, kui on teada, et vanem vahetab koolikohti, et last dppest korvale hoida.

Arutelust valja tulnud ideed, kuidas juhtumikorraldust thusamaks muuta

e Koolis vdiksid tugispetsialistid senisest enam ka Opetajaid toetada.

e Tahelepanu tuleks podrata ainedpetajate eripedagoogiliste kompetentside
arendamisele.

e Haridusasutustel voiks juhtumikorralduse jaoks olla sarnased pohimdtted, kuna
vanemad ka suhtlevad omavahel.

Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses

Tabel 14. Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses.

Tootab hasti On murekohaks

Kodu ja kodust lasteaeda lilkkumine

COVID modjus negatiivselt ja siiani on
keeruline peresid kokku tuua.

Koduste laste kohta saab infot vaid siis, kui
nad ilmuvad lastekaitse vaatevalja.

Vanemad, kes ei ole valmis lapse
erivajadust tunnistama.

Lasteaed

Vaatlema palutakse nii Rajaleidja kui | Uldpdhimdtted juhtumikorralduse osas on
Varajase Kaasamise Keskuse spetsialiste. oppekavas olemas, kuid vajaksid
tapsustamist.

On olemas abidpetajad. Koostdo vanematega (veenmine
toevajaduse osas, selgitustoo).

Lasteaiast kooli liikumine
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Teineteisele lahedalasuvate asutuste vahel
on tihe suhtlus.

Infojagamine on vaga juhtumipdhine,
puudub (htne lahenemine sellele, mida
jagada.

Kooli esindajad kaivad vahel lasteaias
raakimas, et pered teaksid, mida oodata.

Vahel ei soovi koolidpetajad lapse kohta
infot, sest tahavad alustada n6 puhtalt
lehelt.

Palju soéltub sellest, mida ja kuidas vanem
jagab, kuna riiklike registrite kaudu
automaatselt info ei liigu.

Kool

Noortekeskuses on HEV spetsialist ning
loovteraapiad.

Uhes koolidest vahetub klassijuhataja nii
viiendas kui kuuendas klassis, lastel on
sellega keeruline kohaneda.

Ainedpetajatel
kompetentse.

on vahe eripedagoogilisi

Tugispetsialistid annavad ainetunde, mis
tdmbab tahelepanu eemale pdhitegevuselt.

Rajaleidja soovituste taitmine on keeruline,
kui puuduvad vastavad spetsialistid.

Nailine kodudpe, kus vanem vahetab lapse
haridusasutusi, kuid sisulist 6pet ei toimu.

Omavalitsuste vahel lilkkumine

Konkreetsete kisimuste ja keerulisemate
juhtude korral suheldakse omavahel ning on
leitud lahendusi.

Palju on ebaselge elukoha  vdi

sissekirjutusega peresid.
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Kastre vald

Universaalse ennetuse sihtrihm

Kastre valla rahvastikust 25% moodustavad noored vanuses 0-18 aastat. Sama vanade
noorte osakaal Eestis keskmiselt on 20%. (Statistikaameti andmed 2021. aasta kohta).

Riskis sihtriihmad

Joonisel 18 on iildise, tdhustatud ja eritoe vajadusega Opilaste arv soo ja vanuse lbikes
EHISe andmeil 2022/2023. dppeaastal. Kastre vallas on 2022/2023 6ppeaastal 526 oppurit.
Tugi maaratud 141 (27%) opilasele, kellest 89 (63%) poisid ja 52 (37%) tiidrukud. 49 poisile
on maaratud uldtugi ning 40 tdhustatud tugi voi eritugi. 36 tlidrukule on maaratud uldine tugi
ja 16 tdhustatud tugi voi eritugi.

mees naine

5 5 5) 1 1 1 1

3 1 1 3 1
2 2 2 2
1 1 1 1

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 185 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Kokku.HEV .statistika eri tohus yldine

EHIS-e andmed seisuga 01.2023, vanus 01.09.2022

Joonis 18. Uldise, téhustatud ja eritoe vajadusega 6pilaste arv soo ja vanuse l6ikes 2022/2023. 6ppeaastal Kastre
vallas.

Sotsiaalkindlustusameti ja Politsei- ja Piirivalveameti andmeil on véimalikke riskis sihtriihmi
Kastre vallas jargnevalt:

e Toimetulekutoetust saavate lastega perede arv 08.02.2023 seisuga: 11

e Lastega perede arv, kus on registreeritud Iahisuhtevagivalla juhtum 01.2023 seisuga:
11

e Alaealiste poolt toime pandud vaarteod 01.2023 seisuga: 5

e Alaealiste poolt toime pandud kuriteod: 8

e Abivajavate laste arv (unikaalsed juhtumi-, mitte lihtmenetlused 08.02.2023): 43

77



e KOVilapsed asenduskodudes seisuga 08.02.2023: 2; perekodudes: 2

Lapsi toetavad spetsialistid

Tabelite védga hea pigem hea pigem halb vdga halb Hinnangut ei
varvikood antud

Tabel 15. Spetsialistide arv véljaspool haridusasutusi.

Spetsialist Spetsialistide |Spetsialistide
arv koormus

Psiihholoog 0

Logopeed 0 0

Eripedagoog 0 0

Sotsiaalpedagoog 0 0

HEV koordinaator 0 0

Lastekaitsespetsialist 2 2,0

Sotsiaaltoo

spetsialist/sotsiaaltootaja/sotsi

aalnounik 3 3,0

Ennetustoo spetsialist 0 0

Noorsootddspetsialist 0 0

Noortegarantii tugisisteemi

juhtumikorraldaja 1 1,0

Noorsootddtaja 4

Perede tugiisikud 2 2,0

Laste  tugiisikud valjaspool

haridusasutusi 3 2,5

Tabelis 15 loetletud haridusasutuste valistest spetsialistidest pole KOVis psiihholoodgi,
logopeedi, eripedagoogi, sotsiaalpedagoogi, HEV koordinaatorit. KOVis on kaks taiskohaga
lastekaitsespetsialisti ja kolm taiskohaga sotsiaaltodspetsialisti ja nende koormust laste ja
perede vajadustele vastamiseks hinnati pigem heaks. Ennetustoospetsialist ja
noorsootoospetsialist puuduvad, kuid on tdiskohaga juhtiv noorsootddtaja ning poole
haridusspetsialisti koormusest moodustavad noortevaldkonna koordineerimisega seotud
tlesanded. Nende ametikohtade koormuse piisavust hinnati pigem heaks. Lisaks on KOVis
Uks taiskohaga noortegarantii tugisiisteemi juhtumikorraldaja, kelle koormuse piisavust
hinnati vaga heaks, ja neli noorsoottotajat, kelle koormuse piisavust hinnati pigem heaks.
KOVis on kaks taiskohaga perede tugiisikut ning kolm laste tugiisikut valjaspool
haridusasutust koormusega 2,5 kohta. Perede tugiisikute koormuse piisavust hinnati pigem
halvaks ja laste tugiisikute koormuse piisavust vaga halvaks, selgitades, et huvi puudega
lapse tugiisiku ametikoha vastu on aasta-aastalt vahenenud ja puudub praegu taielikult.
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Tabel 16. Spetsialistid haridusasutustes.

Spetsialist Spetsialistide |Spetsialistide

arv koormus
HEV koordinaator
tldhariduskoolis 3 0,9
HEV koordinaator
koolieelses lasteasutuses |0 0
Sotsiaalpedagoog

3 2,5
Psiihholoog

0 0
Eripedagoog

3 24
Logopeed

1 0,6
Logopeed koolieelses
lasteasutuses 2 2,0
Eripedagoog koolieelses
lasteasutuses 4 3,5

Tabelis 16 on Ulevaade tugispetsialistidest, kes to6tavad haridusasutuste koosseisus. Vallas
on kolm HEV koordinaatorit, kaks neist kokku 0,65 ametikoha koormusega, iihes koolis on
aga ulesanded tugispetsialisti lldtdoaja sees ja koosseisus HEV koordinaatorit eraldi esile
toodud pole. Lasteaedades HEV koordinaatori ametikohti pole. Koolides on kolm
sotsiaalpedagoogi, kellel koormust kokku 2,5 ametikoha jagu. Mitte ihegi haridusasutuse
koosseisus pole psiihholoogi. Koolides ja koolieelsetes lasteasutustes on kokku 7
eripedagoogi koormusega 5,9 ning KOVi andmeil veebruaris 2023 on kahes haridusasutuses
taitmata 1,6 ametikoha jagu (lesandeid. Koolides on kolm sotsiaalpedagoogi, kellel
koormust kokku 2,5 ametikoha jagu. Uhes haridusasutuses on taitmata lisaks 0,5 ametikoha
jagu ulesandeid.

Arutelupdeval tekitas  kisimusi, kas logopeedile suunamine peaks olema
lastekaitsespetsialisti Gilesannete hulgas, nagu see praegu monel juhul on, voi peaks sellega
rohkem tegelema haridusvaldkonna td6tajad. Leiti, et noorsootdootajad on viimasel ajal palju
vahetunud ning sellega seoses no pildilt ara kadunud.
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Peresid toetavad teenused ja programmid omavalitsuses

Tabel 17. Esmatasandi tervishoiuteenused.

Kas teenust

pakutakse KOV
Teenus territooriumil?  |Rahastusallikas

osaliselt KOV

Perearst ja peredde jah rahastusega
Vaimse tervise dde ei KOV rahastuseta
Ammaemanda teenus |ei KOV rahastuseta
Flisioterapeut ei KOV rahastuseta

Tabelis 17 on llevaade esmatasandi tervishoiuteenustest KOVis. KOV territooriumil on
osaliselt KOV rahastusel pigem hasti kattesaadav perearsti ja -Oe teenus. Ei KOV
territooriumil ega KOV rahastusel pole vaimse tervise 6e, ammaemanda ega flisioterapeudi
teenuseid. Need teenuspakkujad asuvad Tartu linnas. Vaimse tervise de kattesaadavust
hinnati pigem halvaks ning flisioterapeudi ja @mmaemanda teenuse kattesaadavust pigem
heaks.

Tabel 18. Noustamisteenused.

Kas teenust
pakutakse KOV

Teenus territooriumil?  |Rahastusallikas
Psuhholoogiline

noéustamine (sh

individuaalne ja

grupindustamine) ei osaliselt KOV
Logopeediline teenus  |jah taielikult KOV
Eripedagoogiline teenus |jah taielikult KOV

Sotsiaalpedagoogiline

teenus jah taielikult KOV
Raseduskriisi KOV
noustamine ei rahastuseta

Noorte tervisealane
ndustamine (toitumine,

lilkumine,
suitsetamisest KOV
loobumine) ei rahastuseta
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Vélandustamine jah taielikult KOV

Sotsiaalndustamine jah taielikult KOV

Tabelis 18 loetletud noustamisteenustest ei pakuta KOV territooriumil psiihholoogilist
noustamist. See on osaliselt KOV rahastuse toel vodimaldatud Tartu linnas, kuid
kattesaadavust hinnati vaga halvaks, sest ootejarjekorrad on pikad. Logopeedilist,
eripedagoogilist ja sotsiaalpedagoogilist teenust pakutakse KOV rahastusel riiklikust
eraldisest kohalikes haridusasutustes. Raseduskriisi ja noorte tervisealast ndustamist KOV
territooriumil ei pakuta ning neid teenuseid ka KOV ei rahasta. Esimese kattesaadavust
hinnati pigem heaks ja teise kattesaadavust vaga halvaks. KOV territooriumil, taielikult KOV
rahastusel ja vaga hasti kattesaadavad on sotsiaal- ja vdlandustamine. Vdlandustamist
pakutakse koos KOV tugiisikuteenusega.

Tabel 19. Muud sotsiaalteenused lastele ja peredele.

Kas teenust
pakutakse KOV
Teenus territooriumil?  |Rahastusallikas
Tugiisikuteenus
lastele/peredele (valjaspool
haridusasutusi) jah taielikult KOV
Lapsehoiuteenus puudega
lastele ei taielikult KOV
KOV
Perelepitusteenus ei rahastuseta
Kriisiabi, sh laste
leinalaagris osalemine ei taielikult KOV
Lastele paevakeskuse
teenus ei ei pakuta
KOV
Toiduabi jah rahastuseta
Turvakoduteenus ei taielikult KOV
Asendushooldusteenus ei osaliselt KOV
Jarelhooldusteenus ei osaliselt KOV

Tabelis 19 on lilevaade muudest lastele ja peredele suunatud sotsiaalteenustest. KOVis ei
pakuta laste paevakeskuse teenust, kuid on kolm noortekeskust. KOV territooriumil on
voimalik saada laste/perede tugiisiku teenust, mis on taielikult KOV rahastatud, kas
kasundus- voi toolepingulise suhtega. Lapsehoiuteenust puudega lastele KOV territooriumil
ei pakuta, kuid taielikult KOV rahastusel on teenus saadaval Tartu linnas ja selle
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kattesaadavust hinnati vdaga heaks. Perelepitusteenust rahastab SKA ja seda KOV
territooriumil ei pakuta. Kriisiabi teenust ostetakse sisse ja see on taielikult KOV rahastusel
ning selle kattesaadavust hinnati vdga heaks. Toiduabi on vdimalik KOV territooriumil saada.
Seda pakuvad Toiudpank, Euroopa Toiduabi ja Eesti Punane Rist. KOV teenust ei rahasta ja
kattesaadavust hinnati vaga heaks. Turvakoduteenust rahastab KOV taielikult ja seda
pakutakse teise KOVi territooriumil. Selle kattesaadavust peeti vdaga heaks. Asendus- ja
jarelhoolduse teenust rahastab osaliselt KOV lisaks riigi toetusele ning teenuste
kattesaadavust hinnati vaga heaks. Teenuseid ei pakuta KOV territooriumil.

Haridusasutuste andmetel osalevad nad 2022/2023. Oppeaastal jargnevates
haridusprogrammides:

e Tervist edendava lasteaia/kooli programmi rakendatakse siisteemselt Melliste kooli
ja Vénnu lasteaedades ning Melliste koolis. Vonnu keskkoolis osalevad selles
uksikud dpetajad.

e Liikuma Kutsuva Kooli programmi rakendatakse siisteemselt Sillaotsa koolis ja
Vénnu keskkoolist osalevad tiksikud dpetajad.

e Vaikuseminutite programme kasutavad uksikud dpetajad Melliste koolist, Melliste
kooli lasteaiast ja Vonnu lasteaiast.

e VEPA Kaitumisoskuste Mangu rakendatakse siisteemselt Vonnu keskkoolis, tiksikud
Opetajad osalevad Sillaotsa koolist ja Vonnu lasteaiast.

e KiVa programmi rakendatakse siisteemselt Melliste ja Sillaotsa koolides, lksikud
opetajad osalevad Vonnu lasteaiast.

e Kiusamisest vabaks programmis osalevad liksikud Opetajad Vénnu keskkoolist,
Sillaotsa kooli lasteaiast ja Vonnu lasteaiast.

e Hooliva Klassi programmis osalevad uksikud dpetajad Vonnu keskkoolist.

Perede markamine ja toetamine enne haridusasutusse
joudmist

Laste puude infot on lastekaitset6otajad hakanud STAR registrist ndagema alles hiljuti ning
sellist vdimalust peetakse heaks ennetusmeetmeks. Niilid saadakse vanematega Gihendust

vOtta ja aktiivselt abi pakkuda, varasemalt info puudus (voi ilmnes alles haridusasutuses),
kui just vanem ise marku ei andnud.

Tabel 20. Vanemahariduse programmid véi koolitused.

Kas teenust

pakutakse KOV
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Beebikool ei ei pakuta
Lastevanemate kool ei ei pakuta
Gordoni perekool ei ei pakuta
Vanemlusprogramm
Jmelised aastad" jah osaliselt KOV
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SOS Lastekiila
peretugevdusprogramm [jah osaliselt KOV
Mitmedimensioonilise

pereteraapia (MDFT)
programm jah KOV rahastuseta
Hoolivad isad ei KOV rahastuseta
KOV  poolt maaratud
supervisioon  puuetega
lastele jah taielikult KOV

Tabelis 20 on loetelu vanemahariduse programmidest voi vanemluse koolitustest. KOVis ei
pakuta beebikooli, lastevanemate kooli ega Gordoni perekooli programme.
Vanemlusprogramm ,Imelised aastad” ja SOS lastekiila peretugevdusprogramm (alates
1.03.2023) on KOV territooriumil ka osaliselt KOV toel olemas. Mitmedimensioonilist
pereteraapiat pakutakse KOV territooriumil SKA toel. Programmi ,Hoolivad isad”
vOoimaldavad SKA ja Ohvriabi ning seda ei pakuta KOV territooriumil. Lisaks on KOVis
maaratud supervisioonid puuetega lastele. Sillaotsa koolis korraldatakse kord vdi kaks korda
aastas selliseid lastevanemate koosolekuid, kuhu kutsutakse kilalisesinejaid, raagitud on
naiteks toitumisest, une tahtsusest. Vonnu lasteaed ja Sillaotsa kooli Haaslava lasteaia maja
on liitunud Suukooli programmiga.

Arutelu  kaigus margiti, et programmi ,Imelised aastad” korraldamine on
lastekaitsespetsialistidele ajaliselt vaga mahukas, mistéttu seda kevadel ei toimu.

Juhtumikorraldus

Lasteaias

Lasteaedades eraldi HEV koordinaatoreid ei ole. Vahel kaib Sillaotsa Kooli sotsiaalpedagoog
lasteaedades vaatlemas, et vdimalikke toevajadusega lapsi tuvastada, kuid see tegevus ei
ole slisteemne ning puudutab vaid liht lasteaia kahest majast. Vonnu lasteaias on LAM, kuhu
kuuluvad direktor, eripedagoog ja lasteaiadpetajad ning mis saab vastavalt vajadusele voi
hadaolukordades kokku ja arutab laste vajadusi. Tapset korda ei ole vélja to6tatud ning alles
detsembrikuust 2022 liitus eripedagoog, kes laste vajadusi kaardistab.

Sillaotsa Kooli lasteaias on uldjuhul rihmadpetaja see, kes markab lapse toevajadust ning
kes poordub siis eripedagoogi voi logopeedi poole. Seejarel toimub vaatlus ja hindamine, et
otsustada, kas piisab majasisesest teenusest vdi tuleks laps kusagile edasi suunata. Info
selles osas, kas laps on ka varasemalt ndustamist, teenuseid voi tuge saanud, jouab
lasteaiani, kui vanem seda edastab. Vahel on eripedagoog palunud vanemal poérduda
perearsti poole, kui on kahtlus terviseprobleemi osas, mis ei seondu dppetddga.

Sillaotsa Koolis on kahel paeval nadalas meditsiinitootaja, kellega eripedagoog saab lapse
vajaduste teemal suhelda, sh paluda meditsiinilist labivaatust. Tasandusklassis on mure, et
info ei joua digeaegselt koolini, kuna vanem on n-0 leinafaasis ega ole valmis varasemate
uuringute ja soovituste kohta infot jagama. Vanemad nduavad lahendust, mida Rajaleidja on
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ette kirjutanud, ning on esinenud olukordi, kus vanem on palunud Rajaleidja otsuse imber
muuta. Tuuakse esile kogemusi sellest, kuidas ajanappuse tottu ei ole saadud Rajaleidjalt
vajalikku ndustamist. Samuti margitakse, et kui Rajaleidja vaatleb koolis 1-2 tundi, ei pruugi
probleemid ilmneda.

Logopeediteenust ostetakse lasteaedades sisse, kuna ametikohad ei ole taidetud. Vanema
kaudu suunatakse laps vajadusel vaimse tervise 0e juurde vdi ndustatakse vanemat, et
viimane paluks perearstilt saatekirja kliinilise psiihholoogi vdi neuroloogi juurde. Kui vanem
poordub omavalitsuse poole, on lastekaitsespetsialistide esmane soovitus saada
suunamine perearsti kaudu.

Vonnu lasteaias Varvuke on tugispetsialistide puuduse téttu voetud t6ole hoopis tugiabi, kes
pakub tuge terve rilhma peale ning vajadusel ka riihmaiileselt ehk ei ole seotud lihe
konkreetse lapsega. Kui vanem on koosttoaldis ning lasteaed tuleb n6 oma joududega
toime, siis lastekaitsespetsialisti ei kaasata. Kui aga vanem ei ole mdistey, otsitakse tuge
valjastpoolt lasteaeda. Lapsevanemad on uurinud, miks nad peaksid jagama infot diagnoosi
kohta, kui tugispetsialiste nii ehk naa ei ole. Vahel on vaja paluda Rajaleidjalt uut otsust, kui
eelmisest otsusest on liialt kaua aega moodas.

Vallaiilest kokkulepet juhtumikorralduse osas ei ole, iga asutus on leidnud oma lahenduse.

Kliiniline
psiihholoog véi

cecccc) neuroloog

Sillaotsa kooli

meditsiinitédtaja

Terviseprobleemi Perearst

kahtlustus, mis
. ei seondu

. dppetddga ..‘
L

Vaimse tervise
ode

Soovitus saada
suunamine
Vaatlus ja Kas tuleks perearsti kaudu

hindamine edasi
suunata? .

Rilhmaodpetaja
markab
toetusvajadust

Logopeed
KOV

Kui vanem pole
moistev

Joonis 19. Juhtumikorraldus lasteaias.
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Uleminekul lasteaiast kooli

Tasandusriihma laste puhul on tileminek ja koolivalik keeruline, kuna sobivaid koole on véahe.

Koolivalmiduskaart ei sisalda alati piisavalt vajalikku infot ning lasteaiad ei oska piisavalt
tépselt muresid (sh nt kditumisprobleeme) esile tuua. RGhutati, et koolivalmiduskaarte on
koostatud véaga erinevalt ning vahem poodratakse tahelepanu sotsiaalsete oskuste
kirjeldamisele voi on kirjeldused liialt lakoonilised. Naiteks on 6eldud, et vanemaga on
vesteldud, kuid ei ole kirjeldatud vestluse kadigus siindinud kokkuleppeid vdi tulemusi.

Vahel on nt Sillaotsa Kooli sotsiaalpedagoog kainud lasteaias kohapeal, et saada vajalik
eelinfo katte. Sillaotsa kool ja lasteaed on korraldanud ka Gimarlaudasid lleantavate laste
vajaduste arutamiseks. Todeti, et oma valla lasteaedadega on suhtlus lihtsam ja tihedam kui
asutustega, mis samas vallas ei asu, eriti seetdttu, et kaks kooli kolmest on
lasteaed-pdhikoolid ning laps alustab kooliteed pigem samas asutuses. Samuti ei taha vahel
kooli 6petajad eelneva infoga tutvuda, et alustada lapsega n6 puhtalt lehelt.

Vénnu Keskkoolis jouab info lapse toetusvajadusest sotsiaalpedagoogini sageli liialt hilja,
alles siis, kui lapsel on juba tekkinud algklassis probleemid. Laps laheb lasteaiast kiill
koolivalmiduskaardiga, kuid selle saavad klassijuhataja ja direktor ning info liikumine kooli
sees vOib varieeruda. Toimunud on uksikuid Gmarlaudasid mone konkreetse juhtumi
arutamiseks, nt thel korral kutsus lasteaiadpetaja kokku nii valla esindajad kui pere tugiisiku,
et edasisi samme arutada. Pere tugiisikutel (omavalitsuse to6tajad) on oluline roll — vahel
poorduvad Opetajad lasteaiast voi koolist otse tugiisiku poole, kes votab siis ihendust valla
esindajaga.

Koolis

Melliste Kooli juures on eelkool ning eelkoolidpetaja annab lasteaiale tagasisidet. Koolis on
traditsioon, et sligisel, kui lasteaialaps on kooli joudnud, siis esimese trimestri jarel tehakse
tagasisidering, kus kooli Opetajad ja lasteaiadpetajad raagivad labi, kuidas
koolivalmiduskaarte paremaks muuta. Juhtumikorralduses jaadakse esialgu koolisiseseks,
vallast otsitakse abi, kui tekib kahtlus, et peres ei ole asjad tervikuna korras, ning kui on
tarvis politseid kaasata. Kui perearsti kaudu logopeedi vastuvotule ei saa, voib ka vald
teenusele suunata. Uhe kooli naitel jduavad lapsed sotsiaalpedagoodgilise toeni liialt hilja -
info toevajaduse kohta liigub labi dppejuhi klassijuhatajani, kuid ei joua alati Gigel ajal
sotsiaalpedagoogini.

Rajaleidjaga tehakse tihedat koosto0d — suunatakse lapsi vastuvotule, vahel votavad ka

vanemad ise Rajaleidjaga Uhendust. Lisaks on Rajaleidja ndustanud Opetajaid. Kooli
sotsiaalpedagoog on kiisinud vanemalt ndusolekut, et panna lapsele ise aeg nt eripedagoogi
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vastuvotule. Sillaotsa Kool on vahel poordunud ka vaimse tervise 0e kabinetti Tartu
psihhiaatrikliinikus, kus hinnatakse lapse seisundit ning antakse vanemale soovitusi.

Leiti, et Opetajad vajavad erivajadusega lapse toetamiseks senisest rohkem ndustamist ning
tugiisiku puudumine muudab arevaks. HEV laste puhul on 6ppest valjalangemise ohumark
see, kui vanem ei néita lapse tegemiste vastu huvi vélja ja kui puuduvad lapsele olulised
tugiteenused. Kitsaskohaks on, et hajaasustuses elavatel lastel puudub regulaarne ligipaas
teenustele. Perendustamised, kuigi vajalikud, on ajamahukad, kuna teemad on delikaatsed ja
vajavad slivendatud tahelepanu.

Juhtumikorralduses ei ole vallalleselt kokku lepitud, kuid koolides on asutusesiseselt kirja
pandud juhtumikorralduse péhimdtteid. Info kaugsuunamiste kohta alati kooli ei jdua, samuti
ei pruugi kooli tugispetsialistini jouda info sellest, millistele tugiteenustele on KOV suunanud.
Vorgustikku kuulub ka piirkonnapolitseinik, kuid seda rohkem lastekaitsevaldkonda
kuuluvate juhtumite puhul.

Vénnu Keskkoolis vahetub alates 4. klassist klassijuhataja ning kaovad ara pesaklassid, mis
on lastele, eriti HEV lastele, suur Uleminek. Melliste koolis on olnud 1-3. klassis sama
klassijuhataja, kuid uuest dppeaastast kaalutakse 1—4. klassi siisteemi. Kuna Melliste Koolis
on ruumi vahe, kasutatakse pesaklasside siisteemi pohikooli 16puni. HEVKO (lesanded on
koolis sotsiaalpedagoogil, kuid seda rolli on taitnud erinevad spetsialistid, sh
Oppealajuhataja, lahtutud on inimeste koormustest. Kuna pikalt ei olnud koolis pisivalt
eripedagoogi, siis ei saanud eripedagoog HEVKO (lesandeid taita, kuigi muidu oleks teda
selles rollis nahtud. Sillaotsa Koolis on HEVKO rollis sotsiaalpedagoog. Vonnu Keskkoolis
taidab HEVKO iilesandeid eripedagoog, kuid varasemalt on taitnud ka dppealajuhataja. T66d
on rohkem kui ametlik koormus ette naeb ning todilesannete hulka kuulub ka dpetajate
ndustamine kaasava hariduse teemadel ning vajadusel vanemate ndustamine ja infovahetus
kooli ning kodu vahel.

Probleemina tuuakse esile ka ruumipuudust, sageli on tihel ruumil kaks funktsiooni.
Margiti, et HEV lapsele on keeruline leida tugiisikut, samal ajal kui abidpetaja ja dpetaja abi
leidmisega oli koolidel erinevaid kogemusi. Tugiisikute osas leiti, et nad polevad kergesti labi,

mh kuna puudub vajalik ettevalmistus, samuti arvati, et ootused rollile vdivad olla suured
ning enesekehtestamisel voib tekkida dpetajatega konflikte.
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Eelkool

Tagasiside
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Melliste

Kool

Néustab dpetajaid
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Rajaleidja

Kool

csscccccccccccscccccc)

Suunab vastuvétule

L]

-
Kahtlus, et *
peres on palju *,

-

> probleeme d

Vaimse tervise

Kui perearsti
kaudu ei saa

KoV TTETRYEY 3 Logopeed

6e kabinet Tartu
pslihhiaatriakliinikus

Joonis 20. Juhtumikorraldus koolis.

Lapse liikumisel omavalitsuste vahel

Kooli puhul on lihtsam Rajaleidja otsuse kohta andmeid saada ARNOst ja EHISest, lasteaia
puhul saadakse andmeid vanema kaudu. Kui laps laheb kooli teise omavalitsusse, on
keeruline infovéljas olla ja siisteemset infovahetust ei toimu. Keerukamate juhtumite korral
tehakse rohkem omavalitsusteiilest koostddd, kiisimuseks on, kas juhtumikorralduse eest
peaks rohkem vastutama omavalitsus vdi kool. Uldjuhul selgub pdhiline vastutaja iimarlaua
kaigus, tavaparane praktika on, et eestvedajaks on selle omavalitsuse esindaja, kuhu laps on
registreeritud. Vahel tuleb suhtlust koordineerida enama kui kahe omavalitsuse vahel ning
kuna vastutus hajub, pole see lihtne.

Probleemne on, et Tartu linnas asuvas Masingu ja Hiie koolis pole piisavalt kohti.
Arutelust valja tulnud ideed, kuidas juhtumikorraldust thusamaks muuta

e Abi oleks tugikeskusest, kuhu spetsialistid lle valla koonduda saaks ning kus
omavahel juhtumeid arutada.

Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses

Tabel 21. Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses.

Tootab hasti On murekohaks

Enne lasteaeda

Lastekaitsetootajad ndevad niiid STAR | Lastevanemate madal teadlikkus oma lapse
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registrist lapse puude infot.

toetamise osas.

Lasteaed

Tugiabi toetab koiki, kes riihmas abi
vajavad ning ei ole seotud kitsalt the
lapsega.

Eraldi HEV koordinaatoreid ei ole, vahel on
koordinaatori llesandeid taitva spetsialisti
koormus liialt suur.

Vahel paluvad vanemad Rajaleidja otsuse imber
muuta.

Lasteaiast kooli liikumine

Umarlauad laste iileandmiseks.

Koolivalmiduskaardid on ebaiihtlaselt tdidetud
ning ei sisalda alati kogu vajalikku infot.

Kooli sotsiaalpedagoog on kainud
lasteaias, et vajalikku infot koguda.

Tasandusrihma laste puhul on koolivalik

keeruline, kuna sobivaid koole on vahe.

Kool

Melliste Kooli juures on eelkool, mille
raames toimub
Umarlaua-tagasisidestamise silisteem,
kus lasteaia- ja  koolidpetajad
suhtlevad omavahel.

Lapsed jouavad kooli sees sotsiaalpedagoogini
liialt hilja.

Tihe koostoo Rajaleidjaga.

Klassijuhataja vahetumine ja pesaklasside

kadumine on lastele keeruline hetk.

HEVKO-l on t66d rohkem kui ametlik koormus
ette néeb.

Ruumipuudus.

Tugiisikuid on keeruline leida ja nad pdlevad
kiiresti labi.

Omavalitsuste vahel liikkumine

Keerukamate juhtumite korral

suheldakse rohkem.

Juhtumikorraldus pole Uheselt selge ja vastutus
hajub.

Tartu linnas asuvas Masingu ja Hiie koolis ei ole
piisavalt kohti.
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Luunja vald

Universaalse ennetuse sihtrihm

Luunja valla rahvastikust 28% moodustavad noored vanuses 0-18 aastat. Sama vanade
noorte osakaal Eestis keskmiselt on 20%. (Statistikaameti andmed 2021. aasta kohta).

Riskis sihtriihmad

Joonisel 21 on ldise, tdhustatud ja eritoe vajadusega dpilaste arv soo ja vanuse lbikes
EHISe andmeil 2022/2023. dppeaastal. Luunja vallas on 2022/2023 dppeaastal 498 dppurit.
Tugi maaratud 106 (21%) Opilasele, kellest 67 (63%) poisid ja 39 (37%) tlidrukud. 51 poisile
on madaratud Uldtugi ning 16 téhustatud tugi voi eritugi. 35 tlidrukule on maaratud Gldtugi ja
neljale téhustatud tugi voi eritugi.
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Kokku.HEV .statistika eri tohus yldine

EHIS-e andmed seisuga 01.2023, vanus 01.09.2022

Joonis 21. Uldise, téhustatud ja eritoe vajadusega Gpilaste arv soo ja vanuse I6ikes 2022/2023. 6ppeaastal Luunja
vallas.

Sotsiaalkindlustusameti ja Politsei- ja Piirivalveameti andmeil on vdimalikke riskis sihtriihmi
Luunja vallas jargnevalt:

e Toimetulekutoetust saavate lastega perede arv 08.02.2023 seisuga: 6

Lastega perede arv, kus on registreeritud lahisuhtevagivalla juhtum 01.2023 seisuga:
11

Alaealiste poolt toime pandud vaarteod 01.2023 seisuga: 5

Alaealiste poolt toime pandud kuriteod: 1

Abivajavate laste arv (unikaalsed juhtumi-, mitte lihtmenetlused 08.02.2023): 35

KOVi lapsed asenduskodudes: 1
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Lapsi toetavad spetsialistid

Tabelite
varvikood

védga hea

pigem hea

pigem halb

véga halb

Hinnangut ei
antud

Tabel 22. Spetsialistide arv véljaspool haridusasutusi.

Spetsialist Spetsialistide |Spetsialistide
arv koormus

Psiihholoog 0

Logopeed 0

Eripedagoog 0

Sotsiaalpedagoog 0

HEV koordinaator 0

Lastekaitsespetsialist 1 1,0

Sotsiaalt6o

spetsialist/sotsiaaltootaja

/sotsiaalndunik 1 1,0

Ennetustoo spetsialist 0

Noorsootdospetsialist 1 1,0

Noortegarantii

tugisisteemi

juhtumikorraldaja 0

Noorsootddtaja 0

Perede tugiisikud 0

Laste tugiisikud

véljaspool haridusasutusi |0

Vallas on lastekaitsespetsialist, kelle kattesaadavust hinnati vdga heaks ning sotsiaal- ja
noorsootoospetsialist, kelle kattesaadavust hinnati pigem heaks. Teised spetsialistid Luunja
vallas puuduvad. Nende pakutud teenuste kattesaadavust hinnati pigem halvaks ja vaga
halvaks hinnati pstihholoogi teenuse kattesaadavust.
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Tabel 23. Spetsialistid haridusasutustes?’

Spetsialist Spetsialistide [Spetsialistide
arv koormus

HEV koordinaator
tldhariduskoolis

1 1

HEV koordinaator
koolieelses
lasteasutuses 2 2
Sotsiaalpedagoog

.
Psiihholoog

1
Eripedagoog

3
Logopeed

2
Logopeed koolieelses
lasteasutuses 3
Eripedagoog
koolieelses
lasteasutuses 2

KOVi 2023. a veebruari andmeil tdidab Luunja valla ainsas koolis taiskoormusega HEVKO
ametikoha llesandeid iiks inimene. Lasteaedades on kokku kahe ametikoha jagu lilesandeid
ja neid taidavad kaks inimest. 2021/2022. 6ppeaasta kohta kdiva uuringu jargi oli Luunja
koolis Uhe tadistodaja jagu sotsiaalpedagoogi ja pstihholoogi lilesandeid, kolme ametikoha
jagu eripedagoogi ning kahe ametikoha jagu logopeedi llesandeid. Lasteaias oli kolme
ametikoha jagu logopeedi ja kahe ametikoha jagu eripedagoogi tilesandeid.

2 Sotsiaalpedagoogide, psiihholoogide, eripedagoogide ja logopeedide koormus on parit uuringust “Tartumaa
hariduslike erivajadustega laste tugiteenuste osutamise vorgustiku terviklik kujundamine” 2022 ja dppeaasta
2021/2022 kohta
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Peresid toetavad teenused ja programmid omavalitsuses

Tabel 24. Esmatasandi tervishoiuteenused.

Kas teenust

pakutakse KOVi
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Perearst ja peredde |ei ei pakuta
Vaimse tervise 6de |ei ei pakuta
Ammaemanda
teenus ei ei pakuta
Fiisioterapeut ei ei pakuta

KOV ei rahasta esmatasandi tervishoiuteenuseid ja neid ka ei pakuta KOV territooriumil.
Sellele vaatamata hinnati perearsti ja -6e, dmmaemanda ja fiisioterapeudi teenuste
kattesaadavust pigem heaks. Vaimse tervise de teenuste kattesaadavust hinnati aga vaga
halvaks.

Tabel 25. Noustamisteenused.

Kas teenust

pakutakse KOVi
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Psiihholoogiline ndustamine (sh
individuaalne ja grupindustamine) |ei ei pakuta
Logopeediline teenus ei taielikult KOV
Eripedagoogiline teenus ei taielikult KOV
Sotsiaalpedagoogiline teenus ei ei pakuta
Raseduskriisi ndustamine ei ei pakuta
Noorte tervisealane ndustamine
(toitumine, liilkumine,
suitsetamisest loobumine) jah osaliselt KOV
Volandustamine ei ei pakuta
Sotsiaalndustamine jah taielikult KOV

KOV territooriumil pakutakse noorte tervisealast ndustamist ja sotsiaalnéustamist. Esimene
neist on osaliselt KOV rahastusega, kuid kattesaadavus pigem halb ning teine taielikult KOV
rahastusega ja kattesaadavus vaga hea. Teisi nimetatud teenuseid KOV territooriumil ei
pakuta, kuid logopeedilist ja eripedagoogilist teenust rahastab KOV téielikult ja nende
kattesaadavust hinnatakse pigem heaks. Psiihholoogilise ndustamise,
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sotsiaalpedagoogilise teenuse, raseduskriisi ndoustamise ja voélandustamise teenuste
kattesaadavust peeti pigem halvaks.

Tabel 26. Muud sotsiaalteenused lastele-peredele.

Kas teenust

pakutakse KOVi
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Tugiisikuteenus lastele/peredele
(valjaspool haridusasutusi) jah taielikult KOV
Lapsehoiuteenus puudega lastele |jah taielikult KOV
Perelepitusteenus ei taielikult KOV
Kriisiabi, sh laste leinalaagris
osalemine jah taielikult KOV
Lastele pdevakeskuse teenus ei ei pakuta
Toiduabi jah taielikult KOV
Turvakoduteenus jah taielikult KOV
Asendushooldusteenus jah taielikult KOV
Jarelhooldusteenus ei ei pakuta

Omavalitsuse territooriumil pakutakse KOV rahastusel tugiisikuteenust lastele ja peredele
ning lapsehoiuteenust puudega lastele. Nende teenuste kattesaadavust hinnati pigem
heaks. KOV territooriumil pakutakse ka kriisiabi, toiduabi, turvakoduteenust ja
asendushooldusteenust. Koik need on KOV rahastusel ja nende kattesaadavust hinnati vaga
heaks. KOV territooriumil ei ole perelepitusteenust, laste paevakeskuse teenust ega
jarelhooldusteenust. Perelepitusteenust rahastab KOV. Laste paevakeskuse teenust ja
jarelhooldusteenust ei rahastata. Laste paevakeskuse teenuse kattesaadavust hinnati vaga
halvaks ja jarelhooldusteenuse kattesaadavust pigem heaks.

Haridusasutustelt saadud info kohaselt osalevad nad 2022/2023. dppeaastal jargnevates
haridusprogrammides:

e Tervist edendava lasteaia/kooli programmi rakendavad siisteemselt Luunja keskkool
ja Luunja lasteaed. Lohkva lasteaias kasutatakse programmi pohimétteid, kuid
programmiga liitutud pole.

e Liikuma Kutsuva Kooli programmi rakendab Luunja keskkool siisteemselt.

e Vaikuseminutite programmi kasutavad Uksikud dpetajad nii Luunja keskkoolis kui
Luunja ja Lohkva lasteaias.

e VEPA Kaitumisoskuste Mangu rakendavad Uksikud opetajad Luunja keskkoolist ja
lasteaiast.
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e Hea kooli/lasteaia programmi rakendavad Luunja keskkooli Uksikud opetajad,
molemas lasteaias rakendatakse programmi siisteemselt.

e Kiusamisest vabaks programmi rakendavad liksikud dpetajad nii Luunja keskkoolist
kui ka Luunja ja Lohkva lasteaiast.

e Rohelise kooli programmi rakendatakse Luunja keskkoolis ja lasteaias.

e Ettevotliku kooli programmi rakendatakse Lohkva lasteaias.

e Taimse teisipdeva algatusega on liitunud Luunja lasteaed. Lohkva lasteaias on
algatuse eeskujul lihavaba kolmapaev.

e Programmi Samm-sammult rakendatakse nii Luunja kui ka Lohkva lasteaias.

Perede markamine ja toetamine enne haridusasutusse
joudmist

Lastega perede arv vallas kasvab ning tarvis on rohkem ressurssi probleemide
markamiseks. Palju on katkiseid peresid ning sellega seonduvat laste jagamist pere sees,

mis pohjustab pingeid, vaja oleks rohkem perelepitust. Rohkem tuge vajaksid just noored
pered.

On olukordi, kus vanem likkab lapse lasteaeda toomist edasi, kui paistab, et lapsel on
abivajadus. Teisalt on ka olukordi, mil lasteaiakoht saadakse liiga hilja. Probleemiks on, et
lasteaeda jouavad liialt vanad lapsed ning tuge oleks tarvis varem. Lisaks ei soovi koik
vanemad last lasteaeda panna. Vdib ka olla, et vanemad ei kéi lapsega arsti juures voi
regulaarses tervisekontrollis, mistdttu ei ole probleemid teada.

Teistest omavalitsustest tulevad lapsed ei ole kaardistatud. Ka Luunja valla laste jaoks
puudub enne lasteaeda minekut ennetus- ja jalgimisstisteem.

Tabel 27. Vanemahariduse programmid véi koolitused.

Kas teenust

pakutakse

KOV
Teenus territooriumil? [Rahastusallikas
Beebikool jah taielikult KOV
Lastevanemate kool jah taielikult KOV
Gordoni perekool ei ei pakuta
Vanemlusprogramm
Jmelised aastad" jah osaliselt KOV
SOS Lastekiila
peretugevdusprogramm |ei ei pakuta
Mitmedimensioonilise
pereteraapia (MDFT)
programm ei ei pakuta
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Hoolivad isad jah osaliselt KOV

KOV territooriumil pakutakse taielikult KOV rahastusel beebikooli ja lastevanemate kooli.
Osaliselt KOV rahastusel ja KOV territooriumil toimivad vanemlusprogramm ,Imelised
aastad” ja ,Hoolivad isad”. Ei KOV territooriumil ega rahastusel pole Gordoni perekooli, SOS
Lastekiila peretugevdusprogrammi ega mitmedimensioonilist pereteraapiat (MDFT). Luunja
keskkool on 2022/2023. dppeaastal korraldanud lastevanematele koolivalmidusloenguid nii
psiihholoogi kui ka logopeedi kaasates. Luunja lasteaias on toimunud ja plaanis loengud
heast vanemlusest ja kdne arengust ning koostdds raamatukoguga toimub lugemisisu
projekt.

Juhtumikorraldus

Lasteaias

Juhtumikorraldus lasteaias ei ole stisteemne ning juhtumikorraldajaks vdib olla nii logopeed,
eripedagoog (sageli n-6 vaikimisi valik) kui vahel ka Oppejuht. Esimeseks toevajaduse
markajaks on tavaliselt Opetaja, edasine ei ole alati selgelt reguleeritud. Luunja lasteaias on
esimest Oppeaastat maaratud HEVKO roll eripedagoogile ning see on teada juhtkonnas ja
tugispetsialistide seas, kuid pole jdudnud kdigi dpetajateni. Rajaleidjaga on suhtlus tihe -
Opetajad kaivad ndustamisel ning Rajaleidja spetsialistid kdivad kohapeal. Samas leiti, et
Rajaleidja soovitusi (nt logopeedilise toe osas) on raske taita, kuna puuduvad vastavad
spetsialistid. Muret vdib valmistada see, et lasteaed ei saa uurida lapse toevajaduse voi
diagnoosi kohta otse spetsialistidelt, vaid peab tuginema vanema jagatud infole, mis ei
pruugi alati tdpne olla.

Potentsiaalsed ohumargid, et laps vdib vajada abi ning abi puudumisel dppest korvale jaada,
on spetsialistide hinnangul jargmised: kui vanemaga ei dnnestu koostood teha ning laps on
teistele ohtlik; kdne areng ja kognitiivne areng ei ole eakohased; puudub info selle kohta,
miks laps puudub; vanema ebatavaline kaditumine; muutused lapse kaitumises; pere
rahalised raskused ja transpordi puudumine lasteaeda joudmiseks.

Luunja lasteaias on plaanis avada sligisel vaikerihm ning peagi juurde ehitatav rihmaruum
peaks vajadusi senisest paremini katma. Esimest aastat saavad Luunja lasteaeda tulla ka
pooleteiseaastased lapsed, varasemalt kohti ei olnud. Leiti, et lihest eririhmast valla 16ikes
on vahe ning et arenguliste erivajadustega laps ei saa tavariihmas piisavalt tuge.

Vahel ajavad vanemad segamini lasteaia ning lastehoiu ja ootavad lastehoiult samasuguseid
toevbimalusi kui lasteaed pakub. Kiill aga ei ole lastehoiul seadusest tulenevalt samad

kohustused, nt ei peagi olema logopeedi ja vahel tuleb see vanematele llatusena.

Sotsiaalmajanduslikel pdhjustel korvale jaamine ei ole spetsialistide hinnangul suur
probleem, pigem on mureks tugiisikute puudumine. Naiteks kui Luunjasse on Tartust

95



pidanud tulema suure toevajadusega laps, kellel puudub tugiisik, on palutud lapsel mitte
tulla, kuna ta voib jaada oppest kdrvale. Samas réhutati valla mdistvat suhtumist tugiisikute
vajadusse ning leiti, et rahaliste vahendite taha tugiisikute leidmine jaanud ei ole. Hetkel on
lasteaias ca 150 last ning kaks peret, kellega tuleb rohkem t66d teha — seda pole
spetsialistide hinnangul palju, kuid nendega tegelemisele kulub ebaproportsionaalselt palju
aega ja energiat. Pole lihte inimest, kes juhtumitel n-6 kéatt pulsil hoiaks ning see, kui dpetaja
uurib vanemalt teenustel kadimise kohta, voib tekitada konflikte ning pd&hjustada
ebamugavust.

Opetaja

markab
toetusvajadust

Joonis 22. Juhtumikorraldus lasteaias.

Uleminekul lasteaiast kooli

Kooli liigub lasteaiast koolivalmiduskaart Iabi Arno. Kui vanem keelab koolivalmiduskaardi
avamise, ndhakse seda ohumargina. Tavaliselt saadetakse kaart juunikuus, kuigi seda saaks
saata ka varem ning mujale kooli liilkudes olekski koolil vajadus kaardiga juba varem tutvuda.
Vahel soovib vanem panna last kooli 6-aastaselt ning olukordades, kus lasteaed vanema
sooviga ei ndustu, suunatakse laps Rajaleidjasse hindamisele. On peresid, kus soovitakse, et
laps liiguks slisteemis kiiremini kui lapsele endale hea on.

Alustavad klassiopetajad korraldavad Luunja kooli juures ka eelkooli, kus saavad kooli
tulevate lastega tutvuda ning jalgida, et toevajadusega lapsed ei satuks Uhte klassi. Lisaks
on kogunenud Umarlauad, kus |dpetava lasteaiarihma Opetajad, tugispetsialistid ja
klassidopetajad kohtuvad juba juunikuus omavaheliseks infovahetuseks. Lohkva lasteaed
saadab novembris-detsembris kooli kiisimustiku, et uurida, kuidas lastel on ldinud ning votta
saadud tagasisidet arvesse edasise Oppe korraldamisel. Luunja lasteaia koostd6 Luunja
kooliga on tihedam ja stisteemsem kui Lohkva lasteaia koost66 Luunja kooliga.

Omavalitsuse piires toimub lasteaiast kooli Gileandmine spetsialistide hinnangul hasti.
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Lasteaed

@oecrccccccccccccctccccccccccccns .

Info kilisimustikust,

kuidas lastel ldinud on

Joonis 23. Juhtumikorraldus (ileminekul lasteaiast kooli.

Koolis

Uldjuhul on esimene toevajaduse maérkaja koolis kas klassijuhataja vi ainedpetaja, kes
kontakteerub seejirel HEVKO-ga. Uhiselt otsustatakse, keda veel kaasata ja kas on vaja laps
uuringutele saata. Esimest korda katsetatakse kahe HEVKO-ga té6tamist ning Luunja kooli
juures on ka Tugipesa, kuhu kuuluvad lisaks HEVKO-dele eripedagoog, sotsiaalpedagoog
ning Opilasndustaja. Koolimaja on fiusiliselt kitsas ning tegutsetakse ruumipuuduse
tingimustes.

Otsustuskohaks on ka see, kas tuge tuleks otsida valjastpoolt maja. Opetajad ise lastekaitse
poole otse ei pdordu, pigem voetakse tihendust sotsiaalpedagoogiga, kes vajadusel kaasab
lastekaitsespetsialisti (peamiselt juhtudel, kus on nii puudumised kui ka kaitumisraskused).
Kui on 6ppimisraskused, kuid kaditumisega probleeme ei ole, otsitakse abi pigem Rajaleidjalt.
STARI jouab info lastest, kellel on olnud kokkupuude sotsiaalvaldkonnaga (nt on saadud
toimetulekutoetust), kuid ei kool ega lasteaed ei saa seda infot parida. Keeruline on, kui
lapse toevajadus ilmneb Oppeaasta keskel. Naiteks kui lapsel on vaja haalikuseadet, kuid
logopeed keskendub juba lugemisele, voib dpilane abita jaada. Markamise skeemi koolis on
kirjeldatud osana dppekavast.

Uks peamisi muresid koolis on pd&hikooli teine aste (selle vanuseriihma laste vanematelt
tuleb kooli ka kdige rohkem konesid) — dppeained ldahevad keerulisemaks ning 5-6. klassis
on puudus eripedagoogidest. Samuti on Il kooliastmes vorreldes | kooliastmega suurem
uldtoega Opilaste osakaal. Pedagoogid vajaksid tuge ja suuremat julgust vanematega
suhtlemisel. Oluline tugimeeskonna osa on koolidde, kes markab ka vaimse tervise muresid.
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TUGIPESA
Klassijuhataja

vOi ainedpetaja
madrkab HEVKO
(2 tk)

toetusvajadust Opperaskused,
kuid
kaitumisprobleemi

pole

Puudumised ja
kaitumisraskused

Sotsiaalpedagoog ETEEGIE]

Joonis 24. Juhtumikorraldus koolis.

Lapse liikumisel omavalitsuste vahel

Lohkva lasteaed saadab novembris-detsembris linna kooli kiisimustiku, et uurida, kuidas on
nende lastel ldainud ning mida edaspidi dppes ning laste toetamisel paremini teha. Vanema
nousolekul liigub koolivalmiduskaart kaasa ka teise omavalitsusse. Vahel on lapsed
lasteaiajarjekorras koigis piirkonna omavalitsustes ning laps ei pruugi pool aastat enne
lasteaiakoha saamist olla veel omavalitsusse registreeritud — see muudab (levaate
omamise ning varajase jalgimise keerulisemaks.

Véaga paljud Luunja valla lapsed kéivad Tartu koolides, nende kohta info puudub ning mujale
omavalitsusse liikudes laste no lleandmist ei toimu. Tuge saadakse Tartu linnas HTK-st. Ei
vallal ega koolil pole infot nende igusrikkumiste kohta (puudutab vanemaid lapsi), mis ei ole
toimunud valla territooriumil.

Arutelust valja tulnud ideed, kuidas juhtumikorraldust tohusamaks muuta

e Psihholoog vdiks olla ile valla ning kéia seal, kus tarvis.
Hea oleks regulaarselt kohtuda ja kogemusi jagada ka valdade vahel.
Voib-olla ei pea kdik spetsialistid t66tama haridusasutuste juures, vaid vdivad
tootada ka vallas ja kuuluda nt tugikeskusesse.
Lasteaiadpetajad voiksid osata toetada laste kdige lihtsamaid logopeedilisi vajadusi.
Opetajate ndustamisoskused lapsevanematega suhtlemisel vajavad arendamist.
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Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses

Tabel 28. Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses.

Tootab hasti

On murekohaks

Kodu

Vanemad ei kai lastega arsti juures voi
regulaarses kontrollis ja probleemid pole
teada.

Laste no jagamine pere sees, pinged.

Enne lasteaeda minekut puudub abivajavate
laste jaoks ennetus- ja jalgimissiisteem.

Noored pered vajavad rohkem tuge.

Kodust lasteaeda liikumine

Lapsed, kes tulevad teistest KOVidest, ei ole
kaardistatud.

Vanem voib liikata lapse lasteaeda toomist
edasi, kui paistab, et lapsel on abivajadus.

Lasteaeda jouavad liialt vanad lapsed, abi
peaks saama varem.

Haridusasutus ei saa otse spetsialistiga
suhelda ega kontrollida, kas vanema edasi
antud info on korrektne.

Lasteaed

Esimest aastat saavad Luunja lasteaeda
tulla ka pooleteiseaastased lapsed, varem
kohti polnud.

Arenguliste erivajadustega laps tavarihmas
ei saa piisavat tuge.

Ei ole Uheselt selge, mis saab edasi, kui
Opetaja on toevajadust marganud, ja kelle
poole pddrduda.
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Uhest eririihmast valla I1dikes on vahe.

Lasteaiast kooli liikumine

Tugispetsialistide Umarlauad, kus

raagitakse Uleantavatest lastest.

Osad pered soovivad, et laps liiguks
suisteemis kiiremini, kui lapsele endale hea
oleks.

Lohkva lasteaed saadab ca nov-dets kooli
kiisimustiku, et uurida, kuidas lastel on
lainud ja mida dppes ning toes parandada.

Vanem voOib keelata koolivalmiduskaardi
avamise.

Luunja lasteaia koostdd Luunja kooliga on
hea.

Lohkva lasteaiaga on Luunja koolil vahem
stisteemne koostd0 kui Luunja lasteaiaga.

Luunja kooli juures on eelkool, kus dpetajad
saavad lastega tutvuda.

| kooliaste

Koolide osalus tugimeeskonnas on sisuline,
markab ka vaimse tervise muresid.

Kui mure ilmneb 6ppeaasta keskel, ei pruugi
olla ressurssi aitamiseks.

Esimest aastat katsetatakse kahe | Kui lapsel on vaja haalikuseadet, siis ei saa
HEVKO-ga to6tamist. enam abi, kuna kooli logopeedi fookus on
lugemisel.
Koolimajas on ruumipuudus, Tugipesa
tegutseb kitsastes tingimustes.
Tugipesa Luunja kooli juures.
Il kooliaste
Suurem (ldtoega O&pilaste osakaal kui |
astmes.
5.—6. klassis puudus eripedagoogidest.
Omavalitsuste vahel liikumine
Lohkva lasteaed saadab | Kui lapsed on lasteaiakoha jarjekorras
novembris-detsembris linna kooli | mitmes KOVis, voivad nad vaga hilja no

kiisimustiku, et uurida, kuidas on nende
lastel lainud ning mida edaspidi dppes ning
laste toetamisel paremini teha.

pildile jduda.
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Vanema ndusolekul liigub | Tartu koolides kaivate Luunja valla laste
koolivalmiduskaart kaasa ka teise | kohta info puudub.
omavalitsusse.

Tartu linnas pakub HTK tuge.
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Noo vald

Universaalse ennetuse sihtrihm

Noo valla rahvastikust 24% moodustavad noored vanuses 0—18 aastat. Sama vanade noorte
osakaal Eestis keskmiselt on 20%. (Statistikaameti andmed 2021. aasta kohta).

Riskis sihtriihmad

Joonisel 25 on ldise, tdhustatud ja eritoe vajadusega dpilaste arv soo ja vanuse lbikes
EHISe andmeil 2022/2023. dppeaastal. Noo vallas on 2022/2023 dppeaastal 761 dppurit.
Tugi on maératud 90 (12%) Opilasele, kellest 52 (58%) poisid ja 38 (42%) tlidrukud. 34 poisile
on madaratud Uldtugi ning 18 tdhustatud tugi voi eritugi. 33 tlidrukule on maaratud Gldtugi ja
viiele tdhustatud tugi voi eritugi.

mees naine

Kokku.HEYV .statistika eri tohus yldine

EHIS-e andmed seisuga 01.2023, vanus 01.09.2022

Joonis 25. Uldise, téhustatud ja eritoe vajadusega 6pilaste arv soo ja vanuse I6ikes 2022/2023 6ppeaastal NGo
vallas.

Sotsiaalkindlustusameti ja Politsei- ja Piirivalveameti andmeil on véimalikke riskis sihtriihmi
Ndo vallas jargnevalt:

e Toimetulekutoetust saavate lastega perede arv 08.02.2023 seisuga: 3

Lastega perede arv, kus on registreeritud lahisuhtevégivalla juhtum 01.2023 seisuga:
9

Alaealiste poolt toime pandud vaarteod 01.2023 seisuga: 5

Alaealiste poolt toime pandud kuriteod: 1

Alaealiste arv, kellele on rakendatud tugiisiku teenust: 11

Abivajavate laste arv (unikaalsed juhtumi-, mitte lihtmenetlused seisuga 08.02.2023):
40
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e KOVilapsed asenduskodudes seisuga 08.02.2023: 1; perekodudes: 4;

Lapsi toetavad spetsialistid

Tabelite
varvikood

védga hea

pigem hea

pigem halb

véga halb

Hinnangut ei
antud

Tabel 28. Spetsialistide arv véljaspool haridusasutusi.

Spetsialist

Spetsialistide
arv

Spetsialistide
koormus

Psiihholoog

Logopeed

Eripedagoog

Sotsiaalpedagoog

HEV koordinaator

Lastekaitsespetsialist

1,0

Sotsiaaltoo
spetsialist/sotsiaaltootaja
/sotsiaalndunik

1,0

Ennetustoo spetsialist

Noorsootddspetsialist

1,0

Noortegarantii
tugististeemi
juhtumikorraldaja

Noorsootdotaja

1,0

Perede tugiisikud

Laste tugiisikud
véljaspool haridusasutusi

4

4,0

Tabelis 28 on llevaade spetsialistidest valjaspool haridusasutusi. KOVis on iiks taiskohaga
lastekaitsespetsialist ja (ks tdiskohaga sotsiaaltoOspetsialist. Lisaks on olemas ks
taiskohaga noorsootoospetsialist, Uiks taiskohaga noorsootdotaja ja neli taiskohaga laste
tugiisikut. Viimase kolme koormuse piisavust, et vastata laste ja perede vajadustele, hinnati
pigem heaks. Psiihholoogi, logopeedi ja eripedagoogi teenused tagatakse teise KOVi

territooriumil.
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Tabel 29. Spetsialistid haridusasutustes®

Spetsialist Spetsialistide |Spetsialistide
arv koormus

HEV koordinaator
dldhariduskoolis 1 1
HEV koordinaator
koolieelses

lasteasutuses 1
Sotsiaalpedagoog

Psihholoog

Eripedagoog
Logopeed

2 NN= = o

Logopeed koolieelses
lasteasutuses 2,5
Eripedagoog
koolieelses

lasteasutuses 1

KOVi andmeil on koolis iiks tdiskohaga HEVKO ning lasteaias 0,5 koormusega HEVKO
ametikoht (ametikoht on 2023. aasta martsi seisuga taitmisel). 2021/2022. dppeaasta kohta
kaiva uuringu andmeil oli N6o valla lldhariduskoolis sotsiaalpedagooge, pstihholooge ja
logopeede lihe ametikoha jagu. Eripedagooge oli 2 ametikoha jagu. Lasteaias oli logopeede
2,5 ja eripedagooge lihe ametikoha jagu.

Arutelupdeval kdlas, et No lasteaias Krdll on logopeed ja eripedagoog. Uldiselt on mureks,
et tugispetsialiste ei jagu piisavalt. Lasteaeda otsitakse juba lile aasta teist logopeedi ning
eripedagoogilgi on suur koormus. Olukorda peaks aitama lahendada &sja loodud HEVKO
ametikoht (0,5 kohta). Ndo pohikooli otsitakse psiihholoogi, sest eelmine lahkus koolist.

Aastaid tagasi oli N6o pdhikooli palgatud pstihholoogil ilesanne ka lasteaeda néustada, aga
inimese vahetusega need kohustused edasi ei kandunud. Abivajajate hulk koolis on lainud nii
suureks, et ei jagunud ajaressurssi — ka Rajaleidja kaudu tulevad kohustused. Hetkel
otsitakse kooli uut psiihholoogi. Leitaksegi, et lasteaedade peale vodiks olla liks psiihholoog,
kes kaiks kohal vajadusepdhiselt. Psiihholoogi teenust saab ka labi sotsiaalosakonna -
mone juhtumi puhul on leitud teenus ka teiste koostddpartnerite kaudu vdi on saadud aegu
Elvasse vaimse tervise O0e vastuvdtule. Muudest spetsialistidest on suurimas lasteaias
taiskohaga tervishoiutdodtaja; vallas teatakse olevat manguterapeut, kes kiill siisteemis ei
tegutse, aga arvatakse, et vdiks ka olla mingil moel kattesaadav. Lasteaiariihmad
(koolieelikud) on koos O&petajaga kadinud noortekeskuses noorsootd6d voimalustega
tutvumas.

22 gotsiaalpedagoogide, psiihholoogide, eripedagoogide ja logopeedide koormus on parit uuringust “Tartumaa
hariduslike erivajadustega laste tugiteenuste osutamise vorgustiku terviklik kujundamine” 2022. ja Oppeaasta
2021/2022. kohta
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Suures osas on siiski tugispetsialistid baastasemel pisivalt olemas ning eripedagoogi
olemasolu lasteaias on suur pluss. Ka muid abilisi on, néiteks leiutati ise amet ,lhele lapsele
keskendunud &ppe labiviija” abiks Uhele igapdevast tuge vajavale lapsele, kelle tugiisikud
pidevalt vahetusid. Vanemad ei saanud lasteaia teenust kasutada, kui ei olnud tugiisikut. Nii
tehti spektri laiendamiseks konkurss lhele lapsele keskendunud Oppe labiviija kohale,
millega tuli kaasa paindlik eelarve, ja saadigi pedagoogilise kérghariduse ja kogemusega
inimene (tugiisikutel sellist ndudmist ei ole). Vaiksemates lasteaedades pole eripedagoogi
(logopeedid on) ega ka naiteks liikumisOpetajat, nii et riihmadpetajad viivad ise labi
liilkumistegevusi.

Peresid toetavad teenused ja programmid omavalitsuses

Tabel 30. Esmatasandi tervishoiuteenused.

Kas teenust

pakutakse KOV
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Perearst ja peredde |jah KOV rahastuseta
Vaimse tervise 0de ei osaliselt KOV
Ammaemanda
teenus ei
Flisioterapeut jah taielikult KOV

Tabelis 30 on llevaade esmatasandi tervishoiuteenustest. KOV territooriumil pakutakse
perearsti ja -0e ning flisioterapeudi teenust. Mdlema kéattesaadavust hinnati pigem heaks.
Vaimse tervise de teenus on tagatud teise KOVi territooriumil osaliselt KOV toel, kuid selle
kattesaadavust hinnati pigem halvaks. Ammaemanda teenust ei pakuta.

Tabel 31. Néustamisteenused.

Kas teenust
pakutakse KOV
Teenus territooriumil?  |Rahastusallikas
Psiihholoogiline ndustamine
(sh individuaalne ja
grupindustamine) ei
Logopeediline teenus ei
Eripedagoogiline teenus ei
Sotsiaalpedagoogiline
teenus ei
Raseduskriisi ndustamine ei
Noorte tervisealane
noustamine (toitumine,
liikumine, suitsetamisest |ei
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loobumine)

Volandustamine jah taielikult KOV

Sotsiaalndustamine jah taielikult KOV

Tabelis 31 on ulevaade ndustamisteenustest. Teise KOVi territooriumil on pigem heal
tasemel kattesaadavad psiihholoogiline ndustamine, logopeedilised ja eripedagoogilised
teenused. KOV ei korralda sotsiaalpedagoogilist ndustamist, raseduskriisi ndustamist ega
noorte tervisealast ndustamist. KOV territooriumil, taielikult KOV rahastusel ja pigem heal
tasemel on olemas sotsiaal- ja volanGustamine.

Tabel 32. Muud sotsiaalteenused lastele-peredele.

Kas teenust

pakutakse

KOV
Teenus territooriumil? |Rahastusallikas
Tugiisikuteenus
lastele/peredele
(valjaspool
haridusasutusi) jah taielikult KOV
Lapsehoiuteenus puudega
lastele jah taielikult KOV
Perelepitusteenus jah KOV rahastuseta
Kriisiabi, sh laste
leinalaagris osalemine jah taielikult KOV
Lastele paevakeskuse
teenus ei
Toiduabi jah taielikult KOV
Turvakoduteenus jah taielikult KOV
Asendushooldusteenus |jah osaliselt KOV
Jarelhooldusteenus ei

KOV territooriumil on kattesaadavad koik tabelis 32 loetletud teenused peale laste
paevakeskuse ja jarelhooldusteenuse. Viimast ei ole seni vaja olnud. Kdikide pakutud
teenuste kattesaadavust hinnati pigem heaks. Taielikult KOV rahastusel on tagatud
tugiisikuteenus lastele/peredele, lapsehoiuteenus puudega lastele ja kriisiabi. Viimast
vOoimaldatakse vajadusel teenuspakkujaga koostoos. KOV rahastuseta, SKA kaudu
rahastatud on perelepitusteenus. Toiduabi on taielikult KOV rahastusel ning turvakoduteenus
on tagatud koostoos teise KOViga, kuid taielikult KOV rahastusel. Asendushooldusteenus on
osaliselt KOV rahastusel ning samuti koostdos teise KOViga.
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Haridusasutuste andmete kohaselt osalevad nad 2022/2023. Oppeaastal jargnevates
haridusprogrammides:

e Tervist edendava lasteaia/kooli programmi rakendavad silisteemselt Noo lasteaed
Krdll, Noo lasteaed Toruke ja Nogiaru lasteaed. Noo koolist rakendavad programmi
Uksikud dpetajad.

e Liikuma Kutsuva Kooli programmi rakendavad Ndo pohikooli Giksikud dpetajad.

e Vaikuseminutite programmi kasutavad uksikud dpetajad Ndo pdhikoolist ja Krolli
lasteaiast.

e VEPA Kaitumisoskuste Mangu rakendavad (iksikud 6petajad Néo pdhikoolist.

Kiusamisest vabaks programmi rakendavad stisteemselt N6o lasteaed Krdll, Toruke

ja Nogiaru lasteaed.

Ettevotliku Kooli programmi rakendab N&o pohikool.

Rohelise Kooli programmis osaleb Ndo lasteaed Krdll.

Taimse Teisipdeva programmis osaleb Noo lasteaed Kroll.

Hea lasteaed kui vaartuspohine lasteaed programmis osaleb N6o lasteaed Kroll.

Perede markamine ja toetamine enne haridusasutusse
joudmist

Kodu ja suhtlus perega

Perearst on esimene, kes vdiks margata, et lapse arenguga on midagi teistmoodi. On paar
last, kellel on lasteaeda tulles juba olemas paberid mingitel uuringutel kdimisest. Kui pere on
olnud sotsiaalosakonna huviorbiidis, siis hoitakse uue lapse siinni korral (vdi kui on
muredega laps juba peres ees) vallast silma peal. Muud kohad, kus vdib toimuda méarkamist,
on beebiringid, loovushommikud (loovterapeudiga) ja beebiviiplemise grupp (ruumi annab
tasuta kasutada omavalitsus). Viimastes kiill pole markamise véi infovahetuse kohustust, nii
et sealsetelt juhendajatelt ei ole valda erivajadusi puudutavat infot joudnud. Nimetatakse ka
Elva Perepesa, mis on just ennetusele suunatud. Kiisimus on aga selles, kas sellistesse
kohtadesse jduavad abivajavad pered, kes ei ole tihti valmis abi kiisima voi ei adu, et voiks
last enne lasteaeda sotsialiseerida — selles osas on ka vanemaid vaja koolitada, suunata.

Kodust lasteaeda

Osad lapsevanemad on aga tulnud lasteaiaga paar kuud enne lasteaeda minekut tutvuma
ning teiste lastega regulaarselt dues mangima. Enne koroonakriisi oli kevaditi tavaks
korraldada siigisel sdimeriihma minevate laste vanematele koosolek, kus dpetati, kuidas
toetada lapse mangu, kuidas kdne arengut margata, kuidas lutist loobuda ehk
pdhimotteliselt oli tegu pedagoogiliste vihjete andmisega. Seal oli vaga palju osalejaid.

Lasteaiakoha taotlusse on vdimalik kirja panna infot erivajaduste kohta ja eriuuringute
tulemused, ehkki valdavalt seda ei tehta. Asjaajamine on vanematele vaga keeruline, tihti ei
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teata peast, kelle juures on kaidud (logopeed véi eripedagoog) ja kuhu veel on suunatud -
HEV-lapse vanemal vdivad endal olla erivajadused. Vanasti kisiti lasteaias lapse
tervisetdendit, ent enam seda ei tehta, sest see oli koormaks perearstile — kui just
lapsevanem ei taha mingil tervislikul pdhjusel seda ise kiisida.

Lasteaiaavaldused tehakse omavalitsusele, sest siis on jarjekorrast parem (levaade.
Kokkupuudet peredega, kes tulevad valjastpoolt omavalitsust, ei ole. Vald saab iga nadal
kirju ja telefonikdnesid peredelt, kes plaanivad valda kolida ja uurivad, kas lasteaiakohti on.
Valla haridus- ja kultuuriosakonna juhataja sdnul siis tihti ei teatata lapse erivajadusest. Vaid
vahel teevad osad pered selles suhtes eelt6od.

Muud teenused ja programmid KOVis

Tabel 33. Vanemahariduse programmid vdi koolitused.

Kas teenust

pakutakse  KOVi
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Beebikool jah osaliselt KOV
Lastevanemate kool ei
Gordoni perekool jah osaliselt KOV
Vanemlusprogramm
Jmelised aastad" jah osaliselt KOV
SOS Lastekiila
peretugevdusprogramm |ei
Mitmedimensioonilise
pereteraapia (MDFT)
programm jah KOV rahastuseta
Hoolivad isad ei

Tabelis 33 on llevaade vanemahariduse programmidest vdi koolitustest. KOV territooriumil
toimuvad osaliselt KOV toel beebikool (ruumid ja vahendid tasuta kasutada), Gordoni
perekool ja vanemlusprogramm ,Imelised aastad”. Mitmedimensioonilist pereteraapiat
pakutakse KOV territooriumil KOV rahastuseta. KOV territooriumil pole SOS lastekiila
peretugevdusprogrammi ega programmi Hoolivad isad.

Juhtumikorraldus
Lasteaias

Esmane lapse vdimaliku toevajaduse markaja on lasteaias Spetaja (kellel on ka ametlikult
vastutus mérgata). Jargmise sammuna tegeleb juhtumiga vastavalt vajadusele eripedagoog
(suures lasteaias) ja/vdi logopeed. Psiihholoogi kiill ei ole, ent jooksvalt on vallaga
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lahendused leitud — teenust saab sotsiaalosakonna kaudu voéi Elvas vaimse tervise de
vastuvotul. Aastaid tagasi oli N6o pdhikooli palgatud psiihholoogil lilesanne ndustada ka
lasteaeda (praegu otsitakse uut inimest, aga koolis on koormus ldinud nii suureks, et selline
to0jaotus enam ei pade). Lasteaia hinnangul oli kogemus kooli psiihholoogiga suureparane,
naiteks koolivalmiduskaardi sisu arutamisel, aga ka kisimustiku taitmisel kevadel enne
lapse kooli asumist — psiihholoog vaatas koos algklassiopetajatega need (le, avaldati
arvamust, mis on neile oluline, ja psiihholoog viis selle info lasteaeda. Infovahetus toimib ka
lasteaia ja kooli tugispetsialistide vahel. Info koondajaks on kooli HEVKO. Ka sotsiaalsete
oskuste kujundamine on eriti keeruline valdkond, kus oleks hadasti vaja, et psiihholoog
tuleks sellega seotud metoodikatest raakima. Leitakse, et lasteaedade peale voiks olla liks
psiihholoog, kes kaiks kohal vajaduspdhiselt. Teiseks markajaks on suuremas lasteaias veel
tervishoiutootaja, kes tegeleb laste tervise jalgimise ja toitumiskiisimustega.

Lasteaias Kroll kaalutakse eririhma loomist, sest eripedagoogil kui tugispetsialistil — ehkki
koormus vdib saada kaetud - ei ole kabinetis voimalik kdiki lapsi piisavalt aidata. Juhtumeid
on juba nii keerulisi, et oleks vaja eririhma, mis oleks mehitatud motiveeritud ja
kompetentsete inimestega. Kuna kdik need lapsed lahevad edasi kooli, siis on ka seal suur
vaikeklasside vajadus. Leitakse, et osade juhtumite puhul kaasav haridus ei t66ta, sest
monele lapsele tihti ei sobi suur seltskond, olgugi, et teda toetavad mitu inimest. Tugiisik ei
ole nii tdhus meede, kui oodatakse — neid on lasteaias mitmel lapsel, kuid osadele lastele
sobiks paremini vdiksem eririhm. Isegi koos tugiisikuga tavariihmas (voi -klassis) ei saa
lapsed seda abi, mida oleks vaja — metoodilist pedagoogilist lahenemist, mille kompetents
tugiisikuil puudub. Samuti on problemaatiline mira, mis vaikses ruumis tekib, kui samal ajal
mitu dpetajat erinevate laste tdhelepanu uritavad koita.

Lasteaias Krdll on HEVKO ametikoht taitmisel. Ulesandeks on juhtumikorraldusega
tegelemine. Lasteaial on kooliga vaga hea vajaduspdhine suhe — kui on n-6 juhtum koos ja
kui vanem on ka ndus, siis voetakse kooliga Gihendust ning raagitakse tiheskoos asja sisust.
Kuna vallas on liks kool (kiill mitu lasteaeda), siis Uksteist tuntakse ja vajadusel saab
helistada-kirjutada kooli spetsialistidele.

Suuremasse lasteaeda aga siiski otsitakse HEVKOt, selleks on vahendid eraldatud. Seal on
vajadus olemas, sest muidu on eripedagoogi koormus liiga suur. On tekkinud kiisimus, mis
osa tema to0st siis koordinaatorile anda — néiteks paberitddd ei taheta dra anda, uuringutele
suunamine tuleneb ka eripedagoogi tahelepanekutest jne. Vahetult arutelupdeva eel oli
kogunenud Tartumaa lasteaedade eripedagoogide lihendus, kes arutles, et HEVKO vajadus
on, aga ei saadud aru, mida see t60 sisuliselt tdhendab. Kuna HEVKO roll on segane, siis on
see iga asutuse valja moelda, sest ka riigi poolt pole kehtestatud kindlat standardit ega
ndudeid.
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Markab

Vastavalt
vajadusele

Opetaja
’ Eripedagoog

.
.
®e e®

Tugispetsialist

............) Logopeed

Tervishoiutéoétaja

(suuremas lasteaias)

Valla suunamisel

Vaimse tervise

Psilihholoog éde Elvas

Joonis 26. Juhtumikorraldus lasteaias.

Uleminek lasteaiast kooli

Iga kahe nadala tagant toimuvad regulaarsed veebikohtumised haridusasutuste juhtidega,
kus osalevad nii vallavanem kui ka haridus- ja kultuuriosakonna juhataja. Varakult raagitakse
stigisel kooliminevatest erivajadustega lastest, kellega lasteaiad on ise t66d teinud, et kool
oleks teadlik, kellega tuleb t66d jatkata — siis ei lahe sligisel mitu kuud kaotsi, et aru saada,
kellel millised vajadused on. Eripedagoogid suhtlevad omavahel ja panustavad
lasteaedade-koolide vahelisse infovahetusse. Lastekaitsespetsialistile antakse marku, kui
asutuse abist jaab vaheks, ning tehakse Umarlaudu lapsevanematega, spetsialistidega ja
vajadusel politseiga. Krolli lasteaia logopeedi ja eripedagoogiga on juba mitu aastat
kokkulepe, et antakse koolile infot, mida kool peaks sinna minevate laste kohta teadma.

No6o valla lasteaiad annavad lapsele kaasa koolivalmiduskaardi — seal on kdéik teemad
vordselt kasitletud. Koolivalmiduskaardil on selline klausel, mille jarele saab panna linnukese,
kui ollakse ndus, et kooli spetsialistid suhtlevad lasteaia spetsialistidega — enamasti see
linnuke ka pannakse. Vanematelt on sellega saadud ametlik luba infot vahetada.

Uksikud juhtumid on sellised, et lasteaed on erivajadusega lapsega teinud pikalt t66d ja on
kadidud uuringutel, aga vanem ei soostu ndou rakendama voi infot aktsepteerima. Vanem
tahab, et laps laheks ikkagi tavakooli ja takistab tervikliku info jdudmist kooli. Just see
teadmine, et ongi raske ja peabki probleemiga tegelema, vétab aega, et kohale jouda. Osad
vanemad ei taha tunnistada, et nende laps abi vajab ning esitavad info poolikult. Teised
esitavad hea meelega dokumente, aga ei saa ise aru, mis seal on — naiteks on psihhiaatrid
info keeruliselt kirja pannud — nii et kui kooli eripedagoog seda vanemale kirjeldab, siis
ehmatatakse ara. Teadmata terviklikku tausta, kui pere tuleb teisest omavalitsusest, voib
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jaada koolile mdnel juhul mulje, et lapsega ei ole lasteaias (ldse tegeletud. Vahel
teadvustavad vanemad vajadust abi otsida liiga hilja ja siis ei pruugigi saada 1606gile (kevadel
on spetsialistid kinni koolivalmiduse hindamisega jne). Seepérast alustatakse ka koolis
raakimist ja suunamist vaga varakult. Teadmine jdouab kohale aga monelgi juhul liiga hilja.

Modnel juhul kaovad lapsed vaatevaljast suvel enne kooli, kui laps |6petab lasteaia ja ta
arvatakse nimekirjast valja. Siis ei ole teada, kas vanem teeb suvel lapse uuringud I&puni.
Sellisel juhul teavitab lasteaed valda ja loodetakse lastekaitsespetsialisti aktiivsuse peale.
Ka vallapoolne t66 soltub sellest, kui koostddaldis on pere — ka siis voib abistamine minna
no vett vedama. Sellistel juhtudel ei teatagi, kas ja kuhu kooli on laps saanud.

Kuna No&o kooli maine HEV-laste toetamise osas on hea, siis tundub vanematele toredana
mote, et laps sinna laheb. Vahel aga pole see eriliste juhtumite puhul parim variant, vaid
sobivam on hoopis naiteks Hiie kool — seda vdib olla raske vanematele selgitada. Kui
lasteaiast laheb laps erikooli, siis suheldakse kooliga eeelnevalt ja vahel minnakse koos
vanematega koolidega tutvuma. Sellistel juhtudel kisitakse lasteaiast ka arengukaart kaasa.

Koolis

Koolis on esimene markaja klassiopetaja. Kahtlused ja kiisimused on vaid siis, kui laps on
tulnud valjastpoolt valda — enamasti on sligiseks mingi pilt olemas ning HEV-meeskond on
lapse juhtumit juba arutanud. Siis hakkab tugimeeskond kdima tunde vaatamas, et
abivajadus kindlaks teha — alati ei ole lasteaias abi vajanud lastel ka koolis tuge vaja, aga ka
vastupidi. Seejérel suunatakse laps vajadusel uuringutele (tihti on lasteaias juba suunatud
vOi on suunamine pooleli, st seda on hilja alustatud). Tugimeeskonnal (eripedagoog,
logopeed, sotsiaalpedagoog, HEVKO, hetkel pole psiihholoogi, 4-5 abipetajat) on kord
nadalas koosolek ja jooksvalt vahetatakse infot. Koolis on HEVKO ilesanne tunda kogu
juhtumit ja votta kokku dokumendid ning kaardid, kuhu panustavad erinevad spetsialistid ja
ainedpetajad ning mis lahevad naiteks Rajaleidjasse. Valla haridus- ja sotsiaaltdotajad on
pigem kaasaaitajad.

Opetajate valmisolek lapsi toetada on véga nérk, nende ettevalmistus on puudulik. Palju
Opetajaid on Oppinud ajal, mil kaasav haridus polnud veel kellegi teadvusse joudnud. Et
slisteem tootaks, ei piisa lihtsalt sellest, et riik eeldab kaasavat hariduskorraldust, kuigi
Opetajatel pole sellekohast ettevalmistust. HEVKO kaib dpetajaid ndustamas, kuid vahel voib
juhtuda, et nduandeid ei vOeta igapdevasesse toosse lle.. See on vaga suur pingutus ja
nduab no raamidest véljaminekut. On ka naiteid dpetajatest, kes on kadinud palju koolitustel,
ent tegelikult soltub tlipaazist, kas dpetaja on valmis erivajadustega last mdistma ja temaga
téotama — igaiiks ei sobigi selleks. Opetaja peaks té6lehti ette valmistama kolmel tasandil -
tavaline, andekas ja HEV laps — see ei olegi reaalne, kéib Ule jdu. Seepérast on vaja
vaiksemaid dppegruppe, mis teatud ainetes on, aga paljudes jutustavates ainetes mitte,
ehkki need ongi just HEV lastele vaga keerulised. Kiill aga pole ruume, kuhu neid riihmi
panna. Uhtlasi tuleb hoolega analiiiisida, kuidas mdjub &ppijatele riihmade eraldamine,
liitmine voi Umberkorraldamine. Voéimalik, et lapsesdbralikum on ikka vaikeklass, kus nad
saavad vajalikku abi ning on kiill eraldi, aga seda eraldamist ei toimu pidevalt.
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Viéljastpoolt kooli saadakse infot/abi lastekaitsespetsialistilt, Rajaleidja keskusest, kui on
uuringud juba pooleli, valla haridus- ja kultuuriosakonna juhatajalt ning perelt. Infovahetus
Rajaleidjaga toimib nii ja naa: mdnel juhul on vajadusi juba koolis mérgatud ja lahendusi
rakendatud. Rajaleidjast tuleb lihtsalt formaalne kinnitus, et neid asju tuleb teha. Aastatega
on siiski suhtlus natuke paranenud - kooli tugimeeskond on hasti t66le hakanud ja nénda on
ka Rajaleidjaga lihtsam asju ajada. Rajaleidja peab saatma ka omavalitsusse teate, millega
kiisitakse omavalitsuse juhtumikorraldajalt lapse kohta infot, mida kooli vdi lasteaia
spetsialistid pole kirja pannud. Rajaleidja biliroo teavitab haridussoovituse vajadusest KOVi
ning KOVil on aega vastata viis toOpaeva. KOV teeb vastamisel koostood haridusasutusega,
kuid mitmel korral on selgunud, et haridusasutuses on juba teada, millised soovitused
lapsele on antud, kuigi KOVi arvamust juba oodatakse. Selline lahenemine tekitab segadust.

Noorsootddl ei ole vdrgustikus rolli, ehkki voiks olla rohkemal maéaral. Naiteks on
noorsootootaja poordunud ise kooli spetsialisti poole kokkupuutel mdéne noorega, kes voiks
abi vajada vodi kes on ise podrdunud murega noorsootddtaja poole, ning uurinud, kas noor on
koolis huviorbiiti jaanud ja milline on tema peretaust. Mdnikord ongi noore kohta véahe teada.
Vahel, kui kool teab, et noor kaib noortekeskuses, voiks teha kooliga noore aitamiseks
koostood. Noortekeskus votab alati | kooliastme klassijuhatajaga ise tihendust ja kutsub
neid koos klassiga kiilla, et noortekeskuse tegevusi ja vdimalusi tutvustada. See on (ks
voimalus haarata neid noori, kellel koolivaliselt ei ole ehk sbpru voi tegevust vdi nad oleks
muidu Uksi kodus. Noortekeskus ei taha muutuda lapsehoidjateks, aga samas on see
vbimalus arendada noorte sotsiaalseid oskuseid jms. Moned klassijuhatajad kasutavad seda
voimalust, aga uldiselt vahe.

Noorsootddsse tuleb laps oma soovist, mistdttu kogemus noorsootddtajaga suhtlusel on
parem, sest kohustuseta tekib lastel side spetsialistiga lihtsamini. Moned koolis
problemaatilised noored on noortekeskuses vabamad ja saavad paremini hakkama. Muidugi
pole noorsootootajad kdik sellise ettevalmistusega, et erivajadusega lapsega toime tulla.
Samuti puututakse noortega kokku huvikoolides. Muusikakoolis toetatakse noori, kes ei saa
suures grupis hakkama. Igatahes on ka see koht, kus rohkem erivajadustega voiks arvestada
ja seega infot vahetada.

On seltskond lapsi, kellele meeldib vdaga koolide juures kaia, et tervislikel pdhjustel koju
saada. See info liigub aina paremini ka tugimeeskonnani ja mitme lapsega on selline
kokkulepe, et dde aitab leida muud variandid kui koju saatmise — naiteks vaikse nurga, kui on
arevus. Koolide roll on sellest aastast selles mottes suurem — margata, teada anda ja abi
anda. See kehtib rohkem Il ja Ill kooliastmes.

Uldiselt on leminek Il kooliastmesse keeruline. 1V klassis tuleb ainetundides luua suhteid
paralleelklassi lastega. Siis on klassijuhataja roll viia ainedpetajad kurssi laste
erivajadustega. HEVKO on siingi abiks, kui ei osata infot edasi anda. Suuremad mured
algavad V klassist, ka tavalastel, nii et kasvab vajadus psiihholoogi jarele. Selles vanuses
hakkavad lapsed ka rohkem noortekeskuses kdima (viimasel ajal rohkem ka | ja Il kooliaste).
Tulevad mangu koolivélised spetsialistid — psiihholoogid. On olukordi, kui lapsevanem ise on
abi otsinud. Kool ei ole valiste teenuste saamisega alati kursis; vahel votavad vaimse tervise
0ed kooliga Gihendust. Kui noorel on lisaks hariduslikule erivajadusele probleeme ka koolis
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kdimisega, siis voib vorgustikuliikmeks olla ka piirkonnapolitseinik, kes tuleb vajadusel

kooliskdimise olulisusest ragkima.
. ....-..-.> Kov

Tugimeeskond jaganud
(eripedagoog, logopeed,
sotsiaalpedagoog, HEVKQO)

Klassiopetaja .
. P ] ssssssssse ’ Tunnivaatlused
markab

Ainedpetajad nio if:p

Noorsootdd
pigem
eraldi

Koolicde

Lapse liikumisel omavalitsuste vahel

Joonis 27. Juhtumikorraldus koolis.

Tihti saabutakse mujalt valdadest kooliavaldustega vdga viimasel hetkel. Siis ongi vaid
koolivalmiduskaart allikaks, kust infot hankida. Ka koolist ei kiisita arengukaarti kaasa, need
kaovad vaga Kkiirelt pildilt. MAne lapse kohta info saamiseks helistatakse koolist. Siisteemi
miinus ongi, et uues koolis peab personal uuesti kdike avastama hakkama, selle asemel, et
eelmisest koolist materjalid kaasa saada. Selles voiks maakonnaiileselt (v6i lausa riigis)
uhtemoodi kokku leppida.

Arutelust valja tulnud ideed, kuidas juhtumikorraldust tdhusamaks muuta

e Lasteaedade peale vdiks olla liks psiihholoog, kes kaiks kohal vajadusepéhiselt.

e Teadupoolest on vallas véljadppinud manguterapeut, kes kiill siisteemis ei tegutse,
aga arvatakse, et voiks olla mingil moel kattesaadav.

e Maakonnalileselt voi riigi tasandil voiks kokku leppida tihtemoodi info lilkkumises
haridusasutuse vahetuse korral (KOVide vahel).
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Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses

Tabel 34. Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses.

haridusosakond, mis on palju aidanud
kaasa omavahelisele koostdole.

Tootab hasti On murekohaks

Lasteaia eel

Neli aastat tagasi tuli NOo valda | Paari vaga keerulise karmi juhu puhul on
lastekaitsespetsialist — samm paremuse | vanematele vélja pakutud, et tooge laps
poole. konkreetsel ajal eripedagoogi kabinetti (kui
Ka loodi umbes viis aastat tagasi | eiole kdinud lasteaias) — vanem on 6elnud,

et ei ole bensiini, et ei saa last isegi
kabinetti tuua.

Abilised on olemas, sh ise leiutatud
ametikoht ,iihele lapsele keskendunud dppe
labiviija”.

Tugispetsialiste ei jagu piisavalt.

Lasteaed

Moni pere ei toota kaasa — ei taha
probleemi teadvustada voi teadvustavad,
aga ei tee mitte midagi. Ei lasteaed, kool
ega omavalitsus ei saa koike dra teha pere
eest — poorduda perearsti poole vdi minna
Rajaleidjasse. On ka neid vanemaid, kes ei
taha, et nende last ,puututaks”.

Osad vanemad, kes on oma eludega niivord
ummikus, et kui 16puks ilmneb, et lapsele on
vaja abi osutada ja seda oleks vodimalik
kohapeal teha, siis lapsevanem lihtsalt ei
tule lasteaeda, kaob pildilt, sest tal on mingi
muu probleem, miks ta hoiab korvale.

Vanemad vahel teadvustavad liiga hilja
vajadust abi otsida ja siis ei pruugigi saada

l66gile  (kevadel  spetsialistid  kinni
koolivalmiduse hindamisega jne).
Seepdrast alustatakse ka koolis vaga

varakult raakimist ja suunamist. Teadmine
jouab kohale aga mdnelgi juhul liiga hilja.

Esimesel neljal lasteaia-aastal voib
vanematega suhe olla imeline, aga kui on
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vaja suunata naiteks kliinilistele uuringutele,
kui areng ei ole olnud ,0ige”, siis tekib
vanemal blokk.

Ndo lasteaias on ruume vahe, et oleks
voimalik vahepeal eralduda erivajadusega
lapsega.

Rajaleidja  keskused piitavad mingigi
lahenduse valja pakkuda, olenemata sellest,
mis on Opilase kaartidesse kirjutatud

,Haridus niivord meditsiinile allutatud” -
psihhiaatriliselt ei pruugigi laps olla
diagnoositay, ehkki laps jaab
Opiraskustesse. Arstid ei vdta arvesse
Opetajate iseloomustusi — takistab lastele
tugiteenuste  osutamist, lisauuringutele
saatmist jne.

Lapsi on juba nii keerulisi, et oleks vaja
eririthma, mis oleks mehitatud motiveeritud
ja kompetentsete inimestega.

Uleminek kooli

Eripedagoogid suhtlevad omavahel ja
panustavad lasteaedade-koolide vahelisse
infovahetusse: Vaike KOV, iiks kool — selle
vorra on infovahetus lihtsam.

Mujalt ja linnast tulevate laste puhul on alati

suur lllatus ja info puudulik, sest
koolivalmiduskaardile kirjutatakse ilusat
juttu, mis ei vasta tdele. limselt pole

lapsevanemad ndus muidu alla kirjutama.

Ilga 2 nadala tagant regulaarsed
veebikohtumised haridusasutuste
juhtidega, kus osalevad nii vallavanem kui
ka haridus- ja kultuuriosakonna juhataja,
kus muuseas radgitakse sugisel
kooliminevatest erivajadustega lastest,
kellega lasteaiad on ise 166d teinud, et kool
oleks teadlik, kellega tuleb t66d jatkata —
siis ei lahe mitu kuud siligisel kaotsi, et aru
saada, kellel millised vajadused on.

Silisteem on naiteks Soomega vorreldes
(sealt tulnuid on ka) hoopis erinev — isegi
moisted erinevad. Laheb pikalt aega, et
vdlja selgitada, kes nende lastega on
tegelenud, mis uuringuid on tehtud jne.

Noo pdhikoolil on lasteaia logopeedi ja
eripedagoogiga mitu aastat kokkulepe, et
antakse koolile infot, mida kool peaks sinna
minevate laste kohta teadma.

Vahel on vaja edastada vahetult enne kooli
vanematele sdénum, et N6o kool ei pruugi
olla sobiv (ei pruugi olla siiski piisavalt
spetsialiste).

tuleb
puhul

Suur osa lapsi ikkagi
lasteaedadest ja nende
erivajadused ette teada.

oma
on

Osad vanemad ei taha tunnistada, et nende
laps abi vajab ning esitavad info poolikult.
Terviklikku tausta teadmata jaab koolile
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monel juhul mulje, et lapsega ei ole lasteaia
etapis Uldse tegeletud.

Koolivalmiduskaardid on jille paberil
(vahepeal oli 1-2a elektrooniliselt).
Lapsevanema valik.

Kool

Koolil on hea maine HEV laste toetamisel. Eelto6 on modnikord liiga pikk — laps on
hatta jaetud. Kui kodus lapsega t60d ei
tehta, siis 2 korda nadalas koolis 6piabi ei
ole piisav.

Tugimeeskond on hasti toimima saadud. Hoobade puudus. Saadaksegi ainult

raakida, veenda, selgitada. Sellest alati ei
piisa. Laps jaab abita.

Rajaleidja: sageli formaalne marge, sest
vajadustega on juba koolis tegeletud;
Rajaleidja peab saatma KOVi teate, milles
kiisitakse infot (ka sotsiaalosakonna
vastutusest), kas on veel midagi, mida
peaks teadma; samas selgub, et lapse
kohta on juba otsus olemas.

8. klassis on ks laps, kellega digel ajal pere
ei tegelenud, nii nagu koolist suunati; nuid
nduavad koolilt, miks nad ei tegele. Koostdo
vaga keeruline.

Opetajate valmisolek toetada on véga ndrk
- igapaevaselt ei voeta
eripedagoogi/HEVKO soovitusi ule.
Kaasava hariduse ettevalmistus on
puudulik.

Koolis samamoodi pole vaikseid nurgakesi
vOi ruume, kus rahulikult eraldi olla.

Vaikeklasside vajadus on vaga suur.

Enamiku laste puhul kaasav haridus ei
toota, sest lapsele ei sobi suur seltskond,
olgugi, et teda toetavaid to6tajaid on mitu.

Kooliastmete vahel
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Uleminek 4. klassis on keeruline: lastel tuleb
luua suhted paralleelklassidega + uued
Opetajad, keda tuleb kurssi viia laste
vajadustega.

Omavalitsuste ja asutuste vahel

Veelgi keerulisem, kui tullakse naiteks VI
klassi ja enne on kadidud Soomes koolis -
oppekavade erinevus.
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Peipsiaare vald

Universaalse ennetuse sihtrihm

Peipsidare valla rahvastikust 16% moodustavad noored vanuses 0—-18 aastat. Sama vanade
noorte osakaal Eestis keskmiselt on 20%. (Statistikaameti andmed 2021. aasta kohta).

Riskis sihtriihmad

Joonisel 28 on iildise, tdhustatud ja eritoe vajadusega Opilaste arv soo ja vanuse lbikes
EHISe andmeil 2022/2023. dppeaastal. Peipsiddre vallas on 2022/2023 dppeaastal 376
Oppurit. Tugi on maéaratud 101 (27%) Opilasele, kellest 63 (62%) poisid ja 38 (38%) tlidrukud.
43 poisile on maaratud Uldtugi ning 20 téhustatud tugi voi eritugi. 29 tiidrukule on maaratud
uldtugi ja Giheksale tohustatud tugi voi eritugi.

mees naine

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Kokku.HEYV .statistika eri tohus yldine

EHIS-e andmed seisuga 01.2023, vanus 01.09.2022

Joonis 28. Uldise, t6hustatud ja eritoe vajadusega Opilaste arv soo ja vanuse lbikes 2022/2023. éppeaastal
Peipsiaéare vallas.

Sotsiaalkindlustusameti ja Politsei- ja Piirivalveameti andmeil on véimalikke riskis sihtriihmi
Peipsiaare vallas jargnevalt:

e Toimetulekutoetust saavate lastega perede arv 08.02.2023 seisuga: 8

e Lastega perede arv, kus on registreeritud lahisuhtevagivalla juhtum 01.2023 seisuga:
10

e Alaealiste poolt toime pandud vaarteod 01.2023 seisuga: 10

e Alaealiste poolt toime pandud kuriteod: 1

e Abivajavate laste arv (unikaalsed juhtumi-, mitte lihtmenetlused): 32

e KOV laste arv kinnistes lasteasutustes: 1

e KOVilapsed perekodudes: 4; hooldusperedes: 2; jarelhooldusel: 1
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Lapsi toetavad spetsialistid

Tabelite védga hea pigem hea pigem halb véga halb Hinnangut ei
varvikood antud

Tabel 35. Spetsialistide arv véljaspool haridusasutusi.

Spetsialist Spetsialistide |Spetsialistide
arv koormus

Psiihholoog

Logopeed

Eripedagoog

Sotsiaalpedagoog
HEV koordinaator

Lastekaitsespetsialist 1
Sotsiaalt6o
spetsialist/sotsiaaltootaja/sotsi
aalndunik 6

Ennetustoo spetsialist
Noorsootdospetsialist

Noortegarantii tugisiisteemi
juhtumikorraldaja 1
Noorsootddtaja 5

Perede tugiisikud

Laste tugiisikud valjaspool
haridusasutusi

KOVi haldusalas tootab (iks lastekaitsespetsialist, kelle koormuse piisavust laste ja perede
vajaduste  rahuldamiseks hinnati  pigem halvaks. Omavalitsuses on  kuus
sotsiaaltoospetsialisti, kelle koormust hinnati pigem heaks. Lisaks on olemas noortegarantii
tugisiisteemi juhtumikorraldaja, kelle koormuse piisavust hinnati pigem heaks, ning viis
noorsootootajat, kelle koormust hinnati vaga heaks. Psiihholoogi teenust ostetakse vallas
sisse. Teised Tabelis 35 nimetatud spetsialistid KOVi haldusalas valjaspool haridusasutusi
puuduvad.

Arutelupaeval tdstatati probleem, et KOVis pole keskset koordinaatorit/sotsiaalpedagoogi,
kes voiks haridusasutusi toetada. Ka leitakse, et vallas ei ole piisavalt tugispetsialiste ning
lastekaitsespetsialist on llekoormatud. Kuna lasteaeda vai kooli vdib teha avalduse viimasel
hetkel ning alati ei tule lapsega kaasa kogu vajalikku infot tema toevajaduse kohta, siis ei ole
ette teada, mis spetsialiste on kui mitme lapse toetamiseks vaja — ja niimoodi pole vallal
varmalt pakkuda tugiisikut, logopeedi, lastekaitsespetsialisti (keda on (ks ja kes peab
kdikjale joudma) jne. Samas on vallas veel véimalik podrduda noortendustaja poole (Pala
koolis, 6pib eripedagoogiks, kéib ka lasteaias lihel pdeval nadalas 2,5h).
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Tabel 36. Spetsialistid haridusasutustes®

Spetsialistide |Spetsialistide
Spetsialist arv koormus
HEV koordinaator
dldhariduskoolides
4 0,3-0,5

HEV koordinaator
koolieelses
lasteasutuses
Sotsiaalpedagoog

2,2
Psiihholoog
Eripedagoog

1,7
Logopeed

2,3
Logopeed
koolieelses
lasteasutuses 1
Eripedagoog
koolieelses
lasteasutuses 0,2

KOVi andmeil 2023. veebruaris on Peipsiaare valla neljas koolis neli inimest, kes tdidavad
HEVKO ametikoha (lesandeid. HEVKO koormused varieeruvad vahemikus 0,3-0,5
ametikohta. Lasteaias eraldi HEVKO ametikohta loodud pole. 2021/2022. 6ppeaasta kohta
kaiva uuringu jargi oli Peipsiaare valla koolides 2,2 ametikoha jagu sotsiaalpedagoogi, 1,7
ametikoha jagu eripedagoogi ning 2,3 ametikoha jagu logopeedi lilesandeid. Psiihholoog
koolides puudub. Lasteaias oli iihe ametikoha jagu logopeedi ja 0,2 ametikoha jagu
eripedagoogi lilesandeid.

Arutelupaeval oldi seisukohal, et tugispetsialiste on vaga vahe, aga t66d aina rohkem -
juhtumeid tuleb juurde ja need lahevad raskemaks. Naiteks Vara lasteaias on logopeed
(osalise koormusega, sest to6tab ka Vara koolis) ainuke tugispetsialist, kes vajadusel on ka
natuke psiihholoog ja muul moel toeks: jagab oma teadmiste piires infot, soovitusi ja
kontakte. Koolides on spetsialistidel vdga palju tood. Vara kooli (68 Opilast)
sotsiaalpedagoog, kes on uhtlasi HEVKO, on igapaevaselt koolis ainuke tugispetsialist, ehkki
nuid on osalise koormusega logopeed ja kadib ka psiihholoog, kellega saab néu pidada.

% Sotsiaalpedagoogide, psiihholoogide, eripedagoogide ja logopeedide arv on périt uuringust “Tartumaa hariduslike
erivajadustega laste tugiteenuste osutamise vorgustiku terviklik kujundamine” 2022 ja dppeaasta 2021/2022 kohta
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Lasteaedades ja koolides on veel vajadus tugiisikute jarele, aga neid ei ole. Uhte lasteaeda
(Koosal) voeti to6le Gpetaja abi ning Pala kooli tihele erivajadusega lapsele Gpetaja abi, sest
kdsunduslepinguga tugiisikul puuduksid sotsiaalsed garantiid. Ménes lasteaias on veel
Opetaja abi n-0 terve maja peale, kes vastavalt vajadusele saab kaia lapse voi rihma juures.
Tugiisikud vahetuvad ka tihti, sest nende palk ei ole motiveeriv, ehkki mdnes
haridusasutuses on siiski ka tugiisik.

Tabel 37. Esmatasandi tervishoiuteenused.

Kas teenust pakutakse
Teenus KOV territooriumil? Rahastusallikas
Perearst ja peredde jah

Vaimse tervise 0de ei

Ammaemanda teenus |jah
Fisioterapeut jah

Tabelis 37 on (levaade esmatasandi tervishoiuteenustest. KOV territooriumil on
kattesaadavad nii perearsti ja -0e, ammaemanda kui ka fiisioterapeudi teenused. Nende
kattesaadavust hinnati pigem heaks.

Meditsiinito6taja on Pala kooli lasteaias (0,15 kohta) ja Alatskivi lasteaias, temal on digus

suhelda ka teiste meditsiinitdotajatega, nditeks anda erivajaduse kohta infot ka perearstile.
Igas lasteaias siiski meditsiinitootajat ei ole.

Tabel 38. Néustamisteenused.

Kas teenust

pakutakse KOV
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Psihholoogiline  ndustamine
(sh individuaalne ja
grupindustamine) jah osaliselt KOV
Logopeediline teenus ei
Eripedagoogiline teenus ei

Sotsiaalpedagoogiline teenus |ei

Raseduskriisi ndustamine ei
Noorte tervisealane
noustamine (toitumine,
lilkumine, suitsetamisest
loobumine) ei
Volandustamine ei

Sotsiaalndustamine jah taielikult KOV
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KOV territooriumil pakutakse psihholoogilist ndustamist. Teenust ostetakse sisse,
psiihholoogid tulevad kohale. Teenust rahastab osaliselt KOV ja selle kattesaadavust hinnati
pigem heaks. KOV territooriumil pakutakse sotsiaalndustamist, mis on taielikult KOV
rahastusel ja teenuse kattesaadavust hinnati pigem heaks. Vdélandustamise teenust
ostetakse vajadusel, esmast ndustamist teevad sotsiaaltédspetsialistid.

Arutelupé@eval juhiti tdhelepanu asjaolule, et soovi korral saavad lapsed (nende vanemad)
poorduda valla psiihholoogi poole — sinna ei pea saama suunamist, vdib ise aja panna. Veel
aga margiti, et kuna kaugus keskusest (Tartust) on suur ja Ghistransporti igalt poolt sinna ei
lahegi, tuntakse isoleeritust ehk keskuse teenused (Rajaleidja) ning spetsialistid on
kattesaamatud.

Tabel 39. Muud sotsiaalteenused lastele ja peredele.

Kas teenust
pakutakse KOV

Teenus territooriumil? |Rahastusallikas
Tugiisikuteenus lastele/peredele

(véljaspool haridusasutusi) jah osaliselt KOV
Lapsehoiuteenus puudega lastele |jah

Perelepitusteenus ei

Kriisiabi, sh laste leinalaagris

osalemine ei

Lastele paevakeskuse teenus ei

Toiduabi jah osaliselt KOV
Turvakoduteenus ei

Asendushooldusteenus jah osaliselt KOV
Jarelhooldusteenus ei

KOV territooriumil pakutakse tugiisiku teenust, toiduabi ja asendushooldusteenust, mida
osaliselt rahastab KOV. KOV territooriumil on olemas lapsehoiteenus puudega lastele.
Perelepitusteenust ja kriisiabiteenust ostetakse vajadusel sisse. Laste paevakeskuse
teenuse osas margiti, et igas piirkonnas on olemas noortekeskused. Turvakoduteenust ja
jarelhooldusteenust ostab KOV samuti vajadusel.

Haridusasutuste andmeil osalevad nad 2022/2023. O&ppeaastal jargnevates
haridusprogrammides:

e Tervist edendava lasteaia/kooli programmi rakendavad siisteemselt Vara pohikool ja
Vara lasteaed.

e Liikuma Kutsuva Kooli programmi rakendavad Anna Haava nimeline Pala kool ja
Juhan Liivi nimeline Alatskivi Kool.

e KiVa programmi rakendatakse stisteemselt Anna Haava nimelises Pala koolis ja Vara
koolis. Uksikud &petajad osalevad Juhan Liivi nimelisest Alatskivi koolist.
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e Kiusamisest vabaks programmi rakendavad silisteemselt Juhan Liivi nimeline
Alatskivi kool ja Kolkja lasteaed-p&hikool.

e MTU Noorteiihing Tugidpilaste Oma Ring Eestis ehk TORE algatuse tegevusi
rakendavad uiksikud dpetajas Vara pohikoolis.

e Rohelise Kooli programmis osaleb Vara lasteaed.

e Taimse Teisipaeva programmi rakendab Vara lasteaed.

Perede markamine ja toetamine enne haridusasutusse
joudmist

Kodu ja suhtlus perega

Vastavalt olukorrale vdib enne haridusasutusse suundumist olla lapse erivajaduse
markajaks perearst, naabrid, kogukond (naiteks beebikoolis markavad teised lapsevanemad)
vOi valla sotsiaaltdotaja, kui on pere millegagi seoses (nditeks vanema lapsega) juba n-6
jalgimisel. Sotsiaaltootajal on info nende laste kohta, kes peaksid lasteaias kdima, aga on
jaanud koju. Kui on info joudnud valda, siis laheb sotsiaaltootaja (olenevalt olukorrast ka
koos lastekaitsespetsialistiga) olukorda kaema. Sellisel juhul on see valla sotsiaalosakonna
rida. Perearstiga koostood ei osatud arutelupaeval palju kommenteerida, sest ei olda
kindlad, kas infovahetus on koordineeritud ehk kas kdik perearstid edastavad vallavalitsusse
alati info, kui midagi silma jaab; kill teevad seda ,teatud piirkonna” perearstid. Samas on
vaikese piirkonna eelis, et info levib paratamatult. Ka politsei voib abivajavast lapsest valla
lastekaitsespetsialistile teatada. Samuti tuleb valla sotsiaalosakonda teada anda, kui veel
lasteaias mitte kaiva lapse koolis kdiv 6de/vend jagab koolis ,kahtlast” infot.

Kodust lasteaeda

Lasteaeda minemisel tdidetakse avaldus. Esmakordselt lasteaeda tulevate laste kohta kiisib
nende Spetaja vanemalt infot. Opetaja on esmane suhtleja, mérkaja ja tegutseja; vajadusel
arutatakse juhtumeid omavahel. Kui on peres mitmeid lapsi, teatakse juba peret ja ollakse
rohkem Kkursis. Siiski algab lasteaeda tulekuga alles lapse tundmadppimine, tehakse
arenguvestlusi. Paljud asjad kerkivadki esmakordselt esile lasteaias, kuivord ollakse esimest
korda grupis. Lasteaias tootavad ikkagi spetsialistid, kellel on kogemus ja oskus margata.
Vanemal ei peagi neid teadmisi olema voi pole erivajadus kodus avaldunud.

Lasteaedades koostatakse igale lapsele arengumapp, ehkki lasteaia vahetamisel ei too kdik
vanemad seda uude asutusse kaasa. Heal juhul saadakse aga uues lasteaias mapi abil
teada, kas lapsel on mingid erivajadused. Seega soéltub palju vanemast — ta ei pruugi tahta
jagada infot sellest, kuidas laps kodus kaitub, kus on kaidud uuringutel. Vaidetavalt on
selliste vanemate osakaal pool kdigist peredest, aga lasteaeda minekul/vahetamisel on
lapsevanem ikkagi pohiline infoallikas. Perearstid lasteaiale (ega koolile) infot anda ei saa -
andmekaitse tottu —, aga lapsevanemalt saab kiisida ja tema valik on infot jagada. Vahel
loovad lapsevanemad ka ise silla teise spetsialisti (tervishoiu) ja lasteaia logopeedi vahel.
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Uldiselt markab erivajadusi (naiteks logopeedilisi probleeme) pigem ikka lasteaed kui
perearst.

Muud teenused ja programmid KOVis

Tabel 40. Vanemahariduse programmid véi koolitused.

Kas teenust
pakutakse KOV
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Beebikool ei
Lastevanemate kool ei
Gordoni perekool ei
Vanemlusprogramm
Jmelised aastad" jah osaliselt KOV
SOS Lastekdila
peretugevdusprogramm ei
Mitmedimensioonilise
pereteraapia (MDFT)
programm ei
Hoolivad isad ei

Tabelis 40 on llevaade vanemahariduse programmidest vdi koolitustest. KOV territooriumil
ja osaliselt KOV rahastusel on olemas programm ,Imelised aastad”. Peagi alustab ka
Gordoni perekool, kuid 02.2023 seisuga seda KOV andmeil veel pole. Teisi tabelis nimetatud
vanemahariduse programme KOVis ei kasutata.

Juhtumikorraldus
Lasteaias

Uhtset juhtumiskorralduse mudelit vallal ei ole, vaid see kaib asutuse- ja juhtumipdhiselt. Kui
Opetajal tekib lapsega mure, radgib ta lasteaia tugispetsialistiga — Vara lasteaias on selleks
logopeed -, kes soovitab vajadusel kooli juures todtavat psiihholoogi, vesteldakse
vanemaga voi kohtutakse (imarlaual &petaja(te)ga voi koos logopeediga. Keerulisema lapse
puhul on vanemad abi saamiseks ise valla poole pédérdunud ja sealtkaudu on
lastekaitsespetsialist neid aidanud. Vanemad saab vastavalt vajadusele suunata
Rajaleidjasse, perearsti, neuroloogi — vm spetsialisti — juurde. See, kas lapsevanem ka
spetsialisti poole poordub, soltub sellest, kui vastuvétlik konkreetne inimene on. Vajaduse
markamisel hakatakse lasteaias varakult abi otsima ja kontrollima, sest osadel juhtudel
vOtab vanematel mitu aastat tegudeni jdudmiseks.

Lasteaedades juhtumikorraldaja ametit (HEVKO) voi (ldist (levaatajat ei ole. Sellega
tegelevad riihmadpetajad, kes arutavad juhtumeid omavahel, ja tugispetsialist (kui on -
naiteks logopeed Varas) ning vahel kiisitakse néu direktorilt vdi kaasatakse ta vestlusse.
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Opetaja abid Vara lasteaia naitel juhtumikorraldusse eriti kaasatud ei ole. Kui on lasteaed ja
kool koos, siis on konsulteerimisring suurem. Kui ei ole, siis on Ulevaataja roll lasteaia juhil
(lihes lasteaias ka 0ppejuhil), s.h kaasatakse vallavalitsusest sotsiaal- v&i haridusspetsialist.

Lisaks on veel erinevaid tootajaid, kes vdivad abivajadust margata voi on juhtumi kaiku
kaasatud. Pala kooli lasteaias kaib paar tundi nddalas kohal noortendustaja, kellega
Opetajad saavad probleeme arutada — vahel ei olegi kellegagi arutada. Pala kooli lasteaias
on meditsiinitodtaja (0,15 kohta) ja Alatskivi lasteaias samuti, temal on digus suhelda ka
teiste meditsiinitootajatega, naiteks anda erivajaduse kohta infot ka perearstile. Igas
lasteaias siiski meditsiinitootajat ei ole. Lasteaia kasvandikel on véimalus po6rduda valla voi
kooli psiihholoogi poole - hinnataksegi heaks, et psiihholoog pole lasteaias (vdi koolis)
pidevalt kohal, vaid et teenus on vajadusel n-6 tagataskust vétta. Uhel lapsel oli koolis ka
tugiisik (neid on ka lasteaialastel) ja see oli olnud vaart inimene ja kogemus, aga rohkem
neid ei ole, sest tugiisiku tunnihind on madal ning puuduvad sotsiaalsed garantiid. Tugiisiku
asemel on lihes koolis palgal abiopetaja ning Pala koolis 6petaja abi Ghe erivajadusega
lapse tarvis (tugiisiku asemel, et oleks sotsiaalsed garantiid). Pala ja Koosa lasteaias on
Opetajate abid. Mones lasteaias on terve maja peale palgatud selline inimene, kes kaib
vajadusel lapse voi riihma juures abiks, aga madala to6tasu tottu vahetuvad need té6tajad
tihti.
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Noortendustaja

(Pala kooli lasteaias)

Opetaja
abid vaga .
'. I~:aasa||tud Tug||5|kUd
. pole
Paar tundi Lasteaia
nédalas on meditsiinitéétaja
:’16ust6_lja Spetaia Lastekaitse
asteaias peta) tugispetsialist Info .
erivajaduse ‘s
B kohta ‘4

Vahel kisib néu e

" Vara lasteaias
ko' logopeed
Perearst

Lasteaia
direktor

Kooli juures
tootav
psiihholoog

Vestlus
vanemaga

S S S SSSSSSSSSSSSSSSISSSSSRSES

Keerulisema v
lapse puhul
poordub otse

. Lastekaitse-
°d spetsialist

Valla
psuhholoog

Joonis 29. Juhtumikorraldus lasteaias.

Uleminekul lasteaiast kooli

Lasteaiast kooli asudes tuleb lasteaiast kaasa lapse koolivalmiduskaart paberkandjal ja
arengumapid, mis sisaldavad arenguvestluste kokkuvdtteid jm. Koolivalmiduskaart enamasti
ka jouab kooli, sest koolid kiisivad neid. Arengumapp Uldjuhul kooli ei jdua, kui vanem seda
ise kooliga ei jaga.

Kooliavalduse teeb lapsevanem otse kooli, nii et vallal puudub sellest lilevaade. Valda
esitatakse =~ enamasti  elektroonselt  kooli minemise  toetuse taotlus.  Kui
lastekaitsespetsialistile on teada, et lapsel on muresid, st ta on erilisem laps, ja kui ta teeb
vorgustikutdod lasteaia ja kooliga, siis jouab info sellise lapse tulekust ka kooli. Kdige parem
on infovahetus juhul, kui kooli juures on lasteaed ja erivajadusega laps tuleb sealt kooli, sest
siis ollakse temast teadlikud ja valmis. Naiteks Alatskivi kooli direktor kaib lle tee lasteaia
lapsi lle vaatamas. Ka eelkool on hea variant lapsi tundma &ppida — koolieelikud kaivad
selle 6petaja juures, kellega nad koolis edasi 6pivad.
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Uldiselt alustavad koolis kbik samas stardipositsioonis, kdiki dpetatakse iihtemoodi n-0
nullist, ka HEV v6i muu erivajadusega lapsi — neid jalgitakse, neile antakse aega kohaneda,
sest laps voib koolis hoopis hasti hakkama saada.

Koolis

Koolis on esimene markaja klassidpetaja ja ainedpetaja. Klassiopetaja vestleb
lapsevanemaga ning kui probleem on liiga suur, péordutakse HEVKO (kdigis koolides on
olemas HEVKO/roll maaratud) poole. Koos arutatakse ja otsustatakse, kelle poole on vaja
podrduda, milliseid uuringuid oleks vaja teha vdi kelle juurde saata — néaiteks ollakse ka
perearstiga aru pidanud, mis antud olukorras digem lahendus oleks. Vajadusel tulevad appi
sotsiaalndustaja vdi sotsiaalpedagoog — oleneb, kes parasjagu olemas on. Kui lapse koolis
Oppimisega ise toime ei tulda, on jargmine samm Rajaleidja. Vajadusel vdib HEVKO
podrduda logopeedi poole, millele jargneb kokkusaamine lapsevanema ja klassidpetajaga,
diagnoosiks tehakse ettelitlus ning vajadusest lahtuvalt t66tab logopeed edasi koostoos
klassiopetajaga.

Kui laps vajab sotsiaalset abi (lastekaitse), poordutakse koolist ka valda. Pala koolis on
opilaskodu, kuhu koha saamiseks vdib lastekaitsespetsialist teha taotluse. Kui vanem ei tule
lapsega toime ja koolis on koik ressursid ammendatud, on pddrdutud KOVi ja
lastekaitsespetsialisti poole, et lapsele tugiisik saada. Koolivéliste tervishoiuspetsialistide,
naiteks psiihhiaatriakliinikuga, teeb lastekaitsespetsialist koost6dd, sest kool ei tohigi otse
nende poole pddrduda. Lastekaitsespetsialist heidab ette, et olukorrad ei ole temani Gigel
ajal joudnud, sest hariduslikku laadi véljakutsete taga vdivad olla pereprobleemid — s.t ka
sellistest juhtumitest tuleks valda teatada, et saaks vodimalikult vara sekkuda.
Lastekaitsespetsialist suhtleb vanematega, et uurida, milles asi on ning kas perel on vaja
temapoolset tegutsemist. Piiri seab maakohamentaliteet ehk tuntakse, et kui iga asjaga
lastekaitsesse poorduda, siis ei vota vanemad seda héasti vastu ja nii voib kaduda koolil
usalduslik suhe vanemaga. Viimased ei tea alati, et lastekaitse t60 ei ole lapsi kodust ara
votta. Seda kuvandit on raske muuta ning selgitada, et lastekaitsespetsialist on perele toeks
ja tema roll on korraldada aitamiseks koolitusi ja tugisiisteeme.

Vallas on ka viis noortekeskust, kus noorsootodtajad samuti muresid markavad — neile
raagivad lapsed ise tihti rohkem kui oma vanematele. Noorsootddtajatel on kontakt nii
kooliga kui ka poordutakse otse vanemate poole. Noorsootdotajatel on oma vorgustik ja
kooskaimised, ka hariduse tugispetsialistide vorgustikukohtumisel on noorsootootajad
osalenud. Valla tugispetsialistide seas on toimunud  vorgustikukohtumine
(sotsiaalpedagoog, logopeed, eripedagoog, dpetaja abid), kuid see pole regulaarne.

Meditsiinitootajaid igas koolis ei ole. Naieks Pala koolile osutab tervisekontrolli,
vaktsineerimiste jms teenuseid |ahedal asuv perearstikeskus. Vara koolis kadib meditsiinidde
igal reedel ning peale tervisekontrolli viib ta algklassides labi esmaabikoolitust ja jagab
kontakte — kooli kutsutakse spetsialiste raakima, kuidas terviseprobleeme ennetada,
inimesedpetuse tundides jagatakse infot toitumisest ja toitumishairetest jne. Vara meddde
on osalenud ka Uhel Gmarlaual, kus oskas selgitada lapse olukorda; temalt kiisib ka
sotsiaalpedagoog/HEVKO vahel mdne lapse seisundi kohta, et osata paremini last koolis
toetada. Keeruliste juhtumite puhul takistab koost6od valise tervishoiuspetsialistiga asjaolu,
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et paljudel peredel on arstid hoopis Tartus vOi maakonnas laiali, nii et tervishoiu
koostoopartner ei valda infot laste kohta.

Kooliastme vahetudes (lll klassist IV klassi liikudes) vahetub klassijuhataja. Pala koolis jaab
sujuvama llemineku tagamiseks | astme klassidpetaja veel liheks aastaks vastavalt oma
erialale Uhe aine dpetajana klassi korvale. Vara koolis on komme teha Il klassi |[6petamisel
[6pupidu (vahel ka augustis), kuhu kutsutakse uus klassijuhataja ja tehakse n-0 ileandmine.
Vaikese kooli puhul muidugi tuntakse Uksteist ja klassid on vaikesed, nii et infovahetus on
pidev ja hdlbus.

Arutatakse kolmekesi

sssess

L]
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Joonis 30. Juhtumikorraldus koolis.

Lapse liikumisel omavalitsuste vahel

Koole vahetades pannakse lapsevanemale eelmisest koolist kaasa ndutavad dokumendid:
tunnistused, e-kooli valjavotted, aga ka arengukaart. Arengukaardi taitmine ei ole
dhtlustatud, nii et sealt voib, aga ei pruugi saada kogu vajalikku infot. Kui kaart on pohjalikult
taidetud, saab selle pohjal lapsega hasti edasi minna. Kool annab ndutud dokumendid
vanemale kaasa, aga ei saa kontrollida, kas need ka teise kooli jouavad — eeskatt on
arengukaardi viimine vabatahtlik. Mdnikord helistatakse uuest koolist eelmisse kooli ja
kiisitakse lisainfot; vahel helistatakse ka teisest vallavalitsusest (sotsiaalosakonnast) pere
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kohta info saamiseks. Opilaskodu laste puhul on suhtlust spetsialistidega rohkem. Rajaleidja
otsus on ka uuele koolile ndha, kui lapsevanem annab loa. Vahel selgub alles oktoobriks, et
lapsel ei lahe kdik hasti — siis kisitakse vanemate kaest, kas on kuskil kdidud, ja voib vélja
tulla, et lapsel on Rajaleidja otsus. Siis saab vanema loal seda ndha — see on EHISes olemas,
aga lapsevanem peab seal ndusoleku kinnitama voi keelduma.

Arutelust valja tulnud ideed, kuidas juhtumikorraldust thusamaks muuta

e Vallas voiks olla tugiteenuste osutaja, tugipedagoog vodi sotsiaalpedagoog, kes aitaks
koolides.

e Suureks abiks oleks Opetajate spetsiifiline koolitamine, kes muidu ootavad, et
tugispetsialist tegeleb, kannab sdnumi edasi. Koolitamine vdiks olla projektipdhine
ning tuua opetajad kokku.

e Lapsevanemaid tuleks harida ja nende teadlikkust tdsta, et vdib-olla lasteaiast
esimest korda kuuldud uudis lapse erivajaduse kohta ei ehmataks ning et aidata neid
sel teekonnal.

e Leiti, et oleks vaja vallapdhiselt Uhtset nagemust, lahenemist, mudelit ehk
parandada/tekitada tdhus infovahetus asutuste vahel, lapsevanemate ja asutuste
vahel, koolide ja valla vahel.

e Vallas moeldakse teenusele, mis aitaks paremini vanemani jéuda.

e Seoses eelarvamusega, et lastekaitse tuleb last &ra vdtma, pakuti vilja
lastekaitsespetsialisti ametinimetuse muutus. Lastekaitse on vanematele karmi
kdlaga termin, mis ehmatab vanemad eemale, nii et nad ei tule enam abi kisima.
Lastekaitse saab ise oma t60d koolides/lasteaedades tutvustamas kdia; saab tdosta
vanemate teadlikkust selles osas, millega lastekaitse tegeleb ja milliste murede
korral nemad lastekaitse poole voiksid péorduda.

Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses

Tabel 41. Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses.

Tootab hasti On murekohaks

Lasteaia eel

Regulaarsed tervisekontrollid perearsti | Viimastel aastatel on valda kolinud palju
juures. Perearstid annavad abivajava lapse | uusi elanikke, nii et vallal ei pruugi olla
kohta valda infot. Ulevaadet koikidest lastest, kes lasteaeda
peaksid jdudma.

Kui vanem laps kaib koolis ja jagab infot
pere kohta, siis saab selle edasi anda
sotsiaaltdotajale.
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Sotsiaaltootajal on valla lastest lilevaade

Uleminek lasteaeda

Kohatasu on madal, see ei ole lasteaeda
joudmise takistus. Koigile soovijatele on
lasteaiakohad olemas.

Sotsiaaltdotajatel voib olla perede ja laste
kohta infot, aga ei pruugi seda jagada
lasteaiaga.

Lasteaia avaldusega kaib koos ankeet, kus
vanemad saavad lapse kohta infot anda.

Lasteaed

Aastatega on vanemad  muutunud
teadlikumaks ja suhtlus nendega paremaks.

Lapsevanem ei taha aktsepteerida lapse
erivajadust vdi teha koostodd (ehk kehv
suhtlus perega): kui lasteaed on taiesti
esmane teadaandja ehk erivajadus tuleb
suure Ullatusena, voib lapsevanem ara
ehmuda.

Rihmadpetajatega on hea koostto
(logopeedil), nad on vdga head mérkajad ja
suhtlevad selles osas vanematega.

Kui laps tuleb teisest lasteaiast, siis ei
pruugi arengumapp kaasa tulla. Koik
vanemad ei pruugi soovida infot edastada.

Lasteaias on kahel aastal olnud vdimalus
osaleda ,Imelised aastad" koolitusel.

Uleminek kooli

Koolieelikud kaivad eelkoolis selle dpetaja
juures, kellega nad koolis jatkavad.

Kooli ei joua alati info selle kohta, kuidas
lapsi on lasteaias toetatud. Vanemad
voivad infot mitte edasi anda.

Alatskivi kooli direktor kaib Ule tee lasteaia
lapsi lile vaatamas.

On ebaselge, kui palju on Ooigust votta
lasteaiast kooli Ule ametlikke otsuseid, kui
lasteaias ja koolis on sama tugispetsialist.

Lasteaias koostatakse
arengumapp.

iga lapse kohta

Kaarid lasteaia ja kooli dppekavade vahel +
tootempo erinevus - lapsed (ja vanemad) ei
ole kooliks valmis.

Info laste kohta on olemas tanu sellele, et
spetsialistid/dpetajad kattuvad (lasteaias ja
koolis samad inimesed) voi kui lasteaed on
kooli juures (nt Pala)

Vanema sooviavaldus kooli saamiseks voib
tulla alles augustis; vdi tulevad lapsed
teistesse klassidesse. Siis pole varmalt
pakkuda tugiisikut, logopeedi, kui ei teata
piisavalt kooli tulevate laste vajadusi ette.
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Kool

Vaga hea koostdd lastevanematega, kes
oskavad hinnata Opetajate ja
tugispetsialistide t66d.

Koolidpetajatel on lapsevanematega vahem
kontakti kui lasteaias, seega infovahetust
vahem.

Kooli hoolekogu on koos vallaga tegelenud
vanemaharidusega.

Mitmed rollid koolis (ihe inimese téita
(sotsiaalpedagoog, HEVKO, klassijuhataja,
ainedpetaja)

Opetajate koolitused, kuidas olla iiksteisele
toeks (kovisioon).

Juhtumid on komplekssed. Opetajad
vajavad kindlust, kuigi on juba praegu head
markajad. Spetsiifilisem koolitamine aitaks.

Vallasiseselt on voimalik uurida taustainfot,
et mis abi on laps naiteks lasteaias saanud.

Lapsevanemad ei jaga tihti ka koolis
vajalikku infot lapse erivajaduste/tausta
kohta.

Kooliastmete vahel

Pala koolis jaab sujuvama llemineku
tagamiseks | astme klassidpetaja veel
uheks aastaks vastavalt oma erialale ihe
aine dpetajana klassi korvale.

Vara koolis on komme teha Il klassi
|dpetamisel 16pupidu (vahel ka augustis),
kuhu kutsutakse uus klassijuhataja ja
tehakse n-6 lleandmine.

Vaikese kooli puhul tuntakse (ksteist ja
klassid on vaikesed, nii et infovahetus on
pidev ja holbus.

Omavalitsuste ja asutuste vahel

Rajaleidja otsus on ka uuele koolile néha,
kui lapsevanem annab loa.

Koolil pole palju infot, kui laps tuleb valla
teistest lasteaedadest.

Omavahelised suhted vaikses piirkonnas
voivad sassi minna ja siis info ei liigu nii,
nagu voiks.

Arengukaardi taitmine ei ole Ghtlustatud, nii
et sealt voib, aga ei pruugi saada kogu
vajalikku infot.
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Tartu linn

Universaalse ennetuse sihtrihm

Tartu linna rahvastikust 22% moodustavad noored vanuses 0-18 aastat. Sama vanade
noorte osakaal Eestis keskmiselt on 20%. (Statistikaameti andmed 2021. aasta kohta).

Riskis sihtriihmad

Joonisel 31 on (ldise, tdhustatud ja eritoe vajadusega dpilaste arv soo ja vanuse lbikes
EHISe andmeil 2022/2023 dppeaastal. Tartu linnas on 2022/2023 dppeaastal 15 218
Oppurit. Tugi on maaratud 4063 (27%) Opilasele, kellest 2420 (60%) on poisid ja 1643 (40%)
tlidrukud. 1408 poisile on maaratud dldtugi ning 1012 tdhustatud tugi voi eritugi. 1256
tidrukule on maaratud Uldtugi ja 387 téhustatud tugi voi eritugi.
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EHIS-e andmed seisuga 01.2023, vanus 01.09.2022

Joonis 31. Uldise, téhustatud ja eritoe vajadusega Gpilaste arv soo ja vanuse I6ikes 2022/2023. éppeaastal Tartu
linnas.

Sotsiaalkindlustusameti ja Politsei- ja Piirivalveameti andmeil on véimalikke riskis sihtriihmi
Tartu linnas jargnevalt:

e Toimetulekutoetust saavate lastega perede arv 08.02.2023 seisuga: 353

e Lastega perede arv, kus on registreeritud lahisuhtevagivalla juhtum 01.2023 seisuga:
139

e Alaealiste poolt toime pandud vaarteod 01.2023 seisuga: 258

e Alaealiste poolt toime pandud kuriteod: 75

e Abivajavate laste arv (unikaalsed juhtumi-, mitte lihtmenetlused 08.02.2023): 1204

e KOVilapsed kinnistes lasteasutustes: 8
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e KOVi lapsed asenduskodudes: 48; perekodudes: 12; hooldusperedes: 13; perekonnas
hooldusel: 1; jarelhooldusel: 15.

Lapsi toetavad spetsialistid

Tabelite
varvikood

vdga hea

pigem hea

pigem halb

vaga halb

Hinnangut ei
antud

Tabel 42. Spetsialistide arv véljaspool haridusasutusi.

Spetsialist Spetsialistide |Spetsialistide
arv koormus

Psihholoog 11,75 13

Logopeed 4,25 5

Eripedagoog 3,42 5

Sotsiaalpedagoog 2 2

HEV koordinaator

Lastekaitsespetsialist 18 18

Sotsiaaltoo

spetsialist/sotsiaaltootaja

/sotsiaalndunik 41 41

Ennetustoo spetsialist 5 5

Noorsootdo valdkonna

juht 1 1

Noortegarantii

tugististeemi

juhtumikorraldaja

Noorsootddtaja 19 15,5

Noorsootdd

korraldajad-juhid  (Tartu

Noorsootdd Keskuses) 9 6,5

Perede tugiisikud 3 3

Laste tugiisikud valjaspool

haridusasutusi 114

Tabelis 42 on llevaade KOVi haldusalas tootavatest spetsialistidest. KOVi andmeil t66tab
KOVi haldusalas (sotsiaalvaldkonnas) liks tdiskohaga psiihholoog, kelle koormuse piisavust
laste ja perede vajadustele vastamiseks hinnati pigem heaks. KOVis on 15 piirkondlikku
lastekaitse spetsialisti, 1 spetsialist, 1 peaspetsialist ja teenistuse juhataja, kes kdik tootavad
taiskoormusega. Nende koormust hinnati pigem heaks. Lisaks on 41 sotsiaaltoo spetsialisti
ja viis ennetustoo spetsialisti, kelle kdigi koormust hinnati samuti pigem heaks. KOVis on
kolm peredele mdeldud peretdotajat. Lastele mdeldud tugiisikuid on 114, kuid nad ei toota
KOVis ega selle allasutuses. Tartu linn rahastab erasektoris tegutsevaid tugiisikuid, kes
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osutavad teenust. Seega pole teada spetsialistide tookoormus, kuid lldjoontes hinnati
koormuse vastavust vajadustele pigem heaks.

Tabel 43. Spetsialistid haridusasutustes®

Spetsialist Spetsialistide |Spetsialistide
arv koormus

HEV koordinaator
tldhariduskoolides 19 14,2
HEV koordinaator
koolieelses lasteasutuses (39 8,32
Sotsiaalpedagoog

29,3
Psiihholoog

23
Eripedagoog

21,8
Logopeed

6
Eripedagoog koolieelses
lasteasutuses 15,5
Logopeed koolieelses
lasteasutuses 39,8

2023. aasta alguses on KOV andmeil uldhariduskoolides 19 HEV koordinaatori tlesandeid
taitvat spetsialisti, kes tootavad kokku koormusega 14,2. Lasteaedades tdidab HEV
koordinaatori rolli 39 inimest, kuid kokku koormusega 8,32. 2021/2022. dppeaastal oli
uuringu jargi koolides sotsiaalpedagooge 29,3 ja psuhholooge 23 ametikoha jagu.
Eripedagooge oli 21,8 ja logopeede kuue ametikoha jagu. Lasteaedades oli eripedagooge
15,5 ja logopeede 39,8 ametikoha jagu. Tabelis on kajastatud munitsipaalkoolide
spetsialistid, lisaks on spetsialiste t66l ka erakoolides ning riigikoolides.

Arutelupaeval valjendati arvamust, et omavalitsuse koolides on tugispetsialistidega kaetus
disna hea. Seda toetavad ka erikoolid, mis toimivad kompetentsikeskustena, kust ka
tavakoolide spetsialistid saavad ndu ning kellega tehakse vaartuslikku vorgustikutood.

2 Sotsiaalpedagoogide, psiihholoogide, eripedagoogide ja logopeedide koormus on parit uuringust “Tartumaa
hariduslike erivajadustega laste tugiteenuste osutamise vorgustiku terviklik kujundamine” 2022 ja dppeaasta
2021/2022 kohta
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Peresid toetavad teenused ja programmid omavalitsuses

Tabel 44. Esmatasandi tervishoiuteenused.

Kas teenust

pakutakse

KOV
Teenus territooriumil? |Rahastusallikas
Perearst ja peredde jah osaliselt KOV
Vaimse tervise 6de jah KOV rahastuseta
Ammaemanda teenus  |jah KOV rahastuseta
Flisioterapeut jah osaliselt KOV
Koik tabelis 44 loetletud esmatasandi

tervishoiuteenused on KOV territooriumil

kattesaadavad. Perearsti ja -0e teenust rahastab osaliselt KOV, st ravikindlustuseta inimeste
eest tasub KOV. Vaimse tervise e teenus on KOV rahastuseta ning selle kattesaadavust
hinnati pigem halvaks. Ammaemanda teenust ei rahasta samuti KOV, kuid selle
kattesaadavus on pigem hea. Fisioterapeudi teenuseid rahastab KOV osaliselt ja nende
kattesaadavust hinnati pigem halvaks.

Tabel 45. Nbéustamisteenused.

Kas teenust

pakutakse
KoV
Teenus territooriumil? |Rahastusallikas
Psihholoogiline ndustamine
(sh individuaalne ja
grupindustamine) jah osaliselt KOV
Logopeediline teenus
Eripedagoogiline teenus
Sotsiaalpedagoogiline teenus
Raseduskriisi ndustamine
Noorte tervisealane
ndustamine (toitumine,
liikumine, suitsetamisest
loobumine)
Vélandustamine jah osaliselt KOV
Sotsiaalndustamine jah taielikult KOV
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Tabelis 45 on llevaade ndustamisteenustest. KOV territooriumil pakutakse psiihholoogilist
ndustamist, osaliselt KOV rahastusel, ja selle kattesaadavust hinnati pigem heaks. KOV
territooriumil on samuti pigem hasti kattesaadavad nii sotsiaal- kui volandustamine.
Esimene neist on taielikult ja teine osaliselt KOV rahastusel. Noorte tervisealase ndustamise
jaoks otsest teenuseosutajat ei ole, kuid sotsiaal- ja tervishoiuosakonna
tervishoiuteenistuses tddtavad spetsialistid viivad ellu projekte toitumisest, liikumisest ja
suitsetamisest loobumisest koos haridusasutustega. Logopeedi, eripedagoogi, psuhholoogi
ja sotsiaalpedagoogi teenused on olemas Hariduse Tugiteenuste Keskuses ning neid
rahastab KOV.

Tabel 46. Muud sotsiaalteenused lastele ja peredele.

Kas teenust

pakutakse  KOVi
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Tugiisikuteenus
lastele/peredele
(valjaspool
haridusasutusi) jah osaliselt KOV
Lapsehoiuteenus puudega
lastele jah osaliselt KOV
Perelepitusteenus jah osaliselt KOV
Kriisiabi, sh laste
leinalaagris osalemine jah osaliselt KOV
Lastele paevakeskuse
teenus jah
Toiduabi jah osaliselt KOV
Turvakoduteenus jah taielikult KOV
Asendushooldusteenus [jah taielikult KOV
Jarelhooldusteenus jah taielikult KOV

Tabelis 46 on lilevaade muudest lastele ja peredele mdeldud sotsiaalteenustest KOVis. Nii
tugiisikuteenus lastele/peredele, lastehoiuteenus puudega lastele, perelepitusteenus kui ka
toidu- ja kriisiabi on osaliselt KOV toel KOV territooriumil saadaval. Kdikide nende
kattesaadavust hinnati pigem heaks. KOV territooriumil on olemas ka laste paevakeskuse
teenus. Taielikult KOV toel ja KOV territooriumil on olemas turvakoduteenus, mille
kattesaadavus on vaga hea, ning asendus- ja jarelhooldusteenused, mille kdattesaadavus on
pigem hea.

Haridusasutuste andmeil osalevad nad 2022/2023. Oppeaastal jargnevates
haridusprogrammides:

136



Tervist edendava lasteaia/kooli programmi rakendatakse slsteemselt limatsalu
lasteaias Lepatriinu, Tartu Karlova lasteaias, Tartu lasteaias Kelluke, Tartu lasteaias
Klaabumaa, Tartu lasteaias Kroll, Tartu lasteaias Lotte, Tartu lasteaias Meelespea,
Tartu lasteaias MOommik, Tartu lasteaias Poku, Tartu lasteaias Paasupesa, Tartu
lasteaias Rukkilill, Tartu lasteaias Tripsik, Tartu lasteaias Toruke, Tartu lasteaias
Tahtvere, Tartu Maarjamdisa lasteaias, Tartu Kivilinna koolis, Tartu Raatuse koolis,
Tartu Descartes'i koolis, Tartu Hansa koolis, Tartu Tamme koolis, Tartu Veeriku
koolis, Tartu Kroonuaia koolis, Tartu Herbert Masingu koolis. Uksikud &petajad
osalevad Tartu lasteaiast Naerumaa, Karlova koolist, Tartu Annelinna
glmnaasiumist.

Liikuma Kutsuva Kooli programmi rakendavad siisteemselt lImatsalu péhikool, Miina
Harma Gimnaasium, Aleksander Puskini kool, Forseliuse kool, Karlova kool, Kivilinna
kool, Raatuse kool, Descartes’i kool, Hansa kool, Kesklinna kool, Mart Reiniku kool,
Tamme kool, Variku kool, Veeriku kool. Uksikud dpetajad osalevad Annelinna
glimnaasiumist.

Vaikuseminutite programme rakendavad siisteemselt Kivilinna kool, Klaabumaa
lasteaed, Lotte lasteaed, P&asupesa. Uksikud 6petajad osalevad limatsalu
pdhikoolist, Miina Harma gimnaasiumist, Karlova koolist, Kesklinna koolist, Mart
Reiniku koolist, Variku koolist, Veeriku koolist, Herbert Masingu koolist, llmatsalu
lasteaiast, Karlova lasteaiast, lasteaiast Helika, lasteaiast Kelluke, Kivike, Kroll,
Mommik, Naerumaa, Piilupesa, Poku, Ristikhein, Rukkilill, R6dmumaa, Tripsik, Toruke,
Tahtvere, Maarjamoisa.

VEPA Kaitumisoskuste Mangu rakendatakse siisteemselt Forseliuse koolis, Veeriku
koolis, Uksikud Opetajad osalevad llmatsalu pohikoolist, Raatuse koolist, Hansa
koolist, Kesklinna koolist, Mart Reiniku koolist, Ilmatsalu Lepatriinu lasteaiast,
lasteaiast Kannike, Klaabumaa, Lotte, Naerumaa, Paasupesa, Ristikhein.

Hea kooli/lasteaia programmi rakendatakse siisteemselt IImatsalu lasteaias
Lepatriinu, lasteaias Annike, Kannike, Ristikhein.

KiVa programmi rakendatakse silisteemselt llmatsalu pohikoolis, Miina Harma
gimnaasiumis, Aleksander Puskini koolis, Karlova koolis, Raatuse koolis, Annelinna
giimnaasiumis, Mart Reiniku koolis, Tamme koolis. Uksikud dpetajad osalevad
lasteaiast MOmmik, Naerumaa, Maarjamdisa lasteaiast.

Kiusamisest vabaks programmi rakendatakse silisteemselt Variku koolis, lasteaias
Klaabumaa, Lotte, Meelespea, Naerumaa, Paasupesa, Tripsik, Toruke, Maarjamoisa
lasteaias. Uksikud dpetajad osalevad Kivilinna koolist, imatsalu lasteaiast Lepatriinu,
Karlova lasteaiast, lasteaiast Annike, Helika, Hellik, Kannike, Kelluke, Kivike, Kroll,
Mommik, Piilupesa, Poku, Ristikhein, Rukkilill, R6dmumaa, Tahtvere.

TORE programmi tegevusi rakendatakse sisteemselt Kivilinna koolis ja Tamme
koolis.

Hooliva Klassi programmi rakendatakse siisteemselt Forseliuse koolis. Uksikud
Opetajad osalevad Karlova koolist ja Kivilinna koolist.

KLAPP programmi tegevustes osalevad limatsalu pohikool, Karlova kool, Kivilinna
kool, Raatuse kool, Mart Reiniku kool.

LP-vorgustikku kuuluvad Karlova kool, Kivilinna kool, Raatuse kool, lasteaed Kannike,
Lotte, Paasupesa, Rukkilill.

Ettevotliku kooli programmi rakendavad Raatuse kool ja lasteaed Ristikhein.
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e Veni, Vidi, Vici tegevusi rakendavad Kesklinna kool ja Raatuse kool.

e Samm-sammult programmi rakendavad llmatsalu lasteaed Lepatriinu ja lasteaed
Ristikhein.

e Oskuste Oppe meetodit rakendatakse Ilmatsalu lasteaias Lepatriinu, Karlova
lasteaias, lasteaias Helika ja Kannike.

e Taimse teisipdeva algatuses osalevad llmatsalu lasteaed Lepatriinu, Karlova
lasteaed, lasteaed Kannike, Lotte, MOmmik, Paasupesa, Tartu Maarja kooli juures
tegutsevad lasteaiariihmad.

e Rohelise kooli programmis osalevad lasteaed Helika, Lotte, Piilupesa, Rukkilill,
Ristikhein.

e Algatuses Kasvades oma toiduga osalevad Karlova lasteaed, lasteaed Kannike,
Klaabumaa, Lotte, Poku, Tripsik, Mommik, Rukkilill.

e Hea Alguse programmis osalevad llmatsalu lasteaed Lepatriinu, lasteaed Helika,
Paasupesa, Rbdmumaa.

Peresid toetavad teenused ja programmid omavalitsuses

Enne haridusasutusse joudmist on KOVis vdimalikud toevajaduse markajad perearstid ja
-0ed, kes jalgivad last silinnist saadik. Lisaks on kolmes tervisekeskuses
hoolduskoordinaatorid, kes po6rduvad samuti vajadusel lastekaitsetootajate poole, kui pere
pole lapsega kainud regulaarses tervisekontrollis ja pole dnnestunud lhendust saada.
Esimeste markajate hulgas voivad olla ka @mmaemandad, keda on kdll palju ja kellega pole
lihtne Uhistes infovahetuse pdhimdtetes kokku leppida. Tartus on pooleli ammaemandate
koduvisiitide pilootprojekt.

KOVis on palju lastehoide, mis pakuvad teenust alla kolmeaastastele lastele. Vanemlust
toetavad programmid on koondunud Perepesa keskusesse, kus pakutakse vajalikke
teenuseid nagu vestlusringid 2- kuni 6-kuuste laste vanematele (beebivanemate
vestlusringid), 2-aastaste laste kdnearengu toetamine, siinnitusjargse meeleolu alanemisega
vanematele moeldud tugigrupp, vanemlusprogrammid ,Imelised aastad” ja ,Gordoni
perekool”, perekool lapseootel peredele, avatud mangutoa teenus, psiihholoogiline
ndustamine ning muud aktuaalsed koolitused vanemluse teemadel. Hariduse tugiteenuste
keskuses on samuti vanematele mdeldud ndustamisteenuseid. Muuhulgas on
lastevanematel véimalik ndu saada kompetentsikeskustena toimivatest erikoolidest. Lisaks
on palju beebidele ja vaikelastele mdeldud huviringide erateenuspakkujaid, kellega oleks
voimalik vorgustikut6od arendada.

Tabel 47. Vanemahariduse programmid véi koolitused.

Kas teenust
pakutakse
KOVi
Teenus territooriumil? |Rahastusallikas
KOV rahastusega
Beebikool jah (Tartu Perepesas)
Lastevanemate kool jah KOV rahastusega
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(Tartu Perepesas)

Gordoni perekool jah osaliselt KOV
Vanemlusprogramm

,Jmelised aastad" jah osaliselt KOV
SOS Lastekiila

peretugevdusprogramm |ei
Mitmedimensioonilise
pereteraapia (MDFT)

programm jah KOV rahastuseta
Hoolivad isad ei
Muu (Perepesa): jah taielikult KOV

Tabelis 47 loetletud vanemahariduse programmidest/koolitustest pakutakse KOV
territooriumil beebikooli, Gordoni perekooli, vanemlusprogrammi ,Imelised aastad”,
mitmedimensioonilist pereteraapiat ning tegevusi Perepesa keskuses. KOV rahastuseta
toimivad beebikoolid ja mitmedimensioonilise pereteraapia programm. Osaliselt KOV toel on
saadaval Gordoni perekool ja vanemlusprogramm ,Imelised aastad”. Taielikult KOV
rahastusel toimuvad tegevused vanemahariduslikus keskuses Perepesa, mille poolt
pakutavad teenused Ildhtuvad universaalse ennetuse pdhimotetest. Lisaks on
haridusasutustes toimunud vanematele mdéeldud KiVa koolitusi, koost66s vanematekoguga
on korraldatud koolitusi ning lasteaedades vestlusringe koolivalmiduse ja sujuva kooli
ulemineku teemadel. Arutelupdeval lisati, et jarjekorrad programmi ,Imelised aastad” on
vaga pikad ja lisaks on avatud ukrainakeelne grupp.

Juhtumikorraldus

Lasteaias

Juhtumikorraldus enne lasteaeda soOltub markajast. Kui esmane on hariduse tugiteenuste
keskus, siis jaab keskus ka seda rolli kandma ja info antakse vanema ndusolekul lasteaeda
kaasa. Kui esimene on perearst, siis antakse juhtum suure tdendosusega lile
sotsiaalvaldkonnale - poordutakse lastekaitse/hoolduskoordinaatorite poole. Kdige
keerulisemaks hinnati arutelupdeval olukorrad, kus toetada soovitakse peresid, kes pole
abist ise huvitatud.

Info lapse toevajaduse kohta vdib selguda lasteaia avaldusest, kui vanem on selle
kohataotlusesse lisanud. Lasteaiad kiisivad ise ka tdiendavat infot personaalsete vestluste
kaigus. Mureks on see, et vanemad ei pruugi infot jagada ja probleemid vdivad ilmneda ka
alles kollektiivis tegutsema asudes.

KOVis on kokku lepitud spetsialistide ,miinimumtasemes”: HEVKO, logopeed, eripedagoog,

psiihholoog, eririhmade spetsialistid. Kahes lasteaias on lisaks ka sotsiaalpedagoogid.
Omavalitsus on asutustele ette andnud HEVKO tdoulesannete kokkuvdtte, kuid ametijuhendi
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koostab iga asutus ise. Psiihholoogid on suuremates asutustes kohapeal kahel paeval
nadalas, vaiksematele asutustele on abiks hariduse tugiteenuste keskuse psiihholoogid.
KOVis on loodud toimivad ainetihendused tugispetsialistidele, mis vdimaldavad arutada,
kuidas efektiivsemalt tuge pakkuda ja end koolitada. Loodud on ka kovisioonivdimalused ja
pakutakse mentori tuge alustavatele spetsialistidele.

KOVis tootab tervisespetsialist, kes suhtleb haridusasutustega: jagab infot ja korraldab
koolitusi lasteaedade personalile teemadel, mis puudutavad laste tervisekditumise
suunamist. Omavalitsuse lasteaiad osalevad aktiivselt tervist edendavate lasteaedade
vorgustikus. Lasteaias voib 100l olla ka eraldi tervishoiuspetsialist, kuid Uldjuhul on
ulesandeks koosto6s omavalitsuse spetsialistiga tegevusi korraldada. Esmajoones
keskendutakse ennetavatele tegevustele.

Lasteaedade juures tegutsevad spordiklubide ja teiste teenuspakkujate juhitud huviringid. Ka
neil juhendajatel on potentsiaalselt roll lapse toetamise vorgustikus.

Oiguskaitsesiisteemi esindajad on osa vdrgustikust peredega seotud probleemide
lahendamisel ja eriti siis, kui vaidlused puudutavad ka lapsi.

Uleminekul lasteaiast kooli

Kooliks ettevalmistust pakutakse kodikides omavalitsuse koolides, kusjuures KOV tasub
nende laste teenuse eest, kes ei kai lasteaias. Eelkooli programmide raames tehakse
koolitusi ka vanematele lapse koolivalmiduse toetamiseks. Hariduse tugiteenuste keskus
pakub keerulisemate laste kooliks ettevalmistuse teenust, mille osa on ka vanemate
ndustamine, et tagada toevajadusega laste liikkumine lasteaiast kooli. Vajadusel kaasatakse
spetsialiste ka erikoolidest kui oma valdkonna kompetentsikeskustest. Lapsed aidatakse
sujuvamalt kas eri- vOi piirkonnakooli, antakse kaasa toevajadust puudutav info.
Korraldustasandil voimaldab see mdista ka seda, mis koolidesse ja kui palju vaikeklasside
kohti on vaja luua. Seejuures on aga probleemiks psiihhiaatri teenuse kehv kattesaadavus.
Samas ei saa meditsiinilise otsuseta teatud toemeetmeid rakendada.

Lasteaia HEVKO-del on vilja to6tatud nousolekuvorm, millega kiisitakse lastevanematelt
luba edastada infot toevajaduse kohta kooli HEVKO-dele. Lasteaiast kooli liikuvate laste
kohta valmivad koolivalmiduskaardid. Need liiguvad ELIISi kaudu Arno siisteemi ehk on
koolidele kattesaadavad digitaalselt. MAoned vanemad eelistavad need siiski paberil koolile
anda. Kui toevajadus on juba vilja selgitatud enne kooli, on véimalik infoallikas koolile ka
Rajaleidja otsus.

Koolis

Koolides on esimeseks toevajaduse markajaks klassidpetaja/klassijuhataja, kes saab
vajadusel poorduda tugimeeskonna liikkmete (psiihholoog, eripedagoog, sotsiaalpedagoog
voi HEVKO) poole. Juhtumite koordineerimise kokkulepped teeb iga asutus ise ning
otsustab, kas HEVKO rolli tdidab eraldi inimene vdi on see mdne teise tugispetsialisti
ulesannete hulgas. Juhtumipdhiseid vorgustikukohtumisi voivad kokku kutsuda HEVKO-d,
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lastekaitsetootajad voi hariduse tugiteenuste keskuse juhtumikorraldajad. Vajadusel
kaasatakse spetsialiste erikoolidest kui oma spetsiifikat tundvatest kompetentsikeskustest.
Koolides tuntakse puudust rohkematest abidpetajatest.

Hariduse
v Tugiteenuste
o’ Keskus

“e. Erikoolid kui
A kompetentsi-
keskused

Lastekaitse

Rajaleidja

Joonis 32. Juhtumikorraldus koolis.

Nagu ka lasteaias tootavatele spetsialistidele, on ka lldhariduskoolide tugispetsialistidele
moeldud aineitihendused, mis vdimaldavad arutada, kuidas efektiivsemalt tuge pakkuda ja
koolituda; loodud on ka kovisioonivdimalused ja pakutakse mentori tuge alustavatele
spetsialistidele.

Kooliti erineb see, millal minnakse klassiopetuse slisteemilt lile ainedpetusele, kuid Gleminek
toob aeg-ajalt kaasa probleeme koolisiseses vargustikutdos. Uleminek Il kooliastmesse vdib
olla lapsele ka keeruline (ndudlikum programm, varasem tugev kontakt kooliga klassidopetaja
nadol voib kaduda). Toevajadus voibki selguda alles selle ilemineku jarel. Suureneb tugiisiku
kui turvaisiku vajadus, lapsele ei pruugi sobida suur kool. Koolides pole sageli sobivaid
ruumilisi lahendusi (v6i puudub soov sobivaid lahendusi leida), et korraldada t66d
vaiksemates riihmades ning puudu on abidpetajatest. Alati ei ole ainedpetajad piisavalt
ettevalmistatud tooks toevajadusega lastega. Lisaks margiti, et tugispetsialistide osakaal
opilaste kohta on vaike ning neid on to6turul samuti vahe, vaatamata sellele, et Tartu
olukorda hinnati pigem heaks.

KOVis on noortekeskused populaarsed just nooremas vanuseriihmas, sh ukrainlaste hulgas.
Noortekeskustesse jouab palju keerulistest peredest lapsi. Keskustes on puudus
ettevalmistusega spetsialistidest, kes saaksid keerulisemaid noori asjakohaselt toetada.
Probleemina toodi arutelupdeval esile, et linna kdigis piirkondades pole kohta, kuhu lapsed
voiksid parast kooli minna, juhul kui koolis pole pikapaevariihma voi laps ei soovi sellest osa
votta. Huvikoolides puuduvad tugispetsialistid, kes saaksid juhtumeid koordineerida voi
spetsiifilist tuge pakkuda. Huvihariduses, -tegevuses ning noorsootdds puudub ka teadmine
lapse toevajaduse kohta, kui vanem seda ei jaga. Siisteemset infovahetust kooli ja teiste
spetsialistidega pole. Nii huvihariduse spetsialiste kui noorsootddtajad koolitatakse KOVis
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tooks erivajadustega noortega, kuid puudub kindlus, et neid koolitusi on vdimalik pakkuda
igal aastal. Huvihariduse juhendajatele korraldatakse ka supervisioone, et toetada t66d
keerulisemate lastega, kuid seda voimalust veel aktiivselt ei kasutata. Sageli tekib kiisimus,
kas toevajadusega lapsed peaksid ka huviharidust omandama vaiksemates riihmades.
Suuremates gruppides tootamine eeldab juhendajatelt hdid ndustamisoskusi.

Kliinikumi vaimse tervise keskuses tdotab sotsiaaltdotaja, kes taidab juhtumikorraldaja
tlesandeid ja korraldab vérgustikukohtumisi, kus lepitakse mh kokku, mis infot ja kelle vahel
(vanemad, kool, lastekaitse) on lapse toetamiseks vaja vahetada. Lastekaitsespetsialistid
voivad sageli vahetuda, mistdttu ongi keskuse sotsiaaltdotaja olnud Gihendusliili, kes selgitab
uuele tootajale lapse/pere lugu.

Sotsiaalvaldkond saab osana toevajadusega last Umbritsevast vorgustikust pakkuda
psiihholoogilist ndustamist, tuge vaimsele tervisele, erinevaid toetusi peredele. KOVis on
olemas naiteks SPIN programm ja sdltuvusprobleemidega noorte toetamine.

Arutelupdeval osalenud spetsialistid leidsid, et kasu on olnud juhtumip&histest
regulaarsetest kohtumistest. Koik asjassepuutuvad asutused vajavad samuti tuge, et
juhtumitega tegeleda. Koolides tekitab veel mdnevdrra segadust, millal on maistlik podrduda
hariduse tugiteenuste keskusesse ja millisel juhul Rajaleidjasse. Selgitamist vajab, mis
hetkeni on haridusasutus juhtumikorraldaja rollis ja mis hetkest naiteks lastekaitse. Sageli
voib kokkuvottes koolil olla enam infot kui lastekaitsel.

Lapse liikumisel omavalitsuste vahel

Koolivalmiduse hindamine on omavalitsustes erineval tasemel. Koolivalmiduskaardid véivad
olla Gsna lakoonilised ning pole vdimalik valja lugeda, kas ja mis teenuseid on rakendatud.
Tartu linna jéuavad sageli lapsed, kes pole oma kodukohas vajalikke teenuseid saanud, sest
piirkonnas neid ei pakutud. Véljastpoolt Tartut naiteks erikoolides 6ppima asuvad lapsed
vajavad hulka toetavaid sotsiaalteenuseid nagu 6pilaskodu ja transporditoetus.

Infot saab individuaalse arengu jalgimise kaartidelt. Arutelupdeval selgitati, et erikoolide
vahel on infolilkkumine vdga hea, sest spetsialistid oskavad anda ja kisida vajalikku infot.
Infovahetus KOVide vahel on pigem juhuslik. Sdltub sellest, kellega on vdimalik teises KOVis
dhendust votta ja kas koolis on naditeks HEVKO. Kui on abivajav laps, liigub info teise KOVi
STARi kaudu. Rajaleidja otsus on EHISe kaudu saadaval, kuid juhtumikorraldajad kirjutavad
erineva tapsusastmega.

Erikoolidesse tulijate vanemad on pigem lisna avatud ise infot jagama, sest soovivad, et laps
saaks vajalikku tuge. Erikoolil vdib olla keeruline saada infot teisest KOVist, sest seal ei
pruukinud olla tugispetsialisti, kes oskaks adekvaatselt toevajadust hinnata ja teenuseid
pakkuda.

Kui laps liigub Tartu lasteaiast teise KOVi, siis HEVKO annab vanema ndusolekul last
puudutava info kaasa, kuid otseselt sellist KOVide vahelist kokkulepet pole.
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Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses

Tabel 48. Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses.

Tootab hasti

On murekohaks

Kodu / enne lasteaeda

Perepesa  keskus ehk universaalse
ennetuse keskus vajalike teenustega.

Kuidas jouaks abini pere, kes pole sellest
ise huvitatud?

Hariduse tugiteenuste keskus saab

vanemaid noustada.

Ammaemanda koduvisiitide pilootprojekt
on paljulubav.

Lasteaed

Lasteaiaealiste laste hdlmatus (ligi 90%)
alushariduses on korge.

Vanemad ei pruugi asutusega jagada infot
voimaliku toevajaduse kohta.

Olemas on HEVKOde ainelihendus.

Vaja oleks dpetajat abistavaid to6tajaid, kes
ei ole tingimata Uhe lapse tugiisik.

Olemas on koikide eririhmade liigid, et
toetada lapsi diges keskkonnas.

Psiihhiaatrilise teenuse kéattesaadavus on
kehv, kuid ilma meditsiinilise otsuseta pole
voimalik teatud toemeetmeid rakendada.

Lasteaiast kooli liikumine

Kooliks ettevalmistust pakutakse koikides
koolides; koduste laste vanematele on
teenus tasuta.

teevad eelkoolide raames
koolitusi koolivalmiduse

Koolid
vanematele
toetamiseks.

Kool

KOVis on spetsiifilise toevajadusega lastele
mdeldud koolid (H. Masingu kool, Maarja
kool, Kroonuaia kool), mis toimivad ka oma
spetsiifika piires kompetentsikeskustena,
kust saavad abi ja ndu ka teiste koolide
tugispetsialistid ja lastevanemad.

Puudub kokkulepe, mis tingimustel luuakse
koolidesse vaikeklassid. Pole voimalik
kevadel anda infot vanematele, kas lapsel
on piirkonnakoolis vdimalik vaikeklassis
Oppida.
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Tugispetsialistidega kaetus on koolides
hea. Erikoolide vdrgustik saab vajadusel
toetada. Ei pea alati abi otsima Rajaleidjast.

Kuidas tagada sujuv Uleminek, kui laps on
olnud KLATis, kodudppel v&i (vaimse)
tervise probleemide tottu pikalt eemal?

Toimib Hariduse Tugiteenuste Keskus.

Abidpetajaid oleks vaja rohkem.

Olemas on HEVKOde ainelihendus.

Tugiisikute leidmine on keeruline.

Tuge vajavad lapsed vdivad sattuda
konflikti keskmesse (spetsialistid vs pere).

Erinevad arusaamad kooli rollist kooli
spetsialistidel ja vanematel ehk vaartuste
kokkupdrked.

Koolides pole sobivaid ruumilisi lahendusi
Oppetod  korraldamiseks  vaiksemates
rihmades.
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Tartu vald

Universaalse ennetuse sihtrihm

Tartu valla rahvastikust 27% moodustavad noored vanuses 0-18 aastat. Sama vanade
noorte osakaal Eestis keskmiselt on 20%. (Statistikaameti andmed 2021. aasta kohta).

Riskis sihtriihmad

Joonisel 33 on ldise, tohustatud ja eritoe vajadusega Opilaste arv soo ja vanuse lbikes
EHISe andmeil 2022/2023. dppeaastal. Tartu vallas on 2022/2023 dppeaastal 1388 dppurit.
Tugi on méaaratud 295 (21%) Opilasele, kellest 180 (61%) poisid ja 115 (39%) tlidrukud. 136
poisile on maaratud (ldtugi ning 44 tdhustatud tugi voi eritugi. 93 tidrukule on maaratud
uldtugi ja 22 téhustatud tugi voi eritugi.
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Kokku.HEV .statistika eri tohus yldine

EHIS-e andmed seisuga 01.2023, vanus 01.09.2022

Joonis 33. Uldise, téhustatud ja eritoe vajadusega Gpilaste arv soo ja vanuse I6ikes 2022/2023. dppeaastal Tartu
vallas.

Sotsiaalkindlustusameti ja Politsei- ja Piirivalveameti andmeil on véimalikke riskis sihtriihmi
Tartu vallas jargnevalt:

e Toimetulekutoetust saavate lastega perede arv 08.02.2023 seisuga: 19

Lastega perede arv, kus on registreeritud lahisuhtevagivalla juhtum 01.2023 seisuga:
18

Alaealiste poolt toime pandud vaarteod 01.2023 seisuga: 16

Alaealiste poolt toime pandud kuriteod: 2

Abivajavate laste arv (unikaalsed juhtumi-, mitte lihtmenetlused 08.02.2023): 99

KOVi lapsed asenduskodudes: 1
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Lapsi toetavad spetsialistid

Tabelite védga hea pigem hea pigem halb véga halb Hinnangut ei
varvikood antud

Tabel 49. Spetsialistide arv véljaspool haridusasutusi

Spetsialist Spetsialistide |Spetsialistide
arv koormus

Psiihholoog

Logopeed

Eripedagoog

Sotsiaalpedagoog
HEV koordinaator

Lastekaitsespetsialist 2
Sotsiaaltoo
spetsialist/sotsiaaltootaja
/sotsiaalndunik 3

Ennetustoo spetsialist
Noorsootddspetsialist
Noortegarantii
tugististeemi
juhtumikorraldaja 1
Noorsootddtaja

Perede tugiisikud

Laste tugiisikud valjaspool
haridusasutusi 1

Véljaspool haridusasutusi on Tartu vallas tabelis 49 loetletud jargnevad spetsialistid: kaks
lastekaitsespetsialisti, kolm sotsiaaltoOspetsialisti. Lastekaitsespetsialistide koormuse
piisavust laste ja perede vajaduste rahuldamiseks hinnati pigem halvaks ja
sotsiaaltoospetsialistide koormuse piisavust pigem heaks. Noortegarantii tugisiisteemi
juhtumikorraldus on sotsiaaltoospetsialisti lisallesanne. Laste tugiisik on tagatud
sisseostetava teenusena.
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Tabel 50. Spetsialistid haridusasutustes®

Spetsialist Spetsialistide |Spetsialistide
arv koormus

HEV koordinaator
dldhariduskoolides 5 3
HEV koordinaator koolieelses
lasteasutuses
Sotsiaalpedagoog

50
Psiuhholoog

2,0
Eripedagoog

2,8
Logopeed

3,5
Logopeed koolieelses
lasteasutuses 5,8
Eripedagoog koolieelses
lasteasutuses 2,6

KOVi andmeil on valla tldhariduskoolides 2022/2023. dppeaastal viis HEVKO rolli taitvat
spetsialisti, kes tootavad kokku kolme taiskoha koormusega. Lasteaedades HEV
koordinaatori ametikohti pole. KOVi andmeil tdidavad neid (lesandeid eripedagoogid.
2021/2022. odppeaastal oli KOVi andmeil uldhariduskoolides viie ametikoha jagu
sotsiaalpedagooge, kahe ametikoha jagu psiihholooge (kohad tditmata, sest pole inimesi
leitud), 2,8 ametikoha jagu eripedagooge ja 3,5 ametikoha jagu logopeede. Lasteaedades oli
5,8 ametikoha jagu logopeede ja 2,6 ametikoha jagu eripedagooge.

Laeva pdhikoolis on olnud raskusi psiihholoogi leidmisega, sotsiaalpedagoogi ametikoht on
onnestunud taita. Lahtel on puudu psiihholoog, Laeva lasteaias nii logopeed kui ka
sotsiaalpedagoog (kohapealne). Teenustele ligipdas on lihntsam Tabiveres, kus kiill kohapeal
puudub logopeed, kuid kuna Tabivere on Tartule lahedal, on vanematel véimalus kaia Tartus
logopeedi vastuvdtul. Keerulisem on Laevas, mis jaab Tartust kaugemale ning vanemad ei
suuda tagada mitu korda nadalas spetsialisti vastuvotul kaimist. Kitsaskohana toodi esile, et
isegi kui vajalikud spetsialistid (nt logopeed véi psiihholoog) on haridusasutuses t66l, siis
sageli tootatakse hariduse omandamise korvalt ning kui kraad on kaes, liigutakse edasi
suuremasse kohta ja tasuvamale tdole.

Ripsiku lasteaias on kdsunduslepinguga tugiisiku koht, kuid madala t66tasu kérval muudab
160 ebaatraktiivseks ka sotsiaalsete garantiide puudumine.

% Sotsiaalpedagoogide, psiihholoogide, eripedagoogide ja logopeedide koormus on parit uuringust “Tartumaa
hariduslike erivajadustega laste tugiteenuste osutamise vorgustiku terviklik kujundamine” 2022 ja Oppeaasta
2021/2022 kohta
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Suur puudus on psiihholoogidest. Kuivérd omavalitsuses piisaval maaral psiihholooge pole,
suunatakse lapsi Tartu linna teenuseosutajate juurde. Kindel leping on Tartu Laste
Tugikeskusega, kuid kui vanemal on kontakt mdne teise teenusepakkujaga, toetatakse ka
seda.

Peresid toetavad teenused ja programmid omavalitsuses

Tabel 51. Esmatasandi tervishoiuteenused.

Kas teenust

pakutakse KOV
Teenus territooriumil? Rahastusallikas
Perearst ja peredde jah KOV rahastuseta
Vaimse tervise 0de ei
Ammaemanda teenus |ei
Fiisioterapeut ei

Tabelis 51 on Ulevaade valitud esmatasandi tervishoiuteenustest. KOV territooriumil
pakutakse perearsti ja -Oe teenuseid, seda ei rahasta KOV ja kattesaadavust hinnati pigem
halvaks. KOV territooriumil ei pakuta vaimse tervise 6e, ammaemanda ega flisioterapeudi
teenuseid.

Tabel 52. N6ustamisteenused.

Kas teenust
pakutakse KOV
Teenus territooriumil? [Rahastusallikas
Psihholoogiline  ndustamine
(sh individuaalne ja
grupindustamine)
Logopeediline teenus jah taielikult KOV
Eripedagoogiline teenus jah taielikult KOV
Sotsiaalpedagoogiline teenus |jah taielikult KOV
Raseduskriisi ndustamine ei
Noorte tervisealane
ndustamine (toitumine,
lilkumine, suitsetamisest
loobumine) ei
Volandustamine ei
Sotsiaalndustamine ei

148



KOV territooriumil pakutakse tabelis 52 loetletud teenustest logopeedilist, eripedagoogilist ja
sotsiaalpedagoogilist teenust. Need kolm on tagatud KOV rahastusel. Logopeedilise teenuse
kattesaadavust hinnati pigem halvaks ning sotsiaalpedagoogilise ja eripedagoogilise
teenuse kattesaadavust pigem heaks. Vdlandustamisteenust KOV territooriumil ei pakuta,
kuid vGimaldatakase vajadusel ja sel juhul ostetakse teenust Tartu linnast.

Tabel 53. Muud sotsiaalteenused lastele ja peredele.

Kas teenust

pakutakse

KOV
Teenus territooriumil? |Rahastusallikas
Tugiisikuteenus lastele/peredele
(valjaspool haridusasutusi) jah taielikult KOV
Lapsehoiuteenus puudega
lastele jah osaliselt KOV
Perelepitusteenus ei taielikult KOV
Kriisiabi, sh laste leinalaagris
osalemine ei taielikult KOV

Lastele paevakeskuse teenus ei

Toiduabi jah osaliselt KOV
Turvakoduteenus ei taielikult KOV
Asendushooldusteenus jah osaliselt KOV

Jéarelhooldusteenus

Haridusasutuste andmetel osalevad nad 2022/2023. Oppeaastal jargnevates
haridusprogrammides:

e Tervist edendava lasteaia/kooli programmi rakendavad silisteemselt, Kdrvekiila
lasteaed Paikeseratas, Raadi lasteaed Ripsik, Lahte lasteaed Kiisupere, Tabivere
lasteaed Rodmula ja liksikud Opetajad Lahte lihisglimnaasiumist.

e Liikuma Kutsuva Kooli programmi rakendavad slisteemselt Tabivere ja Laeva
pdhikool ning lasteaed. Uksikud 6&petajad kasutavad seda programmi Léhte
dhisglimnaasiumist, Kdrvekila pohikoolist ja J. V. Veski nim. Maarja-Magdaleena
pohikoolist.

e Vaikuseminutite programme rakendavad sisteemselt Korvekila poéhikool ja
Koérvekiila lasteaed  Paikeseratas. Uksikud  6petajad  osalevad  Lahte
dhisgimnaasiumist, Tabivere pdohikoolist, J. V. Veski nim. Maarja-Magdaleena
pdhikoolist, Laeva pohikoolist, Raadi lasteaiast Ripsik, Lahte lasteaiast Kiisupere ja
Laeva lasteaiast.

e VEPA Kaitumisoskuste Mangu rakendavad liksikud dpetajad Korvekiila pdhikoolist,
Tabivere péhikoolist ja J. V. Veski nim. Maarja-Magdaleena pdhikoolist.
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Hea kooli/lasteaia programmi rakendatakse slisteemselt Tabivere pdhikoolis,
Korvekiila lasteaias Paikeseratas. Uksikud dpetajad osalevad Raadi lasteaiast Ripsik,
Laeva lasteaiast ja Lahte lasteaiast Kiisupere.

KiVa programmi rakendatakse slisteemselt Lahte Uhisgimnaasiumis, Tabivere
pohikoolis, J. V. Veski nim. Maarja-Magdaleena pohikoolis ja Laeva pohikoolis.
Kiusamisest vabaks programmis osalevad Uksikud dpetajad Korvekiila pdhikoolist,
Korvekiila lasteaiast Paikeseratas, Raadi lasteaiast Ripsik, Lahte lasteaiast Kiisupere
ja Tabivere lasteaiast R66mula.

Salliva Kooli programmis osalevad lksikud dpetajad Tabivere pdhikoolist.

Hooliva Klassi programmis osalevad tiksikud dpetajad Tabivere pdhikoolist.

Rohelise Kooli programmis osalevad J. V. Veski nim. Maarja-Magdaleena pdhikool,
Korvekiila lasteaed Paikeseratas, Maarja-Magdaleena lasteaed Muumimaja.
Korvekila pohikool osaleb veel jargnevates programmides: SPLO, ART, CAP, KLAPP ja
Bumerang.

Perede markamine ja toetamine enne haridusasutusse
joudmist

Laeva puhul toodi esile, et tegemist on vdikese kohaga ning perede mured ja r6dmud on

dldjuhu

| teada ka siisteemsema infovahetuseta. Uldiselt tdpset infot nende laste kohta, kes

lasteaeda ei joua, eraldi ei koguta. Teada on vaid see, kes on ja kes ei ole lasteaia nimekirjas.
Tahelepanelikumad ollakse nende perede suhtes, kus vanemad lapsed on varasemalt abi voi
tuge vajanud.

Aastas

korra toimub valla poolt korraldatud koduste laste joulupidu — populaarne dritus,

mille eesmargiks ei ole peresid monitoorida, kuid kus on varasemalt mdned abi vajavad
pered ja lapsed silma jaanud.

Tabel 54. Vanemahariduse programmid véi koolitused.

Kas teenust

pakutakse KOV
Teenus territooriumil?  [Rahastusallikas
Beebikool jah osaliselt KOV
Lastevanemate kool ei
Gordoni perekool ei
Vanemlusprogramm
Jmelised aastad" jah osaliselt KOV
SOS Lastekila

peretugevdusprogramm |ei

Mitmedimensioonilise
pereteraapia (MDFT) |ei

150



programm
Hoolivad isad ei

Tabelis 54 on llevaade valitud vanemahariduse programmidest voi koolitustest. KOV
territooriumil toimub beebikool, mida rahastab osaliselt KOV. Saadaval ei ole lastevanemate
kooli ega Gordoni perekooli programme. Osaliselt KOV toel on KOV territooriumil vdimalik
osaleda programmis ,Imelised aastad”. KOVis ei ole SOS lastekiila peretugevdusprogrammi,
mitmedimensioonilist pereteraapiat ega programmi Hoolivad isad. Valla haridusasutused
korraldavad samuti vanematele erinevaid loenguid ja koolitusi. Tabivere lasteaias on
toimunud lastele ,Vaartuskasvatuse seminar” ning teine selline on tulemas. Lisaks on KOV
korraldanud kdikide lasteaedade t66tajatele koolituse vaarkohtlemise markamisest.

Juhtumikorraldus
Lasteaias

Laeva lasteaias alustas hiljuti t66d sotsiaalpedagoog, kelle rolliks on peamiselt abivajavate
laste markamine ning abistamine.

Tervisealase info kdattesaamine ei ole lasteaedadele lihtne ning soltub sellest, kas vanem on
ndus infot jagama. Kui lasteaial on tunne, et laps vajab uuringuid vdi on tarvis muud infot,
poordutakse lastekaitse poole. Tervisealast infot ei saa ka valla esindajad katte ning
peamiselt suheldakse vanematega. Samas on helistatud ka otse ndustamist pakkunud
kliinikusse ja selles kiisimuses on kliinikute reaktsioon erinenud — osadel juhtudel ei jagata
tldse infot, kuid osadel juhtudel on lapse toimetuleku kohta mdningast infot jagatud.
Automaatset infovahetust terviseteemadel ei ole, ka perearstid ei vota otse lhendust.
Igasuguse infoliikumise aluseks on vanema ndusolek.

Valla haridusspetsialist ja sotsiaal- ja haridusosakonna juhataja kohtuvad iga kuu
lasteaedade direktoritega, et arutada labi vdimalikke probleeme ning raakida ennetusest.

Uleminekul lasteaiast kooli

Tabiveres, Laevas, Maarja Magdaleena koolis ja lasteaias, Lahtes ja Korvekilas teevad
lasteaed ja kool tihedat koost6dd. Raadis oma kooli pole, lapsed lahevad lasteaiast
erinevatesse koolidesse. Tabiveres on eelkool ning kooli minev riihm kaib aasta valtel korra
nadalas eelkoolis, tanu millele saab dpetaja hea lilevaate laste eriparadest ja vajadustest.

Kui Lahtel oli psihholoog, vaadati Opetajate ja tugimeeskonnaga (heskoos ile
koolivalmiduskaart, kuid praegu pstihholoogi ei ole ning seda lahenemist enam sellisel kujul
ei rakendata. Sageli dikteerivad lapsevanemad seda, millisesse klassi laps ldheb, suur
sOnadigus on ka direktoril, kes teeb |16pliku otsuse.
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Korvekiilas lahevad lasteaiadpetajad kooli ning kooli meeskond vaatab (hiselt lle laste
lGhikirjeldused ja arutab liheskoos HEVKO ja sotsiaalpedagoogiga, millised lapsed voiksid
eraldi tuge vajada. Sama praktikat rakendab ka Maarja-Magdaleena. Lisaks t66tab seal
sama inimene eripedagoogina nii lasteaias kui ka koolis ja omab seega terviklikku tlevaadet.

On ka lapsevanemaid, kes helistavad ise valda ning uurivad, millised voimalused valla
koolides on.

...................)

Lasteaed see Lasteaiadpetajad
lahevad kooli ja

laste kirjeldused
vaadatakse lile

Joonis 34. Juhtumikorraldus Gleminekul lasteaiast kooli.

Koolis

Lapse abivajadust markab tavaliselt klassijuhataja, kes p6érdub HEVKO poole. Viimane
votab ihendust sotsiaalpedagoogiga, kellega Ghiselt mdeldakse voimalikele lahendustele.
HEVKO ametikoht on olemas kdigi koolide struktuuris, kuid mdnes vaiksemas koolis
kuuluvad HEVKO (lesanded &ppealajuhataja tooilesannete hulka. Viimasel ajal on olnud
mitmeid olukordi, kus psihhiaater ei ole kiisinud koolilt lapse iseloomustust ning laps on
saanud ATH diagnoosi, mis pole kooli esindajatele digustatud tundunud. Leitakse, et monel
juhul on diagnoos ehk liialt kergekaeline olnud ning lahtunud pigem sellest, et laps saaks
koolis rohkem tuge.

Lahtel on tehtud teisest klassist alates vaikeklass suurema toetusvajadusega lastele.
Esimesest klassist seda vdimalust veel ei ole, kuna siis toetusvajadus reeglina alles selgub.
Neljandasse klassi minnes aga kaob vaikeklass ara ning see on tuge vajavatele lastele
keeruline. Il kooliastmes ilmnevad suuremal maaral kaitumisprobleemid ning vdib tekkida
probleeme koolikohustuse taditmisega. Politseiga koostddd hinnatakse heaks ning hiljuti
toimunud muudatuste toel on kohalike politseinike joudlus suurenenud. Politseinikud on
kdinud koolides radkimas nii kiusamisest (on olnud vastasseise Ukrainast périt dpilastega)
kui ka e-sigarettidest.

Maarja-Magdaleena pdhikooli ja noortekeskuse omavaheline koost66 noorte markamisel ja

toetamisel on hea — noortekeskus planeerib isegi lahtiolekuaegasid lahtuvalt tunniplaanist,
et noortel oleks parast kooli kuhugi minna. Samas ei ole enamuse koolide ning
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noortekeskuste (iseseisvad juriidiliselt, kuid valla rahastatud) omavaheline koosto6 hasti
paika loksunud. Nii koolid kui ka lastekaitsespetsialistid ootavad, et noortekeskused
jagaksid noorte kohta olulist infot, kuid vastupidi info ei liigu ehk noortekeskustele infot ei
jagata.

Lahtel on dpiabidpetajad, kes toetavad Rajaleidja otsusega lapsi vajadusel ka péarast tunde.
Maarja-Magdaleenas on vastavalt sugisel koostatud nimekirjale kaks korda nadalas
eripedagoogi juures kdneabitunnid, sinna on vbetud kdnearenduseks vastu ka koolieelikuid.
Tugiisikud koolis puuduvad, kuid vahel kaib eripedagoog abiks, lisaks on abi kahest
pikapaevadpetajast. Kdrvekila pohikoolis on kaks tugiisikut — nii HEV lastel kui ka neil, kes
vajavad lihtsalt rahunemist ja kellega tuleb rohkem vestelda. Eripedagoog on Korvekiilas
olemas, kuid ta taidab ka HEVKO i(lesandeid ja koormus on suur. Tabiveres on olemas
abidpetajad ning pikapdevadpetaja. Lahtel on algklasside dpetajate vahel dra jaotatud, kes
on millal pikapaevadpetaja rollis. Lahte dpilaskodu meeskond on oluliseks toeks, seal
tegelevad kaks kasvatajat liks-iihele juhendamisega, et Opilased jouaks koolitiikkidega
valmis.

Mitmed koolid véljendavad suurt vajadust koolide jarele - Laeva pdhikoolis ja
Maarja-Magdaleena pdhikoolis puudub koolidde, Tabiveres on dde koormusega lks paev
nadalas ning Lahtel on &6de kill olemas, kuid asub koolimajast veidi eemal, mistdttu
kiireloomulisi kiisimusi lahendab sotsiaalpedagoog. Koolide puudumist tajutakse védga
terava probleemina, kuna ©0e kohustuste taitmine langeb teistele spetsialistidele
(klassijuhataja, eripedagoog, sotsiaalpedagoog), kes ei pruugi omada vastavaid oskuseid.
Vaid Korvekiilas on dde olemas piisaval maaral ning oluline osa tugimeeskonnast. Koolidde
on mh aidanud avastada laste flilsilist vaarkohtlemist voi enesevigastamisi ning on laste
murede oluliseks drakuulajaks, vahendades vajadusel infot sotsiaalpedagoogile.

Murekohaks on suur psihholoogide puudus ning negatiivsed kogemused sellest, kuidas
kooli t6dle tulnud psiihholoog ei tunne ega harju kooli eripdradega, nagu nt vajadus olla
monikord kattesaadav ka valjaspool maaratud todaega voi erapraksisega vorreldes vaiksem
voimalus minna iga patsiendiga sivitsi.

Osad vanemad on ka sotsiaalpedagoogil lubanud panna aega spetsialisti vastuvotule.
Spetsialistide hinnangul ei ole neid peresid palju, kes jadksid Oppest korvale
sotsiaalmajanduslikel pdhjustel, kuna vajadusel vald toetab. Pigem jaavad lapsed korvale
vaimse tervise murede tottu, mis kdivad sageli kaasas muude pereprobleemidega (nt
vajadus olla 60sel lleval ja hoolitseda noorema e voi venna eest).

Lahte ja Korvekila koolid tdid esile, et tugimeeskond kooli sees on tugev, ehkki
spetsialistidest on puudus. Abivajajat markavad sageli ka lapsed ise, kes podrduvad siis
endale usaldusvaarse tadiskasvanu (nt sotsiaalpedagoogi voi klassijuhataja) poole. Kaks
korda Oppeaasta jooksul kilastab valla sotsiaalosakonna lastekaitsespetsialist ja
sotsiaalosakonna juhataja igat kooli ning arutletakse koolikohustuse mittetaitmise teemal.
Iga kuu kohtuvad sotsiaalosakonna esindajad koolide tugispetsialistidega.
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Joonis 35. Juhtumikorraldus koolis.

Lapse liikumisel omavalitsuste vahel

Kui laps on tulnud mujalt omavalitsusest, siis on teise omavalitsusega Uldjuhul vdetud
thendust probleemide ilmnemisel, kuid ennetavat infot murede kohta jagatud ei ole. Vahel
helistatakse teise omavalitsuse haridusasutusest, et kiisida nou voi infot mone konkreetse
lapse kohta. Lastekaitsespetsialistid suhtlevad omavahel no ekstreemsete juhtumite puhul.
Maarja-Magdaleenas on siisteem, kus lapsega tehakse enne kooli tulemist proovipaev ning
vesteldakse nii lapse kui vanemaga. Seejarel antakse nii perele aega otsustamiseks kui
motleb ka kool, kas soovib last vastu votta. Vestluse kaigus uurib HEVKO mh selle kohta, kas
laps on kainud Rajaleidjas vdi on olnud kokkupuuteid lastekaitsega.

Arutelust valja tulnud ideed, kuidas juhtumikorraldust tdhusamaks muuta

e Esimese klassi juures voiks olla alati abidpetaja, kui seal on vahemalt liks Rajaleidja
otsusega voi Rajaleidjasse suunatud laps.
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Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses

Tabel 55. Tugevused ja murekohad juhtumikorralduses.

Tootab hasti

On murekohaks

Kodu ja kodust lasteaeda liikkumine

Aastas korra toimub koduste laste
joulupidu, kus voivad abivajavad pered
vallale silma jaada.

Nende laste kohta, kes lasteaeda ei jOua, eraldi
slisteemset infot ei koguta.

Lasteaed

Valla haridusspetsialist kohtub iga kuu
lasteaedade direktoritega.

Tervisealase info kattesaamine.

Lasteaiast kooli liikumine

Tabiveres on eelkool.

On olukordi, kus vanem mdjutab liialt palju seda,
millisesse klassi laps laheb.

Korvekillas ja Maarja-Magdaleenas

kdivad lasteaiaOpetajad koolis ning
uhiselt vaadatakse ule laste
[Ghikirjeldused.

Maarja-Magdaleenas on sama

spetsialist eripedagoogina t66l nii
lasteaias kui ka koolis ja info liigub
seega hasti.

Kool

Lahtel on Il klassist alates olemas
vaikeklass suurema toetusvajadusega
lastele.

Kooliddede puudus.

Lahtel on dpiabidpetajad, kes toetavad
Rajaleidja otsusega lapsi ka péarast
tunde.

Psihholoogide puudus ja
ebapéadevate psiihholoogidega.

kogemused

Koostoo kohalike politseinikega on
hea.

Igal pool ei ole koost66 noortekeskuste ja kooli
vahel sisse to6tatud.

Maarja-Magdaleena pdhikooli  ning
noortekeskuse omavaheline koost6o
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on hea.

Omavalitsuste vahel liikkumine

Maarja-Magdaleenas tehakse lapsega | Ennetavat infot voimalike murekohtade osas
enne kooli tulemist proovipaev. omavahel ei jagata.
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