
Синхронизация энергосистемы 
Эстонии с континентальной Европой
Эстония совместно с Латвией и Литвой полностью отключится от российской электросети и 
подключится к частотному диапазону континентальной Европы. Этот шаг укрепит энергетическую 
безопасность Эстонии, сделав энергосистему независимой от России.



8 февраля страны Балтии полностью отключатся от российской электросети и начнут работать  
в островном режиме трех государств. Это означает, что Эстония, Латвия и Литва будут временно 
самостоятельно поддерживать частоту своих электросистем. На следующий день,  
9 февраля, энергосистемы стран Балтии присоединятся к континентальной Европе.



Энергетические предприятия тщательно подготовились к переходу, и вероятнее всего, для жителей 
Эстонии смена частотной зоны пройдет незаметно.

Однако в ходе больших изменений всегда нужно быть готовым  
и к неожиданностям. Рассмотрим три возможных сценария  
развития событий:

Как вести себя 8–9 февраля

Ведите себя как обычно:  
используйте электроэнергию в 
привычном режиме.

Проверьте свои запасы и план 
действий для чрезвычайных 
ситуаций: хотя вероятность перебоев 
крайне мала, все же будьте готовы к 
возможному кратковременному 
отключению электричества. Это правило 
актуально всегда. Дополнительную 
информацию можно найти на сайтах 
www.olevalmis.ee и www.kriis.ee.

Делитесь только 
проверенными сведениями:  
не доверяйте недостоверной информации 
и не распространяйте ее. Официальная 
информация доступна на сайте 
правительства valitsus.ee и по телефону 
1247. Достоверные источники 
информации — это официальные сайты 
государственных учреждений и ведущие 
СМИ Эстонии.

КРАЙНЕ МАЛОВЕРОЯТНЫЙ 

СЦЕНАРИЙ

Всё пройдет гладко, потребители  
не заметят изменений.

Потребление электроэнергии нужно будет 
ограничить по утрам и вечерам.


Такой сценарий возможен только при одновременных 
преднамеренных действиях по выводу из строя 
электрической инфраструктуры в нескольких местах в 
странах Балтии. Это может привести к краткосрочным  
(до 2 часов) региональным отключениям электричества.

Масштабные отключения.


Подобное развитие событий возможно лишь в случае 
одновременных массированных кибератак и актов саботажа 
против энергетической инфраструктуры. В такой ситуации 
может потребоваться полная перезагрузка электрической 
системы, которая может занять до 72 часов.

В этом случае электроснабжение в первую очередь будет 
обеспечено для жизненно важных служб.

НАИБОЛЕЕ ВЕРОЯТНЫЙ

 СЦЕНАРИЙ

ВЕСЬМА 

МАЛОВЕРОЯТНЫЙ СЦЕНАРИЙ

http://www.kriis.ee

